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Isabelle Ahlers,  
Présidente

Isabelle Ahlers est avocate  

depuis 13 ans en matière familiale et 

pénale. Elle a présidé la Commission 

handicap lors de son second mandat 

au sein du conseil municipal  

de Yerres en 2008.

LE MOT  
DE LA PRÉSIDENTE

*Source : chi�res 2022 communiqués 
par l'association En Avant Toutes.

En 2022, 147 femmes* sont mortes  
sous les coups de leur conjoint en France,  
dont 4 en Essonne.

Cette année, Léa Solidarité Femmes a accompagné  

893 femmes (+ 35 % par rapport à 2021) et 257 enfants  

(+ 23 % par rapport à 2021).

En août 2022, Léa Solidarité Femmes a ouvert la première 

maison du réseau Solidarité Femmes en France : la Maison 

Solidarité Femmes 91, située à Montgeron en Essonne.

Afin de répondre à l’augmentation des demandes  

de prises en charge, nous avons recruté du personnel 

supplémentaire (+ 4 postes par rapport à 2021 : 1 chargée 

de prévention, 1 chargée de pré-accueil, 1 agente 

d’accueil, 1 travailleuse sociale service hébergement).

Dans le cadre de notre développement dans  

les territoires ruraux, de nouvelles permanences  

de pré-accueil ont été mises en place.

Enfin, dans le cadre de l’hébergement 36 nouvelles 

places ont été créées dont 11 places en ruralité 

Essonnienne.

Je tiens à remercier l’ensemble des financeurs  

pour leur soutien et l’ensemble des partenaires avec 

lesquels nous collaborons depuis toutes ces années.

J’adresse toute ma considération à la Direction,  

à l’ensemble des salarié·e·s et tous les bénévoles  

qui se sont mobilisé·e·s durant cette année  

pour soutenir les victimes.

Isabelle Ahlers,  

Présidente de l'Association  

Léa Solidarité Femmes
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Répartition  
du réseau

FNSF1

Solidarité Femmes ÎdF

Solidarité Femmes 91

France

78 associations spécialisées

Site internet : 

www.solidaritefemmes.org

Numéro national : 3919

Île-de-France

15 associations spécialisées

Site internet :

www.solidaritefemmes-idf.org

Essonne

4 associations spécialisées

Femmes Solidarité 91 – Communauté Jeunesse

Paroles de Femmes – Le Relais, site internet : 

www.parolesdefemmes-lerelais.com

Oppelia – Les Buissonnets

Léa Solidarité Femmes, site internet : 

www.associationleasolidaritefemmes.fr

1. Fédération Nationale Solidarité Femmes.

Léa Solidarité Femmes - Rapport d'activités 2022 3

Essonne 
(91)

RÉSEAU SOLIDARITÉ FEMMES

Oppelia 
 – Les Buissonnets  
(Bures-sur-Yvette)

Femmes Solidarité 91  
– Communauté Jeunesse

(Ris-Orangis) Paroles de Femmes 
– Le Relais
(Massy)

Léa  
Solidarité  
Femmes

Maison 
Solidarité  
Femmes 

(Montgeron)
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Cindy Bruna ambassadrice 
de la FNSF / partenariat avec 
Etam « Femme Culottée »

Dans le cadre de cette campagne 

d'Etam Lingerie, les bénéfices de 

la vente des T-Shirts « Femme 

culottée » ont été reversés à la FNSF 

(1 000 appels au 3919 ont été pris 

en charge / 2 250 entretiens ont pu 

être financés en 2021).

À cette occasion, un dîner a été 

organisé en compagnie des membres 

de la FNSF, des collaborateur·trice·s 

du projet et des ami·e·s de la marque 

Etam, à la Monnaie de Paris (Paris).

Appel à manifestation  
du collectif #NousToutes

Le samedi 19 novembre 2022,  

la FNSF et son réseau se sont 

mobilisés pour la marche nationale 

qui s'est déroulée à Paris pour dire 

STOP aux violences sexistes et 

sexuelles dont sont massivement 

victimes les femmes en France.

Pour en savoir plus sur la Charte 

#NousToutes :  

https://www.noustoutes.org/charte/

Dîner des Femmes Engagées 
de la Fondation Valérie 
Messika

Le 8 mars 2022, l'association  

Léa Solidarité Femmes a participé 

au Dîner des Femmes Engagées 

organisé par la Fondation 

Valérie Messika à l'Hôtel de 

Crillon, à Rosewood hotel avec 

l'ambassadrice de la Fédération 

Nationale Solidarité Femmes :  

Cindy Bruna.

Patricia Rou�,  
Fondatrice et Directrice  
de Léa Solidarité Femmes,  
Vice-Présidente de la FNSF

Patricia Rou� assure également  

les fonctions de déléguée du 

territoire Île-de-France au sein 

de l’Union Régionale Solidarité 

Femmes, et est membre déléguée 

de la Commission Justice de la 

Fédération Nationale Solidarité 

Femmes.

ACTUALITÉ FNSF ET SON RÉSEAU

(a)

(b)

(c)
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Lancement du dispositif 
« Abri d’urgence » mené par  
la Fondation des Femmes  
en partenariat avec Accor

« Abri d’urgence » est une initiative 

soutenue et mise à disposition  

par le groupe Accor et la Fondation 

des Femmes, destinée à mettre en 

sécurité les femmes et leurs enfants 

victimes de violences conjugales  

au sein d’un hébergement hôtelier.

Ce dispositif est piloté par la 

Fédération Nationale Solidarité 

Femmes qui le met à disposition  

de ses 78 associations spécialisées.

Présentation de la MSF 91 
lors de la Journée nationale 
Solidarité Femmes

La Maison Solidarité Femmes 91  

est la première maison du réseau 

Solidarité Femmes à voir le jour  

en août 2022. Ce lieu innovant  

et unique en France est destiné  

à être essaimé sur l’ensemble  

de la France. 

Le 24 juin 2022 Léa Solidarité 

Femmes présente la MSF2 91  

à l'ensemble du réseau Solidarité 

Femmes.

Assemblée Générale 
Ordinaire FNSF

Le 25 juin 2022 se tenait  

l’assemblée générale ordinaire  

de la FNSF au cours de laquelle  

5 nouvelles associations spécialisées 

ont pu intégrer le réseau Solidarité 

Femmes, dont Oppelia –  

Les Buissonnets en Essonne.

Chiffres-clés 2021 du 3919 - FNSF 
Violences Femmes info* : 

 92 674 prises en charge téléphonique
[ +14% par rapport à 2019 ]

Motifs des appels :
•  92% : violences conjugales, dont le viol conjugal

•  7% : violences sexuelles 

[ + 72% par rapport à 2019 / + 58% par rapport à 2020 ] 

dont 1% des violences sexuelles au travail

•  0,1% : mariages forcés

• 0,1% : mutilations sexuelles

Près d' 1 femme sur 5 a déclaré avoir  
été menacée de mort lors de l’écoute :  
c’est 2 fois plus qu’en 2019 et 2020.

! 5 993 appels supplémentaires 
[ + 13% par rapport à 2019 / - 4% par rapport à 2020 ]

*Le numéro d’écoute national 3919 – Violences Femmes Info est ouvert 7j/7 
24h/24 y compris les jours fériés depuis le 23/08/2021.

2. Maison Solidarité Femmes.
(a) (b)



2 506  
victimes accueillies

[ 1 049 femmes  
et 1 457 enfants ]

!

4 675  
appels sur la ligne  

d'écoute et d'urgence 
[ 3 692 en journée  

et 983 en astreinte ]

141 
places d'hébergement  

[ dont 36 nouvelles places ]

87  
permanences pré-accueil 

décentralisées
[ 83 femmes  

et 28 enfants ]

206  
victimes hébergées

[ 84 femmes  
et 122 enfants ]

1 150  
victimes accompagnées

[ 893 femmes  
et 257 enfants ]

583 
mises en sécurité

[ 269 femmes  
et 314 enfants ]

2 640 
personnes sensibilisées  

par les actions de prévention
[ dont 115 jeunes  

et 2 349 scolaires ]

?

!
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CHIFFRES -CLÉS

Léa Solidarité Femmes

L’Association Léa Solidarité Femmes 

est une association spécialisée  

régie par la Loi 1901. 

Fondée en 2009, elle a ensuite  

été reconnue d’intérêt général.

Elle lutte activement contre  

les violences faites aux femmes  

et a pour objet l’aide aux femmes 

et aux enfants victimes de toutes 

formes de violences, notamment 

dans le cadre des violences 

conjugales et intrafamiliales.

!

!

!



femmes victimes accueillies

femmes victimes accompagnées

salarié·e·s de l'association

!
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Missions

Ligne d’écoute  
et d'urgence 
/ astreinte 
•  lun - ven : 19h - 22h

•  sam : 17h - 22h

•  dim / jours fériés :  
9h - 22h

Service 
hébergement

Mises en sécurité 
• à l'hôtel

•  dispositifs FNSF

• 115

• autres dispositifs

• en hébergement

Accompagnement 
spécialisé individuel 
femmes et enfants 
/ adolescent∙e∙s

Prévention  
/ sensibilisation
femmes et enfants 
accompagné∙e∙s,  
tout public, jeunes  
et professionnel·le·s

Service bagagerie

Espace de stockage
recueil de dons

Permanences  
de pré-accueil
décentralisées 
• en centre commercial

•  auprès de nos 
partenaires

Prises en charge 
psychologiques
• individuelles

• collectives

•  femmes et enfants 
/ adolescent∙e∙s

Évolution de l'activité

Augmentation de l'activité  
de l'association

Depuis 15 ans, Léa Solidarité 

Femmes intervenait jusqu’en 2020 

essentiellement sur l’agglomération 

VYVS3 puis par la suite sur l’ensemble 

du département de l’Essonne.

Le lancement des Grenelles,  

le confinement et la médiatisation 

des violences sexistes et sexuelles 

ont fortement impacté l’activité de 

l’association.

ÉVOLUTION DE L'ACTIVITÉ

2020 2021 2022 Pourcentages 
de variation depuis N-1

470 582

721 893

1 049

9 15 20

+45,5%

+53,4%

+33,3%

3. Val d'Yerres Val de Seine.
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DES FEMMES ET DES HOMMES  
ENGAGÉ·E·S

Membres du Conseil d’Administration

Janv. 
2022

Déc. 
2022

21 
Avril
2022

8 
Nov.
2022

Isabelle Ahlers • Présidente

Nicole Gernigon • Vice-Présidente

Gilles Ruaud • Trésorier

Catherine Tarrit • Secrétaire

Martine Jolly • Responsable du RecycLéa (espace solidaire)

Eugénie Mendes De Freitas • Chargée de communication  

à la vie associative

Lydie Pineau • Chargée de mission en événementiel

Patricia Rou± • Fondatrice

Samia Cartier • Conseillère départementale (91)

Muriel Moisson • Conseillère communautaire / CA VYVS

Dominique Adamic • Conseillère municipale (Boussy-Saint-Antoine) 

Marie-Hélène Euvrard • Maire-adjointe (Brunoy) 

Christiane Jeaud • Maire-adjointe (Le Coudray-Montceaux)

Christel Cassata • Maire-adjointe (Crosne)  

Annette Chevereau • Conseillère municipale (Draveil) 

Stéphanie Lebègue • Conseillère municipale (Épinay-sous-Sénart)

Géraud Goury • Maire-adjoint (Montgeron)

Jacqueline Gaillard • Conseillère municipale (Quincy-sous-Sénart) 

Djamila Ramirez • Conseillère municipale (Vigneux-sur-Seine)

Jocelyne Falconnier • Maire-adjointe (Yerres)

Corinne Chaigne • Directrice / Prévention Spécialisée VYVS

Sandrine Lamiré • Présidente / Insertion et Développement VYVS

membres de l'association, dont le Bureau

élu·e·s
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Direction

Service social

Service administratif

Service maintenance

Salarié·e·s

Direction

A

B

A 

 

B 

C 

D

E

F

G

 

H

I 

J 

K 

L 

M 

N 

 

O 

P 

Q 

R 

S

T

Patricia Rou± *:  

Directrice (cadre)

Sophie Cartron* :  

Directrice adjointe (cadre)

Marlyse Goma Nzama* :  

Aide-comptable

Sylviane Tarraud* :  

Che�e de service (cadre)

Sarah Sitbon-Younes* : 

Psychologue clinicienne femmes 

Fanny Houille* : Psychologue 

clinicienne enfants-adolescents

Hawa Saounera* :  

Chargée de pré-accueils,  

adulte relais 

Lucie Casanova* : CESF, 

travailleuse sociale

Clémence Duroy* : CESF, 

travailleuse sociale

Margaux Soares* : CESF, 

travailleuse sociale

Farida Keddi* : Éducatrice 

spécialisée, travailleuse sociale

Naturelle Olidie Voukananou* :

CESF, travailleuse sociale

(service hébergement)

Lisa Delaval* : CESF, travailleuse 

sociale (service hébergement)

Shéryline Palvadeau* : VAE 

éducatrice spécialisée en cours

(service hébergement)

Marine Koch* :  

Chargée de prévention

Alexandra Estiot* :  

Agente d'accueil

Célia Lanchas* : 

Agente d'accueil

Ramiro Barquita* : 

Agent de manutention

Antoine Martel* : 

Agent de manutention

Nafioudine Ismael* : 

Agent de maintenance

Aléxia Brahic :  

Chargée de prévention 

Randall Cese : 

Agent de manutention 

Je± Chevalier :

Éducateur spécialisé

Roseline Evanno : 

Che�e de service

Nora Gharbi :  

Éducatrice spécialisée 

Tamila Istamulova :

Agente de manutention

Erine Prudhomme :

Éducatrice spécialisée

Ophélie Rabourdin :

Chargée de prévention

Maïlice Safrano :

Agente d'accueil

C
D Q

F

R

S

G

H

I

J K

L

M

*Salarié·e·s toujours en activité dans l'association,  
à la fin de l'année 2022.

P

N

O

E

T



Bénévoles

Membres  
du Bureau

7
3

2

4 6

5

1

7

8

11

13

14

15

9

16

17

18

19
23

24

28

29

31

35

30

37

38

22

20

21

25

26

32
33

36

27

39
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1

2

3 

4

5 

6

7

Présidente : Isabelle Ahlers* 

Vice-Présidente : Nicole Gernigon*

Trésorier : Gilles Ruaud* 

Secrétaire : Catherine Tarrit*

Chargée du RecycLéa - espace 

solidaire : Martine Jolly*

Chargée de la vie associative :  

Eugénie Mendes de Freitas*

Chargée de mission en 

événementiel : Lydie Pineau*

8

9

10

11 

12 

13 

14 

15

16

17 

18 

19 

20 

21 

22

23

Sophie Abou Jaoude*

Catherine Baillif*

Frédérique Briois*

Sophie Campoy*

Sylvain Chalmel-Meynet*

Cécilia Coss Beltran*

Typhaine Cresto*

Louisa De Oliveira*

Sylvie Derot*

Nathalie Doukhan*

Jean-Noël Dubedat*

Nadiège Fagour*

Isabelle Fernandes*

Sylvie Girr*

Jennifer Imbert*

Maria Khirat*

24 

25 

26 

27

28 

29

30 

31 

32 

33 

34 

35

36

37

38

39

Alexandra Lacroix*

Christophe Lafarge*

Mélanie Lemunier*

Christel Lequertier*

Marine Levillain*

Annie Luneau*

Astrid Mouriame*

Olivia Nguimbous*

Stéphanie Pereira*

Jocelyne Rivière*

Sylvie Romano*

Cathy Rouzaud*

Hélène Schwitzer Borgiallo*

Alexandra Sefani-Nieutin*

Hélène Thévenon*

Maxime Tramoy*

Bureau Bénévoles

*Bénévoles toujours en activité  
dans l'association, à la fin de l'année 
2022.

34
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Marion Adenot

Juliette Bard

Valérie Bard

Sylvie Basset

Stéphanie Bezombes

Nathalie Bouchard

Virginie Chevalier

Gwanaëlle Claveau

Solène Cottin

Prunelle Djedje-Renee

Yasmina Gharbi 

Ratiba Ighilameure

Muriel Linden

Océane Louis-Thérèse

Caroline Magne

Appoline Marjault

Amelia Meunier

Elisabeth Picot

Marie-Line Racine 

Marie-Claire Rivière

Marie-Claude Robert

Margaux Souleyras

Simon Fy

4 150 HEURES  
DE BÉNÉVOLAT

La Présidente, la Direction 

et les membres du Conseil 

d’Administration remercient  

les bénévoles pour le temps  

qu’ils ont consacré au profit  

de l’association Léa Solidarité 

Femmes.
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Écoute - urgence

Notre ligne d’écoute, ouverte 7j/7 

de 9h à 22h reçoit des appels  

des femmes victimes de violences 

elles-mêmes, mais aussi d’autres 

orienteurs tels que les élu·e·s 

d’astreinte, assistantes sociales, 

partenaires associatifs, centres 

hospitaliers (GHNE, Maison des 

Femmes Olympe, Chiv…) et surtout 

les commissariats et gendarmeries 

qui nous les orientent à l’issue  

des dépôts de plaintes notamment. 

Dans ce dernier cas, un rendez-vous 

aux UCMJ4 permettant de faire 

état des lésions physiques  

et/ou psychologiques des victimes 

par un médecin est fixé et pourrait 

servir de preuve dans le cadre  

de procédures judiciaires.

Convoyage, accueil et  
mise en sécurité 

Les forces de l’ordre peuvent 

convoyer ou nous demander  

de convoyer la victime aux UCMJ. 

Elle sera ensuite reçue au sein de 

notre accueil de jour pour bénéficier 

de l’ensemble des services 

nécessaires à sa situation : 

cuisine ; laverie ; espace nurserie ; 

espace repos ; espace lutte contre la 

précarité pour pouvoir se restaurer, 

se vêtir, faire sa toilette ou celle 

de son bébé ; et enfin un espace 

sommeil pour se reposer.

La victime sera reçue par nos 

professionnel·le·s qui évalueront  

et gèreront l’urgence en assurant 

une mise en sécurité sur notre Sas 

urgence, sur un dispositif hôtelier  

ou un dispositif d’État.

LES DIFFÉRENTES  
PRISES EN CHARGE

Pré-accueil / accompagnement 
pluridisciplinaire 

À partir du lendemain, si la victime 

est déjà accompagnée par l’une  

de nos travailleuses sociales,  

un PAI5 sera travaillé avec elle  

afin de recueillir l’ensemble  

de ses demandes et de ses besoins.

Il peut s’agir  : 

–  de trouver un emploi ou une 

formation ;

–  régulariser ses droits sociaux ;

–  mettre en place une procédure 

judiciarisée dans le cadre  

de la séparation, de la garde 

des enfants et de la procédure 

pénale faisant suite aux violences 

conjugales.

Nos professionnel·le·s peuvent 

également l’aider à trouver un 

hébergement transitoire afin de se 

mettre en sécurité avec ses enfants 

le temps de stabiliser sa situation et 

de pouvoir prétendre à un logement 

pérenne. Pour cela, nous disposons 

de 141 places d’hébergement,  

de dispositifs Odalys et « Abri de 

nuit » Accor via notre fédération 

mais également des dispositifs État.

Une prise en charge psychologique 

peut être mise en place pour 

Madame mais également ses enfants 

avec nos psychologues cliniciennes.

Elles auront aussi accès  

à l’ensemble des ateliers et sorties 

organisées par Léa Solidarité 

Femmes et destinées à les aider  

à se reconstruire et construire  

un nouveau parcours de vie.

Pour les victimes entrantes  

et non connues de notre structure,  

elles bénéficieront des mêmes 

services de notre accueil de jour  

et des mêmes modalités de mise  

en sécurité immédiate. Elles devront 

toutefois être préalablement reçues 

en entretien de pré-accueil avec 

notre professionnelle dédiée avant 

que l’accompagnement avec  

nos professionnel·le·s ne se mette  

en place.

À l’issue de l’entretien de pré-

accueil, la situation sera présentée 

en équipe pluridisciplinaire en 

réunion de service afin d’évaluer 

dans quelle mesure nous pouvons 

l’accompagner au vu de son 

parcours de vie, et de violences 

et de son territoire géographique 

d’origine. Une référente sociale  

lui sera attribuée afin de construire 

le PAI évoqué précédemment. 

Elle bénéficiera de l’ensemble des 

accompagnements professionnels 

de nos salarié·e·s et transversaux 

dispensés par nos partenaires 

professionnel·le·s.

Accompagnement transversal 
par nos partenaires 
professionnel·le·s

En parallèle et pour compléter  

le parcours de reconstruction,  

de nombreux·ses professionnel·le·s 

partenaires accompagnent  

les victimes au sein de la MSF 91 : 

juristes, avocat·e·s, psychochologue 

traumatologue, infirmière, 

professionnel·le·s spécialisé·e·s 

dans le dépistage de certains 

cancers et dans les phénomènes 

d’addictologie, gendarmes...

4. Unité de Consultations Médico-Judiciaires.

5. Plan d'Accompagnement Individualisé.



?
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Appel sur la ligne 
d'écoute et d'urgence
06 50 179 179  
de 9H à 22H 
7 jours / 7 et jours fériés

Accueil de jour
à la MSF 91 
accès libre

Accompagnement
spécialisé pluridisciplinaire - LEAO 
(social, juridique/judiciaire,  
psychologique...)

Accès au logement
via nos partenaires

Parcours d'une femme ayant quitté le domicile conjugal 
(infographie)

!

Convoyage partenaire2

3

1

4

6

taxi

Pré-accueil
en permanence décentralisée  
ou à l'accueil de jour (MSF 91) 
distribution d'un kit de produits  
de première nécessité

Sas urgence
Maison Solidarité Femmes 91 

une mise en sécurité  
maximum 24h

Mise en sécurité
en hébergement transitoire 

auprès des partenaires 
(dispositifs Accor et Odalys, 115, hôtels) 

de 48h à 3 semaines, hors 115

Hébergement temporaire
Léa Solidarité Femmes  

(141 places sur 11 communes) 
maximum 18 mois

5



Chiffres-clés 2022

4 675 appels  
sur la ligne d'écoute

!

443 domiciliations

15 200 passages  
dans les locaux

2 211 courriers 
distribués 

Témoignage

« J’ai trouvé grâce à l’association Léa Solidarité 
Femmes un lieu d’écoute, de bienveillance et d’aide 
dans mes différentes étapes pour nous reconstruire, 
mes enfants et moi. Je suis surtout reconnaissante 
envers tous ces professionnels dévoués et engagés 
dans le combat contre toutes les violences et salue 

leur expertise, leur humanité et leur empathie.  »
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ACCUEIL DE JOUR

!
INFOS  
PRATIQUES

Accueil de jour
•   lun - ven : 8h - 19h
•  sam : 9h - 17h
•  sans RDV

L'accueil de jour

Les femmes victimes de violences 

appellent sur notre ligne d’écoute 

ouverte 7/7j de 9h à 22h, elles 

peuvent également nous appeler  

sur le standard dès 8h et jusqu’à 19h.

Ces familles monoparentales 

peuvent avoir besoin d’être mises 

en sécurité, ce que permet notre 

structure 7j/7 de 9h à 22h au sein 

de notre Sas urgence, de nos 141 

places d’hébergement, auprès de 

partenaires hôteliers, de tout autre 

dispositif via la FNSF ou au 115.   

Les déplacements sont organisés 

en partenariat avec nos partenaires 

convoyages.

Elles sont ensuite dirigées sur  

nos permanences de pré-accueil  

au sein de notre accueil de jour, à 

Montgeron, ou sur une permanence 

décentralisée.

L’accueil de jour est un primo 

accueil, inconditionnel destiné à 

accueillir les femmes au sein d’un 

lieu sécurisé et rassurant pour  

elles et leurs enfants. 

Elles peuvent y venir à tout moment 

et bénéficient de nombreux services :

–  distribution de colis alimentaires 

et de produits d’hygiène ;

–  distribution d’aides financières ;

–  distribution de tickets  

de transport ;

–  service laverie ;

–  service restauration ;

–  service nurserie ;

–  espace sanitaire ;

–  espace détente avec salon ;

–  service domiciliation ;

–  espace numérique avec accès wifi.



!

Évolution chiffres-clés accueil de jour

appels sur la ligne d'écoute

passages dans les locaux 

domiciliations

courriers distribués

2020 2021 2022

2 298

247

1 513

2 630

14 882

367

2 175

4 676

15 200

443

2 211

Pourcentages 
de variation  
depuis N-1

+20,7%

+1,7%

+77,8%

+2,1%
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*Pour en savoir plus sur l'accueil 
de jour, voir le Rapport d'activités 
2022 - Maison Solidarité Femmes 91 
/ Espace Cindy Bruna, Espace Rosa 
Parks, pages 10 à 19. 

Témoignage

« Enceinte de 8 mois je n’avais absolument rien pour mon bébé :  
ni vêtements, ni même une couche pour son arrivée imminente,  

mais l’association s’est assurée de tout. »



LE 3919  
OUVERT  
24H/24

UN NUMÉRO D'ÉCOUTE NATIONAL

→  il réoriente les appels des femmes victimes  

vers les associations de la Fédération Nationale 

Solidarité Femmes et vers d'autres partenaires.

!

!

!

!
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Une ligne anonyme, 
accessible 7j/7 de 9h à 22h

Cette ligne d'écoute et d’urgence  

est une référence pour l’écoute  

et l’orientation à destination  

des femmes victimes de violences 

sexistes sur le département  

de l’Essonne.

Les appels peuvent concerner 

tous les types de violences 

sexistes : violences conjugales, 

intrafamiliales, sexuelles, mariages 

forcés, mutilations sexuelles 

féminines, au travail.

Les appels proviennent des victimes 

elles-mêmes, de leur entourage et 

des professionnel·le·s concerné·e·s.  

Ce numéro garantit une écoute, une 

information et/ou une orientation 

adaptée vers un rendez-vous de  

pré-accueil sur nos permanences, 

une orientation vers les associations 

du réseau Solidarité Femmes en 

Essonne ou vers le 3919, une mise 

en sécurité dans l’urgence sur notre 

Sas urgence ou autres dispositifs, 

etc. Ce numéro est dédié à toutes les 

femmes accompagnées, hébergées 

ou non par notre structure, et toute 

femme entrante.

SERVICE D'ÉCOUTE  
ET D'URGENCE

Évolution nombre d'appels  
ligne d'écoute et d'urgence 

INFOS PRATIQUES

Horaires de la ligne 
d'écoute et d'urgence
• 7 jours / 7
• 9h - 22h

Coordonnées
• 06 50 179 179

!

appels en journée

appels en astreinte

total des appels

2020 2021 2022

3 692

2 298
2 630

4 675

983

Pourcentage 
de variation  
depuis N-1

+77,8%



appels en journée / Service social (279 heures et 19 minutes)

appels en astreinte / Direction (112 heures et 4 minutes)

Durée totale appels
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Gestion des appels

Le traitement des appels s’e�ectue 

par l’intermédiaire d’une application 

développée pour nous permettre 

d’accéder à l’historique des appels 

tout en préservant l’anonymat  

et en garantissant la protection  

des données. Chaque appel  

est répertorié dans notre logiciel 

facilitateur social afin d’accéder  

à tout moment à la traçabilité  

du parcours d’appels des victimes.

De 9h à 19h du lundi au vendredi 

et de 9h à 17h le samedi, nos 

travailleuses sociales en assurent  

la tenue.

Les épisodes de violences 

conjugales se produisent très 

souvent en soirée et le week-end, 

lorsque le couple se retrouve.  

Par conséquent la Direction assure 

également la tenue de ce service 

d’écoute et d’urgence en soirée,  

les week-ends et jours fériés.

1 968 HEURES  
D'ASTREINTE 

MINUTES
(durée moyenne 
appels en journée)

MINUTES
(durée moyenne 
appels d'astreinte)

7

5
71,4%

28,6%

!



Évolution nombre total  
de pré-accueils

Répartition des permanences  
décentralisées en 2022
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SERVICE PRÉ-ACCUEIL

Ce service pré-accueil permet 

d’accueillir une femme victime de 

violences en amont des entretiens 

assurés par nos professionnel·le·s 

pluridisciplinaires.

Afin de faciliter l’accès aux femmes 

victimes de l’ensemble du territoire 

y compris en ruralité, notamment 

pour contourner certains freins,  

liés à la mobilité géographique,  

la proximité de l’auteur de violences, 

l’identification par le voisinage, 

certains proches, professionnel·le·s…

ce service pré-accueil regroupe  

6 permanences.

Une salariée est dédiée à ce service. 

Elle a pour mission d’accueillir  

ces femmes en toute bienveillance, 

de recueillir la parole des victimes, 

d’évaluer la situation et le degré 

d’urgence et de danger.

L’ensemble des informations  

et des documents recueillis sont 

nécessaires pour entreprendre, dans 

un second temps, des démarches 

avec une travailleuse sociale (dépôt 

de plainte, main courante, certificats 

médicaux, attestations…). Ce travail 

préparatoire est indispensable pour 

faciliter le parcours d’une femme 

victime de violences, il favorise  

le lien de confiance instauré entre 

nos professionnelles et la victime.

En 2023, de nouvelles permanences 

seront ouvertes au Centre Social 

l’Amandier de Vigneux-sur-Seine 

et en mairie de Saint-Germain-lès-

Corbeil.

pré-accueils 

femmes accueillies

enfants accueillis

1. Ballancourt-s/-Essonne

2. Boutigny-s/-Essonne

3. Draveil

4. Épinay-/s-Sénart

5. Lieusaint (77)

5. Vigneux-s/-Seine

2020 2021 2022

187

101

325

407

440
397

363

572

Pourcentages 
de variation  
depuis N-1

+22,2%

+30,0%

-10,8%

Essonne 
(91)



Ballancourt-s/-Essonne 
/ CCVE6 

Permanence mensuelle

Jour : 1er vendredi du mois 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

Parvis des Communautés 

91610 Ballancourt-sur-

Essonne

Boutigny-s/-Essonne 
/ Mairie 

Permanence mensuelle

Jour : 1er lundi du mois 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

11, bd Maurice Ouin 

91820 Boutigny-sur-

Essonne

Draveil
/ MDS7 

Permanence hebdomadaire

 Jour : jeudi 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse : 

173, av. Pierre Brossolette 

91210 Draveil

Épinay-/s-Sénart 
/ PAD8 

Permanence hebdomadaire

Jour : jeudi 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

8, rue Johann Strauss 

91860 Épinay-sous-Sénart

Lieusaint 
/ CC Westfield Carré Sénart 

Permanence hebdomadaire

Jour : mercredi

Horaires : 10h - 17h 

Accès libre

Adresse : 

3, allée du Préambule 

77127 Lieusaint

Vigneux-s/-Seine 
/ PAD 

Permanence hebdomadaire 

Jour : lundi 

Horaires : 9h - 12h 

Accès libre

Adresse :  

65, av. Henri Barbusse 

91270 Vigneux-sur-Seine

!

6. Communauté de Communes du Val d'Essonne ; 

7. Maison Départementale des Solidarités ;

8. Point d'Accès au Droit .

INFOS PRATIQUES / Permanences décentralisées

Pour connaître les jours et les horaires  
des permanences de pré-accueil  
au sein de l'accueil de jour, voir page 14.
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1 permanence 

0 femme

0 enfant

PAD
(Épinay-/s-Sénart)

18 permanences 

18 femmes

13 enfants

Pré-accueils 
réalisés en 2022 
par permanence

femmes entrantes accueillies  

en 2022

enfants entrants accueillis  

en 2022

27 permanences 

CCVE 
(Ballancourt-s/-Essonne)

Permanences en ruralité

Ouverture de 2 permanences à 

Ballancourt-s/-Essonne et Boutigny-

s/-Essonne (4e trimestre 2022).

Hawa Saounera, 
Chargée des pré-accueils, 
Adulte relais

Dans le cadre d’un contrat aidé 

« adulte relais », Hawa a pour mission 

d’assurer l’ensemble des entretiens 

de pré-accueils en physique sur 

notre accueil de jour et sur les 

permanences décentralisées. 

Son rôle est d’assurer l'écoute  

des victimes, de retranscrire  

ses entretiens sur notre logiciel  

de gestion sociale et de transmettre 

les informations en réunion  

de service lors de la passation  

du suivi à une référente sociale.

33 femmes

10 enfants

Mairie
(Boutigny-s/-Essonne)

3 permanences 

0 femme

0 enfant

16 permanences 

17 femmes

0 enfant

MDS
(Draveil)

22 permanences 

15 femmes

5 enfants

PAD
(Vigneux-s/-Seine)

CC Westfield Carré 
Sénart (Lieusaint)

(a)

MSF 91
(Montgeron)

310 permanences 

280 femmes

544 enfants
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Témoignage

« Je tiens à vous remercier pour l'accompagnement dont j’ai bénéficié au sein de votre 
association. Vous avez pris le temps de traiter ma demande urgente, en m’expliquant 

tous les points à souligner durant la période d’acheminement de mon dossier.
Votre accueil chaleureux, votre patience ainsi que votre professionnalisme m’ont permis 

de me sentir comprise et rassurée. Je vous remercie encore une fois pour tout ça,  
sans votre aide je ne serai pas arrivée jusqu’ici toute seule.  »

9.  Services Intégrés d’Accueil et d’Orientation ;

10. Centre Communal d'Action Sociale ;

11. Centres Médico-Psychologiques.

Orienteurs (nombres)

famille / ami·e·s / connaissances

assistantes sociales de secteur

secteur judiciaire / police, gendarmerie 

autres partenaires

CCAS10 / mairie

réseaux sociaux 

reportage TV / médias

SIAO9 / 115

médecins

missions locales

initiative personnelle

site internet

3919 

service emploi

Caf

CMP11

femmes entrantes orientées en 2022

52

64
58

11

37
31

7

24

6

23

6

21

3
3

14

3



LEAO : LIEU D'ÉCOUTE,  
D'ACCUEIL ET D'ORIENTATION

Accompagnement social

L’accompagnement social  

des femmes victimes de violences 

conjugales et intrafamiliales 

consiste avant tout à créer  

un lien de confiance entre nos 

professionnel·le·s et les victimes  

qui doit permettre, en premier lieu, 

une libération de la parole.

Nos professionnel·le·s repèrent  

et posent les mots sur les violences 

physiques, psychologiques, 

sexuelles, administratives…  

avec bienveillance et sans aucun 

jugement. Cette écoute experte  

les amène à poser les bons mots 

au bon moment en respectant les 

silences, permettant ainsi un travail 

qui prendra en compte le rythme  

de chaque victime, en fonction  

de l’endroit du parcours de chacune.

Par la suite un PAI établi  

avec les femmes favorisera leur 

reconstruction par la mise en place 

de démarches administratives,  

d’un lien d’écoute et de soutien  

et d’un travail d’orientation vers nos 

professionnel·le·s et nos partenaires 

en charge de l’accompagnement 

pluridisciplinaire.

Mise en sécurité

Nos professionnel·le·s sont 

également amenées à accueillir 

dans l’urgence les victimes sortant 

du domicile et ayant besoin  

d’une mise en sécurité immédiate.

Tout est organisé avec la mise  

en place d’un convoyage vers notre 

structure, un accueil et une mise  

en sécurité sans délai.

Certaines femmes favoriseront 

l’accès au logement, d’autres  

l’accès à l’emploi, l’accès aux droits  

et/ou l’accès à une prise en charge 

psychologique, y compris pour leurs 

enfants. D’autres femmes pourront 

bénéficier d’un hébergement 

transitoire, durant une période 

allant de 6 à 18 mois avant 

d’accéder à un logement pérenne.

Évolution nombre  
d'entretiens sociaux réalisés

total des entretiens femmes

entretiens femmes hébergé·e·s en VAD

2020 2021 2022

101

5 320

151

5 341

Pourcentages 
de variation  
depuis N-1

+49,5%

+0,4%

(b)
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(a)



Accès aux droits des femmes

Au sein de nos professionnel·le·s,  

une travailleuse sociale est 

désormais référente juridique à la 

suite d'une montée en compétences.

Son rôle consiste à préparer  

les dossiers destinés aux avocat·e·s 

partenaires et à assister les femmes 

victimes lors des convocations  

au commissariat, les préparer et les 

rassurer en amont des audiences au 

Tribunal, aux UCMJ, des entretiens 

avec les avocat·e·s.

Une avocate partenaire, pénaliste, 

membre du Conseil de l’Ordre, de 

la Commission victime, OP12 assure 

une permanence à raison d’une 

à deux fois par mois, fluidifiant  

le parcours juridique-judiciaire  

des femmes victimes.

Accès aux droits des enfants 
et adolescent·e·s

Tout enfant, dès sa naissance,  

a le droit d’être représenté par un·e 

avocat·e et défendu. 

Un·e avocat·e partenaire, pénaliste, 

membre du Conseil de l’Ordre, de la 

Commission protection de l’enfance 

reçoit les enfants et adolescent·e·s 

afin de leur permettre d’être 

représentés et de faire entendre 

leur voix en tant que victime.

15
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femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées

enfants entrants accompagnés en 2022

enfants accompagnés

Nombre total femmes et enfants  
accompagné·e·s

MOIS
(durée moy. pour 
l'accompagnement)

12.  Ordonnance de Protection.

363

893

257

159

98

530



Insertion professionnelle

Une permanence avec le CIDFF13  

une fois par semaine au sein de 

notre accueil de jour est mise en 

place à destination de notre public.

Les travailleuses sociales identifient 

les femmes en demande d'aide pour 

établir un parcours professionnel, 

cette permanence permet de faire 

un diagnostic précis de chaque 

parcours afin de favoriser l'insertion 

professionnelle.

Des formations, cours de français, 

proposition de validation des acquis 

professionnels et o�res d'emplois 

sont proposés. 

Le développement du partenariat 

local au niveau associatif mais 

également institutionnel avec  

le dispositif Espace France Services, 

ainsi qu'auprès d'entreprises privées 

du territoire nous permet d’accéder 

aux candidatures.

Des ateliers collectifs de remise 

à niveau scolaire sont également 

assurés avec nos professionnel·le·s, 

en binôme avec des bénévoles.

Un espace numérique dédié, 

composé de 2 ordinateurs et accès 

wifi, est mis à disposition des 

femmes souhaitant réaliser leurs 

démarches emploi au sein de notre 

accueil de jour. 

Notre Che�e de service  

coordonne et pilote les actions  

de ces travailleuses sociales, et des 

partenaires, ainsi que des bénévoles.

Afin de lutter contre la précarité 

liée à la mobilité géographique, 

des tickets de transport leurs sont 

distribués gratuitement afin  

de faciliter l’accès à l’insertion 

sociale et professionnelle.

Témoignage

« J’ai heureusement eu la chance, dans mon malheur, 
d’avoir trouvé sur mon chemin l’association  

Léa Solidarité femmes qui me suit  
depuis presque une année maintenant.

Il s’agit là pour moi d’un véritable soutien à la fois  
pour mes enfants et pour moi-même :  

je comprends enfin, grâce au groupe de parole,  
ainsi qu’à une prise en charge psychologique  

dont je bénéficie, que je ne suis pas un cas isolé  
et que malheureusement la violence conjugale  

et intrafamiliale est un véritable fléau qui ne se limite 
ni à la classe sociale ni à l’origine ethnique.  »
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La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame 

Thévenon.

Hélène Thévenon
Bénévole

(a)

15. Centre d'Information sur les Droits des 

Femmes et des Familles.



Prise en charge psychologique 
des femmes

Les travailleuses sociales orientent 

les femmes vers notre psychologue 

clinicienne.

La prise en charge psychologique 

répond aux conséquences psycho-

traumatiques générées par la 

violence. Elle permet de stabiliser 

leur santé mentale et physique  

et de favoriser leur capacité  

à e�ectuer diverses démarches, 

sociales, juridiques judiciaires, 

professionnelles…

Prise en charge psychologique 
des enfants et adolescent·e·s

Dans le cadre de violences 

conjugales, les enfants et 

adolescent·e·s sont des victimes 

directes et/ou témoins exposés.

La prise en charge psychologique 

permet de stabiliser leur état 

mental et physique, troubles 

liés à la concentration, troubles 

alimentaires, troubles du sommeil, 

troubles du comportement…
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2020 2021 2022

2020 2021 2022

367

86

107

40

181

43

53

20

258

108

118

74

462

78

92

57

240

72

147

105

374

98

326

46

Pourcentages 
de variation depuis N-1

Pourcentages 
de variation depuis N-1

-43,0%

-33,3%

+103,4%

+41,9%

-19,1%

+25,6%

+254,4%

-19,3%

femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées

enfants entrants accompagnés en 2022

enfants accompagnés

Évolution nombre d'entretiens 
psychologiques individuels

PRISE EN CHARGE  
PSYCHOLOGIQUE INDIVIDUELLE

Entretiens psychologiques

Bénéficiaires concerné·e·s
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femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées

enfants entrants accompagnés en 2022

enfants accompagnés

Nombre d’entretiens  
psychologiques individuels

Sur 363 femmes entrantes 
accompagnées en 2022,  

72 femmes ont pu bénéficier 
d'entretiens psychologiques 

individuels.

Sur 530 femmes accompagnées, 
98 femmes ont pu bénéficier 
d'entretiens psychologiques 

individuels.

72

98

Sur 159 enfants entrants 
accompagnés en 2022, 105 enfants 

ont pu bénéficier d'entretiens 
psychologiques individuels.

105

Sur 98 enfants accompagnés,  
46 enfants ont pu bénéficier 
d'entretiens psychologiques 

individuels.

46374

521

147

566

240

326

(b)(b)

(c)

(a)
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Prise en charge spécifique  
aux familles hébergées

Suite à la crise sanitaire vécue  

lors de ces dernières années, il nous 

a semblé primordial d’améliorer  

nos pratiques professionnelles et  

de faire évoluer la prise en charge 

des familles, hébergées ou non  

par l’association. En e�et, nous 

avons pu constater que le public 

hébergé pouvait présenter certaines 

spécificités et de grandes di�icultés 

autour de la parentalité à mettre 

en lien avec un défaut de figures 

identificatoires adaptées. 

Par ailleurs, la cohabitation 

majoritaire au sein de nos 

hébergements peut parfois être 

source de conflits et entraîner la 

répétition des violences comme 

modalité d'intéraction intégrée. 

ENTRETIENS 
PSYCHOLOGIQUES 
(dont 18 pour 
femmes et 29 pour 
enfants hébergé·e·s)

ENTRETIENS 
PSYCHOLOGIQUES 
VAD (dont 26 pour 
femmes et 8 pour 
enfants hébergé·e·s)

ÉVALUATIONS 
PSYCHOLOGIQUES 
(dont 24 pour 
femmes et 6 pour 
enfants hébergé·e·s)

47

34

30

VISITES À DOMICILE   
SUR HÉBERGEMENT 
(80 bénéficiaires)

20

Process de la prise en charge 
psychologique 

Avant l’entrée en hébergement, 

un entretien d’entrée est 

systématiquement proposé  

aux femmes et à leurs enfants. 

Cet entretien permet de faire  

le point sur leur situation actuelle 

et de dresser les objectifs visés 

nécessaires à leur reconstruction. 

Par la suite, tout comme pour le 

public non hébergé, des entretiens 

individuels sont proposés  

aux femmes mais également aux 

enfants. Ces consultations peuvent 

faire l’objet d’un suivi régulier ou 

être ponctuelles si c’est la volonté  

de la femme ou de l'enfant. 

Les femmes sont aussi sollicitées 

pour participer à des ateliers 

collectifs : groupe de parole, atelier 

de soutien à la parentalité et atelier 

de reconstruction psychologique.

Accompagnement des enfants 
et adolescent·e·s

Il en va de même avec les enfants, 

hébergés ou non, qui présentent 

beaucoup de problématiques 

complexes dans leur développement. 

Ils ont été confrontés à la violence  

et parfois aux changements réguliers 

d’endroits où dormir. Cette mobilité 

peut créer une certaine forme 

d’insécurité chez les enfants et  

chez les adolescent·e·s. L’insécurité 

dans laquelle ils pouvaient être 

lorsqu’ils étaient au domicile  

est dans un premier temps 

remplacée par une autre forme.

Ainsi, leur proposer un espace libre 

de parole en entretien individuel 

ou sur hébergement leur permet 

d’évoquer avec sécurité un vécu, 

une histoire parfois complexe  

et d’accompagner, de médiatiser 

plus globalement les relations  

dans la fratrie et/ou entre les 

enfants sur hébergements. 

Extraits du « Livret d'accueil hébergement » réalisé 

par le Studio SoixanteSeize, partenaire de Léa 

Solidarité Femmes.
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Accompagnement juridique 
et judiciaire des femmes  
et enfants hébergé·e·s

Cet accompagnement fait partie 

intégrante des axes de travail 

proposés pendant la période 

d’hébergement.  

En e�et, tout comme l’ensemble du 

public, les familles qui intègrent nos 

hébergements transitoires entament 

souvent des procédures  au pénal, 

après un dépôt de plainte pour 

violences conjugales et/ou 

intrafamiliales, ou bien suite  

à l’ouverture d’une procédure  

sans dépôt de plainte ; ou encore 

dans le cadre d’un divorce ou  

d’une séparation avec passage 

devant le JAF13 pour faire fixer  

les droits à l’égard des enfants. 

Cependant, il existe une spécificité 

pour les femmes hébergées qui  

sont mariées et qui n’ont pas déposé 

plainte pour violences conjugales : 

afin de se voir attribuer un  

logement du parc social à leur 

nom seul, et quitter l’hébergement, 

elles doivent avoir entamé leur 

procédure de divorce et avoir,  

par exemple, au moins obtenu 

l’OP et sur Mesures Provisoires 

au moment de la commission 

d’attribution du logement. 

PERMANENCES
JURIDIQUES  
ET JUDICIAIRES  
(12 enfants et 
adolescent·e·s)

PERMANENCES 
JURIDIQUES  
ET JUDICIAIRES  
(73 femmes)

2

12DOSSIERS D’AIDE  
JURIDICTIONNELLE 

ASSISTANCES  
PHYSIQUES 
(commissariat,  
UCMJ, tribunal)

67

37

13. Juge aux A�aires Familiales ;

14. Aide juridictionnelle.

Margaux Soares,  
CESF, référente juridique

En complément de son travail 

d'accompagnement de nos 

bénéficiaires en tant que 

travailleuse sociale, Margaux  

assure les missions de référente 

juridique sur le département  

de l'Essonne.

ACCOMPAGNEMENT  
JURIDIQUE ET JUDICIAIRE

En e�et, pour s’assurer que  

le nom de Monsieur et que  

ses ressources ne soient pas prises 

en compte pour l’attribution de  

ce nouveau logement, elles doivent 

démontrer le caractère o�iciel  

de leur séparation, et donc avoir 

lancé et avancé dans leur procédure  

de divorce. Les di�icultés peuvent 

parfois résider dans les délais  

des tribunaux, souvent engorgés,  

qui allongent certaines étapes 

(octroi de l'AJ14, attribution  

d’une date d’audience, etc.).

La période d’hébergement constitue 

alors pour ces familles un moyen 

d’avancer dans leurs démarches  

et de retrouver une autonomie  

tout en étant éloignées du contexte 

de violences, ce qui permet aux 

femmes et aux enfants d’entamer 

leur processus de reconstruction  

et de retrouver une sérénité  

dans leur vie quotidienne.



LA PRISE EN CHARGE  
JURIDIQUE ET JUDICIAIRE - FNSF

!

ELLE’S ANGELS, UN PROGRAMME DE LUTTE  
CONTRE LES VIOLENCES FAITES AUX FEMMES

→  un programme mis en place par AXA France,  

AXA Protection Juridique et AXA Atout Cœur,  

rejoint en 2018 par la FNSF ;

→  une prise en charge des frais juridiques  

pour les dossiers suivis.

Il est possible pour les 

bénéficiaires ayant besoin 

d’un·e avocat·e d’obtenir une 

aide juridictionnelle si leurs 

ressources ne dépassent pas 

les barèmes fixés. 

FEMMES ACCOMPAGNÉES  
PAR LE RÉSEAU SOLIDARITÉ FEMMES 
ayant bénéficié du dispositif en 2022

47

FEMMES ACCOMPAGNÉES  
PAR LÉA SOLIDARITÉ FEMMES  
ayant bénéficié du dispositif en 2022

2

Cependant, cette aide n’est  

pas toujours totale, et peut parfois  

être partielle voire nulle pour  

les femmes qui travaillent. 

Elles ne disposent pourtant pas 

forcément de l’épargne nécessaire 

pour financer leurs procédures :  

frais d'avocat·e·s (divorce, JAF, 

JDE, partie civile devant le tribunal 

correctionnel), frais d’huissier·ière·s. 

Ce programme permet donc,  

après évaluation du/de la 

travailleur·euse social·e référent·e, 

de présenter une demande de prise 

en charge, afin de percevoir les 

fonds nécessaires pour le paiement  

des frais afférents aux procédures 

juridiques.

(Source : site internet d'Axa www.axalive.fr)

29

1 209
MONTANT MOYEN 
DES CHARGES 
en 2022

€



Plusieurs mises en sécurité 
possibles pour les femmes 
victimes de violences

Les femmes victimes de violences 

conjugales et/ou intrafamiliales 

appelant sur notre ligne d’écoute 

peuvent nécessiter une mise  

en sécurité immédiate. 

Elles sont souvent orientées par  

les commissariats et gendarmeries.

1/ La mise en sécurité est assurée  

au sein de notre Sas urgence, pour 

une nuitée uniquement, situé dans 

la Maison Solidarité Femmes 91,  

ou bien en collaboration avec  

un partenaire hôtelier pour 1 à 3 

nuits et un partenaire de convoyage.

2/ Une orientation vers une mise en 

sécurité plus spécifique et adaptée 

va être proposée. En fonction  

de l’évaluation sociale globale  

et de l’estimation de la dangerosité  

de l’auteur de violences, l’orientation 

pourra être vers les hôtels sociaux  

du 115, les dispositifs Odalys  

ou Accor via la FNSF. 

La durée de prise en charge  

des dispositifs Odalys et Accor  

étant limitée à quelques semaines,  

cette solution est donc proposée 

quand la situation administrative et 

sociale peut se résoudre rapidement. 

Ces deux dispositifs o�rent la 

possibilité de choisir la localisation 

de l’hôtel et permet d’éloigner  

la victime du secteur où se trouve 

l’auteur de violences.

3/ La mise en sécurité à l’hôtel 

social du 115 est proposée dans  

le cadre d’une prise en charge  

à l’hôtel plus longue et en fonction 

de la situation administrative, 

financière ou sociale. 

hôtels partenaires

dispositifs Accor

dispositif Odalys

115

hébergements Léa  

Solidarité Femmes

mises en sécurité

Pourcentages 
de variation  
depuis N-1

Elle va appuyer la nécessité 

d’obtenir un hébergement afin 

de se stabiliser et donc faciliter 

l’orientation vers des places 

d’hébergement de stabilisation  

et d’insertion. 

La femme bénéficiera également 

d’un suivi par un·e travailleur·se 

social·e de la Croix Rouge.

Ces dispositifs permettent d’assurer 

la mise en sécurité des victimes, tout 

en poursuivant l’accompagnement 

social, juridique et judiciaire  

et la prise en charge psychologique 

des femmes et des enfants,  

dans l’attente d’être relogées  

ou d’intégrer l’une de nos places 

d’hébergement.

CONVOYAGES  
MISES EN SÉCURITÉ
(41 femmes  
et 46 enfants)

98
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DIFFÉRENTS TYPES  
DE MISES EN SÉCURITÉ

Évolution nombre de nuitées  
par type de mise en sécurité

2020 2021 2022

33 945

1 894 2 100

39 353

+132,6%

-95,1%

-83,4%

+15,9%

-42,9%
79

mises en 
sécurité

5 855

971903

93
149

261
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femmes entrantes en 2022

enfants entrants en 2022

86

63

336

635

16

31

62

1 022

5

1 078

femmes mises 
en sécurité

femmes mises 
en sécurité

femmes mises 
en sécurité

femmes mises 
en sécuritéfemmes mises 

en sécurité

enfants mis 
en sécurité

enfants mis 
en sécurité

enfants mis 
en sécuritéenfants mis 

en sécurité

enfants mis 
en sécurité

73

531886

63
34

162

77

Nuitées par type de mises  
en sécurité en 2022

hôtels
partenaires

dispositifs 
Accor

dispositifs 
Odalys 115 Sas urgence 

MSF 91

22 964

16 389

enfants mises 
en sécurité 122

femmes mises 
en sécurité 84

hébergements 
Léa Solidarité  

Femmes
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LE DISPOSITIF D'HÉBERGEMENT  
ODALYS - FNSF

UNE CONVENTION DE PARTENARIAT  
ENTRE LE GROUPE ODALYS ET LA FNSF

→  à destination des 73 associations Solidarité Femmes ; 

→  mise à disposition gratuite de 100 studios  

et appartements ;

→  pour répondre aux besoins d’accueil des femmes 

victimes de violences et leur(s) enfant(s) ;

→  pour des séjours en toute autonomie d’une durée 

d’un mois minimum et de 3 mois maximum.

CITY :

résidences type 

appart'hôtels  

ouvertes 24h/24  

avec une personne  

à la réception  

en permanence.

MIXTE CITY / CAMPUS :

résidences type 

appart’hôtels accueillant 

une clientèle affaires 

et étudiantes avec une 

réception ouverte  

à certains horaires 

(hormis Levallois  

ouverte 24h/24).

VACANCES :

résidences en bord  

de mer, à la montagne  

ou à la campagne, 

ouvertes pour certaines 

une partie de l'année, 

avec une réception 

ouverte une partie  

de la semaine.

FEMMES HÉBERGÉES  
VIA CE DISPOSITIF
(75 femmes en 2021)

ENFANTS HÉBERGÉS  
VIA CE DISPOSITIF
(pas de données pour 2021)

3NUITÉES  
ODALYS / FNSF
(pas de données  
pour 2021)

93

2
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LE DISPOSITIF D'HÉBERGEMENT  
ACCOR - FNSF

UN DISPOSITIF CONJOINTEMENT GÉRÉ  
PAR LA FNSF ET LA FONDATION DES FEMMES

→  mise en place dans le cadre du 2e confinement  

lié au Covid-19 ;

→  destiné aux associations de la FNSF grâce à un accès 

exclusif à la plateforme de réservation hôtelière 

alimentée par des hôtels du groupe Accor, dans 

toute la France métropolitaine ;

→  permet de disposer d'une mise en sécurité à l’hôtel  

pour des femmes victimes de violences conjugales, 

seules ou accompagnées de leur(s) enfant(s).

NUITÉES  
ACCOR / FNSF
(10 811 nuitées  
en 2021)

971

(a) (b)

FEMMES HÉBERGÉES  
VIA CE DISPOSITIF
(220 femmes en 2021)

ENFANTS HÉBERGÉS  
VIA CE DISPOSITIF
(251 enfants en 2021)

18

34
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LA MISE EN SÉCURITÉ PAR 
ÉLOIGNEMENT GÉOGRAPHIQUE  
- FNSF

UN DISPOSITIF POUR LES  
FEMMES EN TRÈS GRAND DANGER

→  l'éloignement géographique :  

un dispositif mis en place par  

la FNSF depuis plusieurs années ; 

→  plus de 100 femmes sont mises  

à l'abri par les associations  

du réseau, chaque année ;

→  étapes de ce dispositif :

UN PARTENARIAT SNCF  
POUR ASSURER LA GRATUITÉ  
DU TRANSPORT DANS LE CADRE 
DES MISES EN SÉCURITÉ

→  destinés aux femmes et 

enfants victimes de violences, 

accompagné·e·s et/ou 

hébergé·e·s par une association 

du réseau Solidarité Femmes ; 

→  attribution par la SNCF de  

200 codes à usage unique 

donnant accès à une réduction 

tarifaire de 100% sur :

34

billet

destination en France

 
TER

Aller  

simple

2nde  
classe

correspondance

billet destination en France

TGV  
(hors Ouigo)

intercités

Aller  
simple

2nde 
classe

plein tarif

Premier contact  
avec Madame

Évaluation  
de la situation

Rédaction de la  
fiche de liaison  
par l'association  
référente

Demande par e-mail 
de mise en sécurité  
auprès de la FNSF

Transfert  
de la demande  
par la FNSF vers les 
autres associations  
du réseau

1

2

3

4

5



91 91 220
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MISES EN SÉCURITÉ SUR  
NOS PLACES D'HÉBERGEMENT

La mise en sécurité sur  
nos places d’hébergement

À chaque entrée sur hébergement, 

la femme et ses enfants sont reçus 

par une intervenante sociale  

du service hébergement, puis dans 

un second temps, notre psychologue 

clinicienne reçoit la mère et notre 

autre psychologue clinicienne les 

enfants. Enfin, et dans un troisième 

temps, la Che�e de service reçoit  

la femme.

Ce processus d’entrée permet 

d’établir une évaluation sociale 

et de mettre en place les 

démarches à venir, qu’elles soient 

sociales, juridiques et judiciaires, 

professionnelles, etc.

Nos psychologues cliniciennes 

diagnostiquent l’état psychologique 

de la mère et des enfants en vue de 

mettre en place une prise en charge 

dans la durée si besoin.

Enfin le cadre relatif au 

fonctionnement de ce dispositif de 

mise en sécurité sur hébergement 

est expliqué par la direction aux 

femmes :

– le règlement intérieur ;

–  les numéros à contacter 24h/24, 

7j/7 en cas d’urgence ;

–  le numéro de notre ligne d’écoute 

et d'urgence ;

– le livret d’accueil de la structure ;

– le livret des actions collectives ;

–  les engagements de la 

bénéficiaire…

femmes entrantes hébergées en 2022

23

3

9

1

4
5

au 115 

locataire

chez des ami·e·s 

à la rue 

famille

propriétaire

Situation de la femme hébergée 
à son arrivée

FAMILLES  
EN DEMANDE 
D'HÉBERGEMENT

FEMMES ENFANTS
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Nombre femmes  
et enfants hébergé·e·s

femmes entrantes hébergées en 2022

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2022

enfants hébergés

84

122

39

70

45

52

Évolution nombre de femmes et enfants  
hébergé·e·s

total des femmes

total des enfants

2020 2021 2022

90

57

97

70

122

84

Pourcentages 
de variation depuis N-1

+25,8%

+20,0%

Témoignage

« L’association Léa Solidarité Femmes nous a accueilli·e·s dans un de leurs 
hébergements où nous étions en sécurité car personne n’en connaissait l’adresse. J’y suis 

restée en attendant que ma situation se débloque et que j’aie mon propre logement. »



Répartition places hébergement NOUVELLES PLACES 
D'HÉBERGEMENT 
CRÉÉES EN 2022

PLACES AU TOTAL :
• 10 places ALTHO
• 18 places ALT
•  48 places urgences
•  65 places Léa 

Solidarité Femmes

36

141

20 places 
Boussy-St-Antoine

11 places 
Épinay-/s-Sénart

12 places 
Brunoy

11 places 
Milly-la-Forêt

4 places 
Crosne

15 places 
Montgeron

20 places 
Draveil

13 places 
Quincy-/s-Sénart

6 places 
St-Pierre-du-Perray

15 places 
Vigneux-s/-Seine

14 places 
Yerres

Orée de la Brie

Val d'Yerres Val de Seine

Grand Paris Sud Seine Essonne Sénart

Val d'Essonne

Deux Vallées

hébergements  

Léa Solidarité Femmes

Notre territoire d'intervention

En collaboration avec les trois 

autres associations du réseau 

Solidarité Femmes implantées  

sur le département de l’Essonne, 

Paroles de Femmes – le Relais, 

Femmes Solidarité 91 – 

Établissement Communauté 

Jeunesse, Oppelia – Les Buissonnets,  

Léa Solidarité Femmes assure la 

prise en charge des femmes victimes 

de violences du département  

en assurant une écoute sur  

une ligne dédiée 7j/7 de 9h à 22h.

Au vu de l’implantation 

géographique de chaque 

association, Léa Solidarité Femmes 

a défini son territoire d’intervention 

sur l’axe nord-est en redescendant 

vers le sud-est de l’Essonne. 

Toute victime appelant sur notre 

ligne d’écoute est prise en charge 

par Léa Solidarité Femmes  

et réorientée, avec accord de la 

victime, vers l’association référente 

à proximité de son domicile.
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Essonne 
(91)

Maison 
Solidarité  
Femmes 91



Répartition des hébergements par type de convention  
et par commune

Boussy-Saint-Antoine
(CDC Habitat)

Crosne
(Valophis Sarépa)

Brunoy Épinay-sur-Seine Montgeron Quincy-sous-Sénart

Yerres
(Association SNL)

Vigneux-sur-Seine

38 Rapport d'activités 2022 - Léa Solidarité Femmes 

Convention tripartite  
commune / bailleur social / Léa Solidarité Femmes

Convention commune / Léa Solidarité Femmes

Convention bail associatif / Léa Solidarité Femmes

T4

72 m2

6  
places

m2

T...

1

T3

65 m2

4 
places

m2

T...

1

T1

27 m2

2 
places

m2

T...

T3

67 m2

6  
places

m2

T...

T3

67 m2

6  
places

m2

T...

3

T3

62 m2

5 
places

m2

T...

1

T3

62 m2

5  
places

m2

T...

1

T3

65 m2

6  
places

m2

T...

1

6 places 
conventionnées État 

4 places 
non conventionnées État 

0 place  
conventionnée État 

26 places 
non conventionnées État 

0 place  
conventionnée État 

14 places 
non conventionnées État 

1

T3

60 m2

6  
places

m2

T...

1

T3

63 m2

4  
places

m2

T...



48,3% 51,7%

total des places conventionnées (76)

total des places non conventionnées (71)

dont 6 places Sas urgence

Conventionnements 
État sur places d'hébergement
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Convention bailleur social / Léa Solidarité Femmes

T4

73 m2

6  
places

m2

T...

T5

99 m2

8  
places

m2

T...

2

T4

98 m2

7 
places

m2

T...

T3

104 m2

6  
places

m2

T...

T3

104 m2

7  
places

m2

T...

3

T4

86 m2

6  
places

m2

T...

1

T3

70 m2

6  
places

m2

T...

1

Boussy-Saint-Antoine
(Les Résidences - Yvelines Essonne) 

Draveil
(1001 Vies Habitat + CDC Habitat)

Brunoy
(ICF Habitat)

Épinay-sur-Seine
(CDC Habitat)

Milly-la-Forêt
(Immobilière 3F)

Montgeron
(Batigère + Immobilière 3F)

Quincy-sous-Sénart
(CDC Habitat)

Saint-Pierre-du-Perray
(Immobilière 3F)

Vigneux-sur-Seine
(Les Résidences - Yvelines Essonne + Elogie Siemp)

1

T3

72 m2

7 
places

m2

T...

1

T3

71 m2

6 
places

m2

T...

2

T3

74 m2

5 
places

m2

T...

T3

51 m2

6  
places

m2

T...

2

T3

63 m2

4 
places

m2

T...

T3

78 m2

6  
places

m2

T...

2

T3

69 m2

6 
places

m2

T...

T3

59 m2

5  
places

m2

T...

70 places 
conventionnées  
État 

21 places 
non conventionnées  
État 



NUITÉES TOTALES EN 2022
(28 178 en 2021)38 677
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femmes entrantes hébergées en 2022

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2022

enfants hébergés

2 2
1

7

4 071

Boussy-Saint-Antoine Brunoy

2

9

3

13

7 599

357

200

564

2 548

229

730

4 294

2 748

Répartition des nuitées  
dans nos hébergements  
par commune

3

9

7

2

4

6 6

2

12

4

9

1

4 233
1 113

2 272

1 166

1 931

490

646

389

389

247

88

981

5 515

840

1 422

Crosne Draveil Épinay-sous-Sénart
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Témoignage

« Je tiens à remercier Léa Solidarité Femmes  
car, depuis mon déménagement, ma fille de 8 ans  

va beaucoup mieux, elle s’est métamorphosée.  
Merci encore ! »

6

33
4 4

6

3

10
9

6

4 795
4 154

1 191

1 439

1 705

753

485

Milly-la-Forêt Montgeron Quincy-sous-Sénart

817

1 533

1 070

1 296

668

374

10

33

6

8

1

11

6

3 427

1 298
1 281

1 153

97844

320

Saint-Pierre-du-Perray Vigneux-sur-Seine Yerres

854

1 306

924

427



L'entretien et la maintenance 
des hébergements

De bonnes conditions d’accueil  

et d’hébergement évitent le retour 

au domicile. Il est par conséquent 

nécessaire d’aménager et 

d’entretenir de façon régulière  

nos places d’hébergement.

Notre agent de maintenance et nos 

agents de manutention procèdent :

–  aux travaux de réparation  

en urgence (fuites, changement 

de barillets de porte, de fenêtres 

cassées…) ;

–  au remplacement du mobilier, etc.

Un état des lieux régulier est établi 

sur chaque hébergement afin  

de répertorier l’ensemble  

des améliorations à apporter.
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Service maintenance

Nafioudine Ismaël,
Agent de maintenance

Antoine Martel,
Agent de manutention

Ramiro Barquita,
Agent de manutention

INTERVENTIONS
DE MAINTENANCE
(329 en 2021)

464



Sortie et accès au logement des familles

7,3%
24,4%

14,6%

22,0%

22,0%

9,7%

familles hébergées : FNSF  

/ plateforme Pass'Logement (10)

familles non hébergées : FNSF  

/ plateforme Pass'Logement (6) 

bailleurs sociaux (9) 

préfectures (9)

bailleurs privés (4)

autres dispositifs (3)
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Faciliter l'accès au logement 
des familles

Le renforcement du travail 

collaboratif avec la Préfecture,  

le département, les communes,  

les bailleurs (sociaux et privés)  

et les employeurs permet de 

faciliter l'accès au logement. 

Dans ce cadre, un soutien 

administratif est apporté par  

les travailleur·euse·s sociaux·ales  

pour les femmes hébergées.

Pour celles qui rencontrent des 

di�icultés économiques et sociales, 

des démarches sont entamées pour 

que ces dernières soient reconnues 

prioritaires par la Loi DALO16  

au titre de l'ACD17.

Le contact est engagé avec  

des partenaires comme le Collectif 

Relogement Essonne pour favoriser 

l'accès au logement de mise à l'abri.

La plateforme Pass'Logement

L’a�iliation à la FNSF nous donne 

également accès à di�érents outils 

destinés à accompagner les femmes 

victimes de violences vers le 

relogement.

La FNSF assure le développement 

et le suivi de partenariats avec les 

acteurs du logement (réservataires 

de logements, bailleurs sociaux…), 

puis s’occupent de la coordination 

entre ces partenaires qui mettent 

des logements à disposition  

des femmes victimes de violences, 

et les associations du réseau 

Solidarité Femmes qui 

accompagnent et/ou hébergent  

ces femmes et leur(s) enfant(s).

Des conventions en faveur 

du relogement des femmes 

concernaient dans un premier temps 

l’Île-de-France, du fait du partenariat 

fondateur de la mission avec la 

Région Île-de-France et plusieurs 

bailleurs sociaux tels que Pierres  

et Lumières, Immobilière 3F, Seqens 

et CDC Habitat.

Puis le conventionnement  

avec le groupement de bailleurs 

Habitat Réuni, l'USH18, le Ministère  

de la Cohésion des Territoires et  

des Relations avec les collectivités 

territoriales et l’Afpols19 ont permis 

le déploiement du dispositif de 

relogement dans d’autres territoires.

SORTIE ET ACCÈS AU LOGEMENT

16.  Droit Au Logement Opposable ;

17.  Accord Collectif Département ;

18.  Union Sociale pour l’Habitat ;

19.  Association pour la formation professionnelle 

continue des organismes de logement social.

FAMILLES RELOGÉES 
EN 2022
(33 en 2021)

41

ORIENTATIONS 115 
EN 2022
(7 en 2021)

73

RETOURS AU 
DOMICILE EN 2022
(3 en 2021)

3



1

2

3

Cahier d'activités pédagogiques 
Mon cahier de prévention, inceste et violences sexuelles

Guide accompagnement des femmes étrangères 
Victimes de violences.  
Comment accompagner les personnes étrangères ?

Vidéo pour les réseaux sociaux 
« EyeMoney n'existe pas, mais les violences économiques, si. »

LES OUTILS DISPONIBLES - FNSF

Un cahier de prévention gratuit et pédagogique, 
destiné aux enfants âgés entre 6 et 10 ans 
/ créé par l'association Face à l'inceste.

Ce cahier fournit des outils concrets pour aider l’enfant à com-

prendre les violences sexuelles, les nommer et savoir comment 

appeler à l’aide, en cas de besoin.

Aider les femmes étrangères, notamment  
en situation irrégulière, victimes de violences  
(tous types de violences confondus)  
/ outil créé par l'association La Cimade.

Vous y trouverez un rapide état des lieux de la situation en 

France. Ce guide réunit les informations principales et des outils 

pour faire valoir les droits de ces personnes, notamment avec une 

partie sur les violences conjugales et une autre sur l’ordonnance 

de protection.

Sensibilisation aux violences économiques / FNSF

Invisibles, insidieuses, perverses, les violences économiques dans 

le couple sont souvent difficiles à repérer pour les femmes et 

pourtant l'une des premières manifestations de violence conju-

gale. Contrôle des dépenses, privation de ressources, chantage 

économique… Ces violences ont de multiples facettes mais ne 

sont peu reconnues.

44



Situation professionnelle
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travaille (568) 

ne travaille pas (254) 

en recherche d’emploi (28) 

étudiante (13) 

en formation (13)  

retraitée (17) 

 

femmes entrantes  

accompagnées en 2022

femmes accompagnées

1,7%
3,6%

2,2%

2,2%
0,9%

1,7%

1,1%
60,4%

68,3%

31,7%

23,7%
2,5%

avec ressources

sans ressource

11

283

158

269

95

24

48

5

mariée

union libre

pacsée

célibataire

séparée

divorcée

dépacsée

veuve

183
710

PROFIL DES FEMMES  
VICTIMES DE VIOLENCES

Statut matrimonial 

femmes entrantes  

accompagnées en 2022

femmes accompagnées
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Communes de résidence

femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées

36

1

6

127

2

32
14

4

41

83

3

1

26
5

2

23

1

2

2

9

140

84

107

64
68

2

2

3

Ballancourt-sur-Essonne

Baulne

Boussy-Saint-Antoine

Brunoy

Cerny

Champcueil

Le Coudray-Montceaux

Crosne

Draveil

Épinay-sous-Sénart

Étiolles

Fontenay-le-Vicomte

La Ferté-Alais

Mennecy

Milly-la-Forêt

Montgeron

Morsang-sur-Seine

Quincy-sous-Sénart

Saint-Germain-lès-Corbeil

Saint-Pierre-du-Perray

Saintry-sur-Seine

Soisy-sur-Seine

Tigery

Varennes-Jarcy

Vert-le-Grand

Vigneux-sur-Seine

Yerres

Autres communes de l'Essonne

Région Île-de-France

Autres régions

1

2



femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées
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Témoignage

« […] Un jour, alors que j’étais enceinte, c’était les coups de trop, ceux qui m’ont réveillée 
et m'ont fait réaliser que c’étaient peut-être mes derniers jours. 

“Que vont-ils devenir mes enfants, sans moi ? Et mon bébé dans le ventre  
qui a failli mourir ? Soit je choisis de vivre, soit de mourir”.  

Il fallait que je fasse un choix...

“JE SUIS PARTIE !” me disais-je, les larmes aux yeux, avec mes enfants  
en laissant ma maison et tout ce qui s’y trouvait  

et le peu d’entourage qu’il me restait. »

Situation relative aux violences conjugales 
au sein du domicile

70 87

193119

74 66

9292

Madame a dû quitter le domicile L'auteur·e est resté·e au domicile 
conjugal

Madame a été mise à la porte 
par l’auteur·e des violences

L'auteur·e a quitté le domicile 
conjugal



femmes entrantes accompagnées 

en 2022

femmes accompagnées

enfants entrants accompagnés en 2022

enfants accompagnés
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Démarches en cours

sociales (893)  

juridiques (140)

prises en charge 

psychologique (521)  

liées au logement (82) 

2,9%

4,0%

6,1%66,3%

48,7%

26,8

34,4%

10,8%

Âge des femmes victimes

Âge des enfants victimes

3  
mois

0 6 
mois

1
an

3  
ans

6
ans

10
ans

15
ans

18
ans

18
ans

25
ans

30
ans

40
ans

50
ans

60
ans

5 2 6 16 13 21 15 12 8

113

20 9 18 38 38 49 34 28 23

106 335 225 89 25

15 7 12 22 25 28 19 16 15

1568 57 194 133 63

45 49 141 92 26 10
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Auteur·e·s de violences 

Commencement des violences

femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées

1,1%
0,2%

1,7%
0,6%

0,4%

60,4% 57,9%

35,7%

0,6%

1,1%

5,5%

24,5%

0,8%
9,6%

conjoint·e (530)

ex-conjoint·e (278) 

enfants (3)

famille de Madame (10) 

belle-famille (23)

mariage forcé (5)

autres (44) 

femmes entrantes  

accompagnées en 2022

femmes accompagnées

CONTEXTE DES VIOLENCES

au début  
de la relation

dès le 
mariage

dès la vie 
commune

à la première 
grossesse

à la naissance 
d'un enfant

autres  
grossesses 

à l'arrivée  
en France

à l'obtention  
des papiers  
de Monsieur

problèmes 
financiers

autres 
contextes

21

68

47

42

42

0

18

61

4393

166

7364

175

11185

280

195

3

13

101

13

1225

57

3211

18

7
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Durée de la relation 

femmes entrantes accompagnées en 2022

femmes accompagnées

2 
ans

1  
an

0 5 
ans

6
ans

10
ans

11
ans

15
ans

16
ans

20+
ans

Contexte de la rupture

à l'initiative de Madame (600)

à l'initiative de Monsieur (206)

autres (87)

 

femmes entrantes  

accompagnées en 2022

femmes accompagnées

73,4% 58,1%

5,7%

15,7%20,9%

26,2%

48

102

91

49

58 15

134

268

200

115

50
86

166

109

66

35

126

68



Formes de violences 
(proportions sur 893 femmes)
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psychologiques (4 958)

physiques (2 715)

liées à la privation (435)  

économiques (1 009)

sexuelles (960)

administratives (505)

juridiques (265)

VIOLENCES FAITES  
AUX FEMMES

Témoignage

« Femme battue pendant plusieurs années, je ne parvenais pas à sortir de cet enfer  
qui était devenu pour moi mon destin, car cet animal était le père de mes enfants.

Malgré toutes ces fois où je me disais "Non ! Cette fois je vais partir et je ne reviendrai 
plus jamais car il peut me tuer un jour", je revenais quand même parce qu'il semblait 

sincère lorsqu'il me demandait pardon en pleurs et disait qu'il voulait changer  
mais qu'il avait besoin de mon aide pour y arriver. 

Alors mon cœur se déchirait et c'est lui qui avait pris la place de la victime :  
"Il est orphelin, il dit qu'il m'aime, c'est le père de mes enfants, en plus il dit qu'il veut 

m'épouser, c'est le seul homme qui a eu de l'intérêt pour moi. En plus il dit qu'avec 
trois enfants plus aucun homme ne voudra de moi et je ne veux pas que mes enfants 

grandissent comme moi, qui n'ai eu personne pour m'éduquer." »

25,0%

45,7%

2,4% 4,0%
4,6%

9,3%

8,9%
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bousculades

coups

gifles

strangulations

coups / grossesse

cheveux tirés

séquestrations

utilisation d'objets

tentatives de meurtres

morsures

gri¾ures

tortures

utilisation d'armes

brûlures

dénigrement

injures / cris

humiliations

harcèlement

transfert de responsabilité

menaces au chantage

isolement

refus de communication

menaces de mort

destruction de biens

mise à la porte

contrôle de l'apparence

crachats

contrôle des sorties

Mr menace de se suicider

M. pousse Mme au suicide

+

-

14,8%
13,5%
13,4%

9,1%
8,9%

8,1%
7,7%

1,6%

7,4%

0,7%

5,4%

0,7%

4,6%

0,2%

3,8%

0,1%

Psychologiques

Sur 893 femmes, 720 femmes  
ont subi au moins 1 violence 

physique.

720

Sur 893 femmes, 893 femmes  
ont subi au moins 1 violence 

psychologique.

893

+

-

20,7%
19,4%

16,7%
8,2%

7,7%
6,6%

5,3%
4,2%

2,7%
2,4%
2,4%

1,8%
1,3%

0,6%

Physiques
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sommeil

clés du logement

confort ménager

communication

alimentation

téléphone

soins médicaux

enfant(s)

hygiène

énergie (gaz, électricité...)

Sur 893 femmes, 468 femmes  
ont subi au moins 1 violence 

économique.

468

Sur 893 femmes, 82 femmes  
ont subi au moins 1 violence  

liée à la privation.

82

non participation aux charges

contrôle des achats

dénuement total

interdiction de travailler

pas de compte bancaire

captation des aides sociales

main mise sur salaire

crédit au nom de Madame

surendettement

travail gratuit

+

-

27,1%

Économiques

19,3%
13,5%

8,6%
7,8%
7,8%

5,8%
5,8%

2,9%
1,5%

+

-

21,4%
19,8%

13,3%
13,1%

11,5%
8,3%

6,9%
3,4%

1,8%
0,5%

Liées à la privation
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accusations de maltraitance  

sur le(s) enfant(s)

placement psychiatrique

plaintes contre elle

mains courantes contre elle

dénonciation à la préfecture

ordonnance de protection contre elle

confiscation de documents

vols de courrier

chantage pour le titre de séjour

privation de droits

falsification de documents

détournement de biens

agressions sexuelles

viols

dénigrements

harcèlements

humiliations

pratiques sexuelles contraintes

privation sexuelle

menaces de prostitution

Sur 893 femmes, 134 femmes  
ont subi au moins 1 violence 

juridique.

Sur 893 femmes, 182 femmes 
ont subi au moins 1 violence 

administrative.

Sur 893 femmes, 262 femmes  
ont subi au moins 1 violence 

sexuelle.

134

182

262

+

-

49,1%

Juridiques

14,3%
13,6%

10,9%
9,8%

2,3%

+

-

28,5%
21,4%

17,0%
14,3%

12,9%
5,9%

Administratives

+

-

26,6%
24,7%

14,2%
13,4%

12,7%
5,6%

2,3%
0,5%

Sexuelles
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Conséquences de la violence 
conjugale sur les femmes 

Les femmes victimes de violences 

conjugales et/ou intrafamiliales 

peuvent présenter une palette 

extrêmement variée de 

conséquences, que ce soit sur le plan 

physique, le plan psychologique  

ou même sur le plan sexuel.

Une grande partie de ces femmes vit 

un état de stress post-traumatique 

qui peut se caractériser par des 

épisodes de dissociation et  

le développement d'une mémoire 

traumatique. Ces nombreuses 

conséquences touchent également 

au regard que ces femmes portent 

sur elles-mêmes.

Formes des conséquences

CONSÉQUENCES DES  
VIOLENCES SUR LES FEMMES

Impact physique
•  blessures

• fractures

• handicap

•  haut niveau  
de stress

• certains cancers

•  troubles alimentaires

• troubles du sommeil

Impact sexuel
•  atteintes 

gynécologiques

• stérilités

• grossesses à risques

• MST

• IVG à répétition 

•  troubles sexuels 
divers

Impact 
psychologique
•  symptômes 

dépressifs

• peur

• anxiété

• crises d’angoisses

• flashbacks 

• hypervigilance

• ruminations

• pensées obsédantes

•  perte de confiance 
en soi et d’estime  
de soi

•  comportements  
à risque

• addictions

•  mauvaise gestion  
des émotions

•  rapports sociaux 
perturbés

•  di±icultés 
d’assertivité 

•  culpabilité

• honte

• dégoût 

Sarah est psychologue clinicienne  

et a préalablement travaillé dans  

le secteur de la petite enfance  

et auprès d’enfants autistes  

et psychotiques. 

Elle est titulaire d’un master  

de Psychologie clinique  

et d’un diplôme universitaire  

Radicalisation et Terrorisme.

Sarah Sitbon-Younes, 
Psychologue clinicienne 

spécialisée  
dans les phénomènes  

de radicalisation



Formes de violences 
(proportions sur 257 enfants et adolescent∙e∙s)

psychologiques (515)

physiques (204)

sexuelles (33)

administratives (5)
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témoins des agressions

injures / cris

humiliations

dénigrements

menaces au chantage

manipulé·e·s contre la mère

harcèlement

délaissé·e·s, ignoré·e·s

instrumentalisé·e·s

menaces de mort

transfert de responsabilité

menaces d'enlèvement

Données nationales

En France en 2019, 25 infanticides* 

ont été commis dans un contexte 

de violences conjugales et 

intrafamiliales. 

En 2020, le contexte particulier de 

la pandémie fait que le chi�re était 

en baisse, 14 enfants sont décédés 

dans un contexte de violences 

conjugales. 

Néanmoins, il semble important  

de noter que ces chi�res ne sont pas 

représentatifs de la réalité car ils ne 

prennent pas en compte les enfants 

majeurs, ni les décès postérieurs  

de ces enfants qui ont été exposés  

à ces violences (suicides, maladies…). 

68,0%

0,7%
4,4%

26,9%

Sur 257 enfants, 257 enfants  
ont subi au moins 1 violence 

psychologique.

257

VIOLENCES FAITES  
AUX ENFANTS

*Sources : chi�res du ministère  
de la Justice.

+

-

Psychologiques

20,0%
15,9%

13,2%
12,8%

9,9%
9,3%

3,7%

8,3%

1,4%

3,9%

1,2%
0,4%
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confiscation de documents

coups

gifles

bousculades

cheveux tirés

gri¾ures

utilisation d'objets

strangulations

tortures

séquestrations

morsures

tentatives de meurtre

Sur 257 enfants, 8 enfants ont subi 
au moins 1 violence sexuelle.

8

Sur 257 enfants, 5 enfants ont subi 
au moins 1 violence administrative.

Sur 257 enfants, 115 enfants ont subi 
au moins 1 violence physique.

115

5

+

-

30,9%
25,0%

21,1%
8,3%

6,4%
2,4%
2,4%

1,0%
1,0%
1,0%
0,5%

Physiques

+

-
100%

Administratives

viols 

attouchements

harcèlements

+

-

45,5%
39,4%

15,1%

Sexuelles
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Témoignage

« Mes bébés sont suivis par la psychothérapeute  
de l’association Léa Solidarité femmes  

afin de surmonter leurs peurs, leurs angoisses  
issues du cauchemar des scènes  

auxquelles ils ont pu assister : 
“Papa a frappé Maman, Maman a failli partir au ciel…”. 
Ces derniers sont vraiment courageux et plein d’espoir 

dont je me nourris pour m’en sortir. »

(a) (b)

(c)
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Conséquences sur les enfants  
et les adolescent·e·s 

Lorsque les violences conjugales 

n’entraînent pas la mort des  

enfants, cela a tout de même  

des conséquences graves sur leur 

développement. L’âge, l’exposition 

aux violences, l’expression ainsi que 

l’intensité des violences ont certes 

une incidence sur les di�icultés  

qui risquent de se présenter à eux,  

mais il est important de noter 

que chaque enfant a une façon 

singulière de réagir à ce qu’il a vécu. 

Ainsi, la prise en charge 

inconditionnelle et sans jugement 

du vécu aura pour but d’enrayer 

un schéma de reproduction de la 

violence (soit en tant qu’auteur·e, 

soit en tant que victime). La prise 

en charge globale des enfants 

permettra de leur assurer une 

protection et une reconstruction 

psychique.

Formes des conséquences

Impact physique
•  di±iculté à 

l’endormissement 

•  haut niveau de stress 
/ hypervigilance

• cauchemars

•  comportements 
répétitifs, rassurants 
et ritualisés

CONSÉQUENCES DES  
VIOLENCES SUR LES ENFANTS

Fanny a travaillé en tant que 

psychologue clinicienne dans  

un hôpital de jour pour enfants où 

elle animait des ateliers pour jeunes 

autistes, psychotiques ou ayant 

des névroses graves. Souhaitant 

poursuivre son engagement pour  

la famille, Fanny o�re un espace  

de parole à nos femmes.

Fanny Houille,  
Psychologue clinicienne 

enfants et adolescent·e·s

Impact psychique
•  comportements 

dépressifs

•  anxiété accrue 
/ angoisse de 
séparation avec  
l’un des parents

•  manque de confiance 
en soi

• peur irraisonnée

•  reviviscences/ 
rumination

•  sentiment 
d’illégitimité 

• culpabilité

• honte

Impact social
•  comportements  

à risque 

• délinquance

•  comportements 
inappropriés

•  comportements  
de violence à l’égard 
d’autrui 

•  comportement  
de collage  
à l’un des parents  
ou à la fratrie

• phobie scolaire

•  peur accrue  
des hommes

•  aversion envers  
le sentiment 
amoureux et sexuel

Impact cognitif
•  langage  

(hyper-vocalisation 
ou mutisme)

•  performances 
scolaires 

•  maturité accrue  
ou immaturité

• oubli fréquent

• sidération

•  inhibition / 
extraversion

•  mauvaise gestion  
des émotions



Présentation des actions 
collectives réalisées

Les ateliers collectifs favorisent  

le lien social et rompent l'isolement. 

Ils permettent aux femmes victimes 

d'être de nouveau actrices de 

leur vie, de se mobiliser, d'essayer 

« ensemble », d'aller à la rencontre 

de nouvelles personnes, de nouvelles 

expériences, sensorielles, culturelles, 

sportives, relaxantes... 

Elles peuvent bénéficier  

de l'entièreté de la programmation 

de nos actions, notamment pour 

celles fortement impactées par  

les di�icultés économiques.

2 ateliers « Relaxation » 
(6 participantes)

2 ateliers « Zumba » 
(8 participantes)

Ateliers et sorties

2 ateliers « Sport » 
(14 participantes)

Sport et détente

2 ateliers « Toile à deux »
(14 participant·e·s)

33 ateliers « Peinture »
(317 participantes)

31 ateliers « Français »
(138 participantes)

2 ateliers « Aide aux 
devoirs et scolarité »
(3 participant·e·s)

Art

1 sortie « Aquarium 
tropical de Paris »  
(14 participant·e·s)

1 sortie « Zoo »  
(7 participant·e·s)

1 sortie  
« Marché de Noël »  
(4 participant·e·s)

1 sortie « Laser game »  
(9 participant·e·s)

1 sortie « Château  
de Versailles »  
(33 participantes)

Sorties culturelles

Éducation et emploi
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ACTIONS COLLECTIVES

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame Girr.

Sylvie Girr 
Bénévole

au sein de la MSF 91

LEAO

1 atelier « Manucure  » 
(1 participante)

4 ateliers « Maquillage » 
(13 participant·e·s)

Loisirs

1 sortie « Spa » 
(7 participant·e·s)

2 ateliers « Pâtisserie » 
(7 participantes)
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Témoignage

« C’est à l’aide des différents ateliers proposés  
(aide à la parentalité, ateliers créatifs avec les enfants, 

sorties ludiques, relaxation…)  
et des groupes de paroles et d’échange  

que je réapprends à vivre  
malgré mon passé et mes blessures,  

à me réapproprier ma vie et mon corps  
trop souvent délaissé ces dernières années.  »

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame Khirat.

Maria Khirat 
Bénévole
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Ateliers dédiés

Les ateliers collectifs reposent sur 

l’importance de l’apport d’un groupe 

sur la reconstruction psychologique. 

Il est ainsi possible pour les femmes 

de se recréer un nouveau maillage 

social, de restaurer leur confiance  

en elle et envers les autres et  

de s’appuyer sur les expériences  

de vie de chacune. 

Un e�et de sororité est recherché 

dans le but que chaque femme 

puisse se sentir à nouveau intégrée 

à une communauté et soit en 

mesure de s’incarner dans toute  

sa subjectivité.

Prise en charge psychologique 
collective

6 groupes de parole 
(44 participantes)

7 ateliers  
« Se reconstruire »
(8 participantes)

2 groupes de parole 
(adolescent·e·s)

5 ateliers « Soutien  
à la parentalité »  
(23 participantes)

3 sorties « Parentalité »  
(22 participant·e·s)

Psychologie

Témoignage

« J’ai heureusement eu la chance, dans mon malheur, d’avoir trouvé sur mon chemin 
l’association Léa Solidarité femmes qui me suit depuis presque une année maintenant.

Il s’agit là pour moi d’un véritable soutien à la fois pour mes enfants et pour moi-même :  
je comprends enfin, grâce au groupe de parole, ainsi qu’à une prise en charge 

psychologique dont je bénéficie, que je ne suis pas un cas isolé et que malheureusement 
la violence conjugale et intrafamiliale est un véritable fléau qui ne se limite  

ni à la classe sociale ni à l’origine ethnique.  »

Atelier administratif 
1 atelier  
« Gestion de budget »
(1 participante)

Actions collectives – familles hébergées 

Atelier éducatif 
1 atelier « Entretenir  
son logement »
(3 participantes)

au sein de la MSF 91

LEAO
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ÉVÉNEMENTS ORGANISÉS

La kermesse d'Halloween

Le 31 octobre 2022 une kermesse 

d’halloween a été organisée  

au sein de la MSF. À cette occasion, 

20 femmes et 37 enfants étaient 

présents, accompagné·e·s de  

3 bénévoles et 6 professionnel·le·s 

afin d’encadrer au mieux cette 

journée festive.

Cette journée, nous a permis  

de créer de la nouveauté dans nos 

ateliers et nos actions collectives, 

de créer du lien entre les familles 

que nous accompagnons, mais 

également favoriser les échanges 

entre professionnel·le·s et femmes 

et enfants, rompre l’isolement  

et renforcer les liens entre mères  

et enfants autour d’un moment festif.

Les enfants se sont investis dans 

cette journée en arrivant déguisés 

sur le thème d’halloween. 

Quatre stands de jeux et découvertes 

ont été mis à disposition des familles, 

accompagnés d’un goûter dans  

le jardin décoré pour l’occasion,  

à partir de 15h. Cette journée  

s’est clôturée autour du film « Hôtel 

Transylvanie ». Le retour des familles 

a été très positif et elles aimeraient 

que cet évènement soit renouvelé.

Noël en chiffres

718 cadeaux 
distribués :  
162 cadeaux femmes  
556 cadeaux enfants

278 goûters 
distribués

20 bénévoles  
investi·e·s

440 familles 
concernées :  
162 femmes  
278 enfants

Halloween  
en chiffres

20 familles 
concernées :  
20 femmes  
37 enfants

La fête de Noël

La fête de Noël est organisée  

par les bénévoles et les salarié·e·s 

à chaque fin d'année et proposée 

aux femmes et enfants que nous 

accompagnons et/ou hébergeons.  

Cette année, la fête a eu lieu  

à la Maison Solidarité Femmes. 

Nous avons pu proposer aux familles 

une distribution de cadeaux et de 

goûter mais également une photo 

avec le Père Noël. Les enfants ont 

pu participer à di�érentes activités 

manuelles (peinture, dessin, collage, 

découpage, etc.) et, les femmes 

également, à des ateliers de 

maquillage.

L’objectif est de proposer  

aux femmes et enfants que nous 

accompagnons une journée festive 

leur o�rant une porte de sortie,  

le temps de quelques heures, de leur 

quotidien qui peut être éprouvant.
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Partenaires  
mobilisés

Cadeaux 
• CéKeDuBonheur

• Dons Solidaires

•  Montgeron  
en Commun

• I@d Lieusaint

• Visière solidaire

•  Cindy Bruna

•  Westfield  
Carré Sénart

Goûters 
•  Cora Boussy

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame  

De Freitas.

Eugénie De Freitas 
Bénévole
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Témoignage

« Je manque de mots pour décrire comment  
cette association a été présente au moment  

où j’en avais le plus besoin. Aujourd’hui je suis  
une femme forte mentalement et physiquement.

Merci à tout le personnel de l’association  
Léa Solidarité Femmes qui fait un travail formidable 

pour nous toutes.  »
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SERVICE LUTTE CONTRE  
LA PRÉCARITÉ

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame Luneau.

Annie Luneau 
Bénévole

Un service dédié à la lutte 
contre la précarité

Les femmes victimes de violences 

conjugales sont les premières 

victimes de la précarité. 

L'association Léa Solidarité Femmes 

a dû s’adapter et s’organiser afin  

de répondre à toutes les demandes 

et urgences :

–  mise en place de collectes 

organisées par les bénévoles ;

–  mobilisation de la ville d'Épinay-

sous-Sénart en o�rant pour 

notre public des plats cuisinés 

non distribués dans les cantines 

scolaires ;

–  mobilisation du Café associatif  

Le Zef qui nous a cuisiné et livré 

des plats pour le plus grand 

bonheur des femmes et enfants.

561 bons d'achats 
grande distribution  
[ valeur totale : 11 220 € ]

Chiffres-clés 2022

7 collectes 
alimentaires

2 collectes de 
produits d'hygiène

3 collectes de jouets

499 colis  
[ 1 497 kg de produits  

de première nécessité ]

202 tickets  
de transport

98 convoyages

939 plats cuisinés
219 plateaux repas

3 163 € au total 
d'aide financière

€

(a)

5€
bon

taxi
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Liste de nos partenaires mobilisés

Mise en sécurité 
hôtelière via la FNSF 
• Groupe Accor

• Dispositif Marie Curie

• Odalys

Mise en sécurité 
hôtelière  
• Hôtels partenaires

Convoyages de 
mises en sécurité 
via la FNSF 
• Uber

Équipements pour 
nos hébergements
• Ikea

• Brico Dépôt

• Electro Dépôt

Cadeaux 
• CéKeDuBonheur 

• I@d

• Playmobil

•  Montgeron en 
Commun

•  Ambassade des EAU 
en France

Distribution de 
colis de première 
nécessité et de 
vêtements
• Auchan  

•  Carrefour Westfield 
Carré Sénart

• Féminité sans abris

• Korian Montgeron

• Etam (via la FNSF)

• Le Zef

• Monoprix Brunoy

• Réjeanne

Distribution  
de téléphones  
et d’ordinateurs 
portables  
via la FNSF
• Emmaüs Connect
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SERVICE RECYCLÉA

Présentation

À la création de la MSF 91,  

le Service RecycLéa a été transféré 

au sein de cette dernière afin d'en 

faciliter l'accès pour notre public. 

Le local d'Épinay-sous-Sénart est 

désormais dédié au recueil des dons 

et à la création d'une bagagerie 

pour les victimes. Les femmes qui 

quittent le domicile précipitamment 

et avec leurs e�ets personnels n'ont 

malheureusement pas de possibilité 

de stockage. 

Cette mise à disposition leur permet 

de retrouver les biens auxquels elles 

tiennent lors de leur relogement.

Témoignage

« Peu de temps après mon entrée en hébergement, 
l’association Léa Solidarité Femmes m’a proposé  

un logement adapté pour ma famille que j’ai meublé 
presque entièrement via le RecycLéa. »

(c)

(a)

(b)

RecycLéa

ouvert depuis le
 08/08/22

ouvert

14,58 mètres carrés
m2
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Sylviane a intégré l’association  

Léa Solidarité Femmes en juillet 

2022 en qualité de Che�e de 

service. Diplômée du CAFERUIS20 

en 2021, elle a souhaité exercer ses 

toutes nouvelles fonctions au sein 

de notre établissement.

Sylviane Tarraud,

Che�e de service

PRÉVENTION DES RISQUES 
PSYCHOSOCIAUX

20.  Certificat d’Aptitude aux Fonctions 

d’Encadrement et de Responsabilité  

d’Unité et d’Intervention Sociale.

Analyse des pratiques 
professionnelles

Les groupes d’analyse de pratiques 

professionnelles ont lieu une fois 

par mois et sont animés par une 

psychologue extérieure. 

Les travailleuses sociales des 

services hébergement et LEAO, 

la travailleuse sociale référente 

juridique, la chargée des pré-

accueils et la chargée de prévention 

y participent. 

Ces séances de deux heures 

chacune permettent, grâce 

aux dialogues et aux situations 

exposées, une prise de recul sur 

les accompagnements des femmes 

dont les situations sont complexes. 

Elles permettent également 

d’aborder la dynamique de groupe 

dans l’équipe, les pratiques de 

chacune, et le bien être au travail. 

Les pratiques de chacune sont alors 

discutées de manière bienveillante, 

ce qui favorise la remise en question 

et un travail autour de la posture  

et du positionnement professionnel.

Ces groupes permettent de réfléchir 

ensemble à des pistes de travail 

pour dénouer des situations 

complexes.

(b)

La bulle bienveillante
La bulle bienveillante est un temps 

de décompression et d’échange 

d’une heure par semaine pour 

l’équipe pluridisciplinaire. 

Elle est facultative et chaque 

salarié·e choisit d’y participer ou non.  

C’est un temps de libre échange  

où l’objectif est celui d’amener  

une réflexion sur nos pratiques  

mais également de détente.  

Cet espace nous permet, en équipe, 

de prendre du recul sur les situations 

les plus complexes et/ou face à  

des dysfonctionnements en interne. 

Ce temps nous aide également 

à faire redescendre la charge 

émotionnelle accumulée  

dans le cadre de nos missions. 

La bulle peut prendre di�érente 

forme : dialogues, relaxation, 

échange sur l’actualité liée  

aux violences faites aux femmes, 

apports extérieurs d’informations 

(livres, films, court-métrages…), etc.

(a)

!



!
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Formations auprès des 
salarié·e·s et des cadres 
dirigeants de l'association

Dans le cadre de l’évolution  

de l’association, comprenant une 

augmentation de la masse salariale 

et des missions, une formation 

basée sur les fondamentaux  

du management a été dispensée 

à la directrice adjointe afin de 

définir les rôles, positionnements, 

responsabilités clés, les paradoxes 

du manager, le cadre collectif, 

la délégation, les leviers de 

motivations, etc.

Système de Sécurité Incendie

Avec l’arrivée dans la Maison 

Solidarité Femmes 91, établissement 

classé ERP521, il a fallu former 

l’ensemble de l’équipe des cadres  

aux Systèmes de Sécurité Incendie 

afin de connaître les di�érentes 

conduites à tenir en cas de départ 

de feu.

Liste des formations internes

« Sensibilisation aux violences conjugales  
et intrafamiliales »

« Accompagnement des femmes victimes  
de violences sexuelles »

« Maîtriser les termes techniques relatifs  
aux violences conjugales et intrafamiliales »

« Le logiciel de gestion sociale Adiléos »

« Instruire une demande sur le logiciel SIAO »

SESSIONS DE FORMATION 
AUPRÈS DES SALARIÉ·E·S
(28 participant·e·s)

6

21.  Établissement recevant du public.

FORMATION EN INTERNE

(a) (b)



DIU22 Sexologie et Études  
de la sexualité humaine 
/ Sciences, Technologies, Santé

Nos psychologues cliniciennes 

préparent un DIU Sexologie et 

Études de la sexualité humaine afin : 

d’approfondir les connaissances 

biologiques, physiologiques, 

psychologiques, psychodynamiques, 

sociologiques, psychosomatiques, 

éthiques, et médico-légales de  

la sexualité humaine ; de connaître  

et distinguer les symptômes sexuels 

de l’homme, de la femme et du 

couple et leurs diverses expressions 

et circonstances ; d’e�ectuer une 

évaluation sexologique complète 

intégrant toutes les dimensions 

biologiques, psychologiques  

et sociales de la problématique 

sexuelle.

Le but, dans le cadre de la  

prise en charge de notre public, 

étant d’e�ectuer un diagnostic 

circonstancié, de mettre en œuvre 

l’exploration clinique et biologique, 

d’e�ectuer des prises en charges 

sexologiques et/ou orienter vers  

un·e autre praticien·ne.

Sensibilisation des bénévoles 
et salarié·e·s par la FNSF  
et l'association Paroles  
de Femmes - le Relais

La FNSF a missionné sa responsable 

animation-formation pour dispenser 

une sensibilisation au féminisme  

et à la violence conjugale auprès  

de l’ensemble de notre équipe  

de bénévoles.

Dans la continuité de cette 

sensibilisation, nos salarié·e·s, tous 

métiers confondus, ont été formé·e·s 

aux fondamentaux des métiers 

assurant la prise en charge des 

victimes de violences conjugales.

Notre Che�e de service, lors de son 

recrutement, a suivi une formation 

aux violences conjugales auprès  

de Paroles de Femmes - Le Relais  

et une formation juridique avec 

notre avocate partenaire.

!
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SENSIBILISATIONS 
AUPRÈS DES 
BÉNÉVOLES 
(19 participant·e·s)

2

SENSIBILISATIONS 
AUPRÈS DES 
SALARIÉ·E·S 
(16 participant·e·s)

1

SÉMINAIRES
(30 participant·e·s)2

22.  Diplôme Inter-Universitaire.

(b)

(a)



« Enfants et femmes victimes 
de violences conjugales :  
pour une approche féministe 
de la parentalité » 

Le champ des violences conjugales 

comporte plusieurs corpus comme 

les aspects juridiques, le social,  

le psychologique et la santé, ainsi 

que la pratique spécifique d’accueil 

et d’accompagnement.

La formation des salarié·e·s  

est un levier indispensable pour 

acquérir des connaissances et des 

compétences dans ces di�érents 

domaines.

En e�et, l’évolution permanente  

des lois, des pratiques « sociales » 

par exemple impliquent une  

remise en question et engagent  

des renforcements de compétences.

L’université d’automne est  

le moment de formation qui o�re  

à tous les salarié·e·s du réseau de  

la FNSF la possibilité d’avancer  

dans la construction de 

connaissances et d’une réflexion 

collective sur le sujet des violences 

conjugales, et facilite les échanges 

sur les analyses de nos pratiques.

Au regard des évolutions législatives 

récentes concernant la prise en 

charge des femmes et des enfants 

victimes de violences conjugales, 

et l’apparition dudit « syndrome 

d’aliénation parentale »,  

il est apparu nécessaire à la  

FNSF de proposer un programme  

en direction des professionnel·le·s  

de son réseau d’associations,  

organisé cette année à Lille. 

Il s’agit de favoriser une réflexion 

à partir des di�érentes approches 

concernant la prise en charge des 

femmes victimes et de leurs enfants.

En e�et, la parentalité est au 

cœur des enjeux post-séparation. 

Di�érentes injonctions pèsent 

lourdement sur les mères victimes 

de violences conjugales dans  

la mesure ou les dispositifs dédiés 

invitent le couple conjugal à rester 

un couple parental et cela malgré 

les violences exercées sur les 

femmes mais aussi les enfants.

La FNSF a souhaité interroger 

di�érentes approches sur ce thème 

avec des sociologues, universitaires, 

personnes de terrain qui ont observé 

et publié leurs recherches ainsi que 

des psychologues qui traitent des 

psycho-traumatismes des enfants 

victimes dans leur pratique. 

Nous avons également pu bénéficier 

d'une approche juridique grâce à  

la présence d’un magistrat. Les deux 

premières plénières théoriques ont 

été suivies d’une plénière présentant 

les di�érentes bonnes pratiques 

du réseau sur l’accompagnement 

individuel et collectif des enfants 

co-victimes des violences.

Les objectif des rencontres : 

1. Déconstruire l’aliénation 

parentale et les stratégies de 

l’auteur de violences conjugales : 

une approche sociologique

2. Comprendre et accompagner  

les enfants et les femmes victimes de 

violences conjugales : une approche 

psychologique et juridique

3. Bonnes pratiques et actions 

innovantes des associations Solidarité 

Femmes : accompagnement social, 

éducatif thérapeutique des enfants 

victimes
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PRÉVENTION / SENSIBILISATION
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Cycle  
de la violence

Lune de miel

Escalade 
de la violence

Justification

Explosion

SENSIBILISATIONS 
EN MILIEU
PROFESSIONNEL
(40 participant·e·s)

3

60 SESSIONS  
DE PRÉVENTION EN 
MILIEU SCOLAIRE 
(2 349 participant·e·s)

12 SESSIONS  
DE PRÉVENTION 
AUPRÈS DES JEUNES* 
(115 participant·e·s)

2 SENSIBILISATIONS 
GRAND PUBLIC
(136 participant·e·s)

* Issu·e·s des quartiers prioritaires 
(QPV), de foyers jeunes travailleurs, 
de Missions Locales (programme 
Garantie Jeune).

(b)(a)

Présentation générale

Les actions de prévention que  

nous menons ont avant tout pour 

objectif d’encourager le dialogue 

autour des sujets abordés et de 

rompre les mécanismes de silence 

qui permettent la persistance  

des violences de l’intime. 

Auprès des jeunes, il s’agit  

de les encourager à confronter  

leurs points de vue, et de leur 

donner des pistes de réflexion  

et des clefs de compréhension qui 

leur serviront dans leurs relations 

a�ectives et amoureuses mais aussi  

dans leur vie d’adulte en général. 

Auprès des professionnel·le·s, 

il s’agit de les outiller et les 

accompagner dans le cas où ils et 

elles seraient amené·es à rencontrer 

et/ou à accompagner des victimes 

de violences conjugales ou 

intrafamiliales. 

Dans l’ensemble, les actions  

de sensibilisation, peu importe  

leur public, ont pour but d’informer 

et sont des moments d’échanges,  

de bienveillance et de non-jugement 

dans lesquels la parole de tous  

et toutes est la bienvenue.



526

45
84

34

2 349

40

136
115

Pourcentages 
de variation  
depuis N-1

2020 2021 2022

Évolution nombre de participant·e·s  
par type de public
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grand public

professionnel·le·s

jeunes

jeunes en milieu scolaire

(a) (b)

+36,9%

+202,2%

+346,6%

+17,7%

Sessions de sensibilisation 
extérieures

Pour accompagner les 

professionnel·le·s nous les 

sensibilisons aux violences 

conjugales et intrafamiliales : 

communication de statistiques, 

mais surtout leur informations sur 

leurs fonctionnement, en abordant 

les di�érentes formes de violences 

et le système d’emprise. 

Nous leur proposons également, 

selon leur besoin : 

–  un module pour aborder  

le positionnement professionnel 

adapté auprès des femmes  

et enfants victimes de violences ; 

–  un temps spécifique sur les 

violences faites aux enfants 

avec notre psychothérapeute 

traumatologue partenaire ; 

–  enfin un focus sur la prise  

en charge juridique et judiciaire 

avec notre avocate partenaire.

Concernant les interventions auprès 

des jeunes, nous avons en cette  

fin d’année mis notre catalogue  

de thématiques à jour, et proposons, 

en plus des interventions auprès  

des structures partenaires comme  

les Missions Locales, une thématique 

par niveau, de la sixième à la 

terminale, afin d’aborder di�érentes 

questions, du droit à disposer de son 

corps aux violences, avec toujours 

pour fil rouge le consentement  

et les relations aux autres.
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Sessions de prévention  
et sensibilisation en milieu 
professionnel

Thèmes :  

•  Sensibilisation aux violences 

conjugales et intrafamiliales 

Public cible : professionnel·le·s  

de la santé, bailleurs sociaux

Sessions de prévention  
et sensibilisation  
auprès des jeunes* 
Thème :  

•  Relations aux autres  

et consentement

•  Sensibilisation aux violences 

conjugales et intrafamiliales

Public cible : jeunes de 8 à 25 ans 

Partenaires : centres socio-culturels 

du territoire, missions locales

* Issu·e·s des quartiers prioritaires 
(QPV), de foyers jeunes travailleurs, 
de Missions Locales (programme 
Garantie Jeune).

Sessions de prévention  
et sensibilisation  
auprès du grand public
Thèmes :  

•  Sensibilisation aux violences 

conjugales et intrafamiliales 

(intervention adaptée en  

fonction du contexte et du sujet)

Tout public

Sessions de prévention  
et sensibilisation  
en milieu scolaire
Thèmes :  

•  Déconstruction des stéréotypes  

de genres

•  Relations aux autres  

et consentement

•  Droits des femmes dans l’Histoire

•  Sensibilisation aux violences 

conjugales et intrafamiliales

Public cible : élèves de 12 à 18 ans  

Niveaux : collège et lycée
Marine Koch 
Chargée de prévention

Ci-dessous : « Le jeu de l'écoute attentive »  

et « Le jeu des 5 D », deux outils pédagogiques 

utilisés pour les sessions de sensibilisation  

en milieu scolaire.

Ci-dessous : « Le Violentomètre », un outil de prévention des violences conjugales créé par le Centre 

Hubertine Auclert. Pour le télécharger : www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/

le-violentometre

Ci-dessous : affiche du ciné-débat organisé  

à l'occasion d'une session de sensibilisation 

destinée au grand public.

http://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/le-violentometre
http://www.centre-hubertine-auclert.fr/egalitheque/publication/le-violentometre
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Participant·e·s aux sensibilisations 
en milieu scolaire

Sensibilisation 
en milieu scolaire 
chiffres-clés

6 établissements 
scolaires

2 349 élèves 

6 niveaux  
[ 5e - Terminale ]

collégien·ne·s (908)

lycéen·ne·s (1 441)

Extraits du « Catalogue de prévention » réalisé par le Studio SoixanteSeize, prestataire de l'association  

Léa Solidarité Femmes.
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La communication sur les 
réseaux sociaux, une stratégie 
importante pour Léa Solidarité 
Femmes 

Être visible permet aux victimes  

de nous identifier plus facilement  

et permet aux orienteurs de savoir 

vers qui se tourner. Une femme 

victime qui n’ose pas contacter une 

association spécialisée pourra dans 

un premier temps consulter le site  

ou le compte de notre association 

afin de se renseigner sur notre 

territoire d’intervention,  

les accompagnements proposés  

et les services que nous pouvons lui 

apporter pour la soutenir et lui venir 

en aide. Quand elle se sentira prête, 

elle pourra appeler notre numéro 

de ligne d’écoute et d’urgence  

afin d’avoir un premier contact.

Cela permet également de 

fédérer de futur·e·s adhérent·e·s, 

donateur·trice·s et bénévoles  

et de sensibiliser à notre cause. Mise en œuvre

Gestion de la communauté  
• Réponses aux messages et commentaires 

•  Likes des commentaires, republications/partages  
et posts pertinents dans lesquels l'association  
est mentionnée

•  Abonnements aux comptes pertinents

Publications hebdomadaires 
sur Facebook, Instagram, Linkedin et Pinterest

Création de contenus (site internet et réseaux) 
Visuels (carte de vœux, témoignages...), articles, etc.

Campagnes d’appel aux dons, newsletters, 
recrutement d'adhérent·e·s (entre avril et décembre)

COMMUNIQUER POUR FÉDÉRER

Objectifs de chaque réseau

–  Facebook / illustrer notre action 

au travers de 3 types de 

communications : 

1) les actions de LSF  

(exemple : collectes solidaires), 

2) le résultat des actions menées 

(remerciements aux associations, 

aux partenaires, adhérent·e·s et 

toutes personnes ayant participé 

aux actions menées),

3) les témoignages des victimes ;

–  Linkedin / sensibiliser la cible 

professionnelle (partenaires  

et financeurs) et les impliquer 

pour leur donner envie d’interagir 

et d’être acteur ;

–  Instagram / mettre en avant notre 

identité visuelle, avec un contenu 

varié et travaillé ;

–  Pinterest / atteindre les victimes 

et les orienteurs avec une 

accroche indirecte contrairement 

aux autres plateformes ;

–  Chaîne Youtube / informer  

et sensibiliser avec un contenu 

informatif de qualité.

!

Ci-dessus et en haut, exemples de publications 

créées par notre prestataire Aramis pour les 

réseaux sociaux de l'association.
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Publications  
sur les réseaux sociaux



Facebook en 2022
@leasolidaritefemmes 
64 015 personnes ayant vu la page 
(couverture de la page)
5 194 visites du profil 
865 personnes qui aiment la page
1 035 personnes abonnées

Instagram en 2022 
@leasolidaritefemmes 
4 541 personnes ayant vu la page 
(couverture de la page)
2 410 visites du profil
169 publications
1 145 personnes abonnées

LinkedIn en 2022 
Association Léa Solidarité Femmes
804 vues de la page 
283 visiteurs uniques
14 clics vers le site web
82 publications 
342 personnes abonnées

Pinterest en 2022 
@leasolidaritefemmes
10 380 impressions* 
93 interactions 
(clics, vues de vidéos)
3 820 personnes ayant vu/interagi 
avec les publications de la page 
(audience totale)
21 publications 
8 personnes abonnées

I

L

Youtube 
@leasolidaritefemmes8407
40 personnes abonnées
540 vues - L'association Léa, association spécialisée femmes victimes de violences
255 vues - Carte de vœux « Bonne année 2022 »
971 vues - Cindy Bruna présente le projet de la première Maison Solidarité Femmes 91
253 vues - Bienvenue à la première Maison Solidarité Femmes 91
71 vues - Reportage RMC Story sur les violences conjugales di�usé le 25 nov. 2022

Y

F

Site internet 
21 492 visites 
16 044 visiteur·euse·s di�érent·e·s
15 973 nouveaux·elles visiteur·euse·s 
179 formulaires remplis
01 min 52 s : temps moyen  
d'un·e internaute sur le site

@
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Notre site internet et nos réseaux sociaux 
en chiffres

* Nombres de fois où les épingles 
ont été a�ichés sur un écran.
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Création d'un court-métrage 
de présentation de la MSF 91 
par David Rodrigues

La Maison Solidarité Femmes 91 

est la première maison du réseau 

Solidarité Femmes à ouvrir.

C’est un lieu innovant en terme 

d’accompagnement des femmes 

et enfants victimes de violences 

conjugales et intrafamiliales  

et il paraissait évident de réaliser 

un court-métrage qui résumerait 

en quelques minutes et en images, 

l’ensemble des services 

mis à disposition, pour la mise  

en sécurité et l’accompagnement 

des victimes. L’accompagnement 

global et pluridisciplinaire étant 

particulièrement complet et adapté  

à chaque parcours de victime,  

la réalisation d’un court-métrage  

a permis de montrer à quel point 

la MSF 91 propose un ensemble de 

services et d’accompagnements 

pour les femmes et enfants victimes.

Cela nous a également permis  

de rendre hommage à la marraine  

de la MSF 91 et ambassadrice  

de la FNSF, Cindy Bruna, qui tenait 

particulièrement à prêter sa voix  

 et son image à ce beau projet.

!

Images extraites du court-métrage  

« Bienvenue à la première Maison Solidarité 

Femmes 91 », réalisé par David Rodrigues.
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Vidéos Articles en ligne

Reportage télévisé, RMC Story / Engagez-vous  

22 novembre à 18h25 (3 min) 

Reportage sur l’Association Léa Solidarité Femmes 

Présenté par Aïda Touihri

https://youtu.be/Pf-vY5E5LTY

Reportage télévisé, C8 

25 novembre à 21h19 (90 min) 

Documentaire « Violence au cœur des foyers »

avec Maïva Hamadouche – policière et 

championne du monde française de boxe, et 

Marlène Schiappa – Secrétaire d'État chargée 

de l’Économie sociale et solidaire et de la Vie 

associative. 

https://www.associationleasolidaritefemmes.fr/

Youtube, Léa Solidarité Femmes

« Cindy Bruna présente le projet de la première 

maison Solidarité Femmes 91 »

de David Rodrigues

https://youtu.be/0pJ_XqhcCfU

Youtube, Léa Solidarité Femmes

« Bienvenue à la première maison Solidarité 

Femmes 91 »

de David Rodrigues

https://youtu.be/h33UegRyWyk

Site internet ville d’Épinay-sous-Sénart 

« Comédie Musicale “Chez Juliette” »

Site internet Le Parisien 

/ Essonne 

21 février 2022  

« Pourquoi les violences conjugales  

sont en forte hausse en Essonne » 

par Sébastien Morelli 

20 septembre 2022  

« Une maison d’accueil pour les victimes  

de violences conjugales ouvre en Essonne » 

par Sébastien Morelli

Site internet Actu.fr 

/ La République de Seine-et-Marne 

15 mars 2022  

« Seine-et-Marne. Lieusaint se lance dans  

la bataille pour l'égalité femmes-hommes » 

par Éric Vanovertveld

Site internet Actu.fr 

/ ActuEssonne 

4 Mai 2022  

« Essonne. Bientôt un nouveau lieu d'accueil  

pour les femmes victimes de violences » 

par Thibaut Faussabry

Site internet Fondation des Femmes 

8 septembre 2022  

« Coups de Pouce 2021 : 300 000 € reversés  

à plus de 30 associations ! »

Site internet de l’Ambassade des Émirats arabes 

unis à Paris 

16 septembre 2022  

« EAU soutiennent l'inauguration de la première 

maison de l'Association française Léa Solidarité 

Femmes qui lutte contre les violences conjugales 

en France »

ACTUALITÉS

!

https://youtu.be/Pf-vY5E5LTY
https://www.associationleasolidaritefemmes.fr/reportage-c8/documentaire.mp4
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Site internet FNSF 

29 septembre 2022  

« Maison Solidarité Femmes 91 »

Site internet Les Echos 

30 septembre 2022  

« Essonne : une maison pour les victimes  

de violences conjugales ouvre à Montgeron » 

par Alain Pi�aretti

Site internet Le Républicain de l’Essonne 

9 novembre 2022  

« Essonne : à Etampes, Rotary et Lions unis  

contre les violences intra-familiales » 

par Teddy Vaury

24 novembre 2022  

« Lutte contre les violences faites aux femmes :  

en Essonne les associations ont besoin de moyens » 

par Teddy Vaury

Site internet Qualitel.com 

/ Nos actualités / Mécénat 

16 novembre 2022  

« Lancement d’une campagne de crowdfunding  

en faveur de l’hébergement des femmes victimes 

de violences et des personnes sans-abri »

Site internet Citoyens.com 

/ Solidarité / Essonne  

25 novembre 2022  

« Un refuge pour les femmes victimes de violences 

conjugales en Essonne » 

par Laetitia Drevet

Site internet ville d’Étampes 

/ Actualités 

« 25 novembre : Journée internationale pour 

l’élimination de la violence à l’égard des femmes »

Site internet Lycée professionnel  

Les frères Moreaux 

6 décembre 2022  

« Collecte pour l’association Léa Solidarité 

Femmes »

Site internet ville de Saint-Germain-lès-Corbeil 

6 décembre 2022  

« Violences conjugales et intrafamiliales :  

la municipalité se mobilise »

Site internet Val Essonne 

/ Actualités 

« Ouverture de la première Maison Solidarité 

Femmes en Essonne »

Site internet La Fondation Futur 

Présentation de LSF

!
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Spectacle « Chez Juliette »  

/ comédie musicale et chorale 

12 février, MAC (Épinay-sous-Sénart) 

en partenariat avec l’Association Air de Rien

Dîner des Femmes engagées de la Fondation 

Valérie Messika 

8 mars, Hôtel de Crilllon - Rosewood Hotel (Paris) 

avec Cindy Bruna, ambassadrice de la FNSF

Ciné-Débat à l'occasion du Forum des femmes  

10 mars, au Cinéma Le Cyrano (Montgeron) 

Intervention de Léa Solidarité Femmes et 

projection du film « Jusqu’à la garde » de Xavier 

Legrand, en partenariat avec le Centre social 

intercommunal Aimé Césaire et la Mairie de 

Montgeron

Tournoi de volley-ball 100% féminin organisé  

par le Club de Yerres / Journée internationale  

des Droits des Femmes 

12 mars (Yerres)

Inauguration d’une plaque contre les violences 

faites aux femmes et plantation d’un arbre 

symbolique / Journée internationale des Droits 

des Femmes 

12 mars (Mennecy)  

en partenariat avec Inner Wheel et la Mairie 

 de Mennecy

Sensibilisation auprès des professionnel·le·s  

lors de l'AramisCup 2022 

14 avril (Saint-Germain-lès-Corbeil) 

Présentation de l’Association Léa Solidarité 

Femmes et du projet de création de la Maison 

Solidarité Femmes 91 / intervention des salarié.e.s 

et bénévoles

AGO - Assemblée Générale Ordinaire  

de Léa Solidarité Femmes 

23 avril, Salle de l’Orangerie (Yerres)

Débarras solidaire organisé par AlloRécupe 

mars (Brunoy) 

dons récoltés au profit de Léa Solidarité Femmes

Événements 

À l'occasion de l'annonce des associations lauréates 2022 de l'Appel  

à Manifestation d'Intérêt pour l'égalité entre les femmes et les hommes 

dans les territoires ruraux, Patricia Rou�, Fondatrice et Directrice  

de l'association Léa Solidarité Femmes, aux côtés de :

– Marion Ri�ard, Directrice adjointe de Femmes Solidarité 91, 

– Cyrille Dôme, Directrice Générale Paroles de Femmes - Le Relais, 

– Isabelle Rome, Ministre Déléguée à l'égalité femmes-hommes.

En haut et ci-dessus : a�iche du Ciné-Débat / Forum des Femmes 

(Montgeron) ; Plantation d'un arbre symbolique lors de la Journée 

internationale de lutte contre les violences faites aux femmes (Mennecy) .

!
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AGO - Assemblée Générale Ordinaire de la FNSF 

24 et 25 juin, Centre L'Enclos Rey (Paris)

Ouverture d’une nouvelle permanence  

de pré-accueils  

1er Septembre, Espace France Services  

du Val d'Essonne (Ballancourt-sur-Essonne)  

dans le cadre d’une convention signée entre  

la Communauté de Communes Val d’Essonne  

et Léa Solidarité Femmes

Ouverture de la Maison Solidarité Femmes 91 

Journée Portes Ouvertes destinée aux structures 

partenaires (sur invitation) et inauguration  

15 septembre, à la MSF 91 (Montgeron) 

en présence de l’ambassadrice des EAU  

Hend Al Otaiba et du Conseil régional  

d’Île-de-France

Appel à Manifestation d'Intérêt (AMI) 

pour l'Égalité femmes/hommes en milieu rural 

22 septembre, Ministère de la Transition 

écologique et de la Cohésion des territoires (Paris) 

Léa Solidarité Femmes / Lauréate 2022

Cérémonie de Remise des Grands Prix 2022  

de la Fondation des Femmes 

21 septembre, Cité Audacieuse (Paris) 

remise du prix « Lutte contre la précarité » en 

présence : 

–  d’Isabelle Rome, ministre déléguée auprès  

de la Première ministre, chargée de l'Égalité 

entre les femmes et les hommes, de la Diversité 

et de l'Égalité des chances ;

–  d’Anne Cécile Mailfert, Fondatrice et Présidente 

de la Fondation des Femmes ;

–  des ambassadrices Julie Gayet, Bérengère Krief 

et Valérie Bonneton de la Fondation  

des Femmes. 

Conférence de presse pour le lancement du projet  

« Abri d’urgence » mené par Fondation des Femmes 

en partenariat avec Accor (plateforme CEDA) 

10 octobre (Paris) 

intervention de Léa Solidarité Femmes, 

événement animé par Julie Gayet, marraine  

de la Fondation des Femmes

Course à l’occasion d’Halloween et collecte  

de jouets  

29 octobre (Lieusaint) 

organisé par la Team I@d, dons destinés  

aux enfants accueillis et/ou accompagnés  

par notre association

Vente solidaire à l’occasion d’Octobre rose 

Octobre (Draveil) 

en partenariat avec AM Prod,  

création et vente de T-Shirts, dons récoltés 

au profit de la Ligue contre le Cancer

Lancement de l’action « Sac à Pain » organisée  

par le Lions Club et le Rotary d’Étampes 

4 novembre (Étampes) 

distribution d’un violentomètre dans les 

boulangeries partenaires, du 19 au 25 novembre  

à Étampes en ses environs

AGE - Assemblée Générale Extraordinaire  

de Léa Solidarité Femmes 

8 novembre (Montgeron)

Participation à l’appel à manifestation du collectif 

#NousToutes, pour mettre fin aux violences 

sexistes et sexuelles dont sont massivement 

victimes les femmes et les enfants, avec la FNSF 

19 novembre (Paris) 

 

Sensibilisation auprès du grand public  

23 novembre, Intermarché (Mennecy)

Ciné-Débat organisé par la Communauté  

de communes du Val d’Essonne (CCVE) 

25 novembre, Cinéma Confluences de Mennecy 

(Ballancourt-sur-Essonne) 

intervention de Léa Solidarité Femmes  

et projection du film « Jusqu'à la garde »  

de Xavier Legrand

Noël Léa Solidarité Femmes 

17 décembre, MSF 91 (Montgeron) 

distribution de goûters et de jouets  

pour les familles bénéficiaires de l’association  

Léa Solidarité Femmes 

en partenariat avec Le Zef, café associatif  

et l’Association CéKeDuBonheur
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Exemples d'actions  
et d'événements organisés  
par les bénévoles :

–  des collectes alimentaires ;

–  gestion des stocks du Service 

Lutte contre la précarité  

et rangement du RecycLéa ;

–  des actions collectives en binôme 

avec les salarié·e·s ;

–  l'inauguration de la Maison 

Solidarité Femmes 91 ;

–  la kermesse d'Halloween  

et la fête de Noël ;

–  les séminaires, sensibilisations  

et petits-déjeuners ;

–  le vide-dressing solidaire.

Vide-dressing solidaire

À l'occasion de la Journée 

internationale de lutte contre  

les violences faites aux femmes,  

Léa Solidarité Femmes et Le Zef, 

café associatif, se sont associés  

pour organiser leur premier  

vide-dessing solidaire.

Nous avons pour cela fait appel  

à la générosité de donateur·trice·s 

pour récolter des vêtements, des 

chaussures et des accessoires  

pour femme, en très bon état.

Une équipe de bénévoles de  

notre association s'est mobilisée 

pour trier, nettoyer les vêtements  

et installer le vide-dessing dans les 

locaux fournis par le Zef. 

Le jour de la vente, plus de 200 

acheteurs se sont déplacés nous 

permettant ainsi d'obtenir plus  

de 1 650 € de bénéfices.  

Cette somme a permis l'achat  

de produits de cosmétiques, o�erts 

aux femmes bénéciaires comme 

cadeaux de Noël.

ÉVÉNEMENTS 
ORGANISÉS3

(a)

(b)

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres du 

Conseil d’Administration remercient 

très chaleureusement Madame 

Pineau pour son investissement 

dans l’organisation des évènements 

Léa Solidarité Femmes.

Lydie Pineau 
Membre du Bureau, 
Chargée de mission  
en événementiel

(c)

!
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24,1%
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État (902 695 €)

Région (20 000 €)

Département (26 000 €)

Communauté d'agglomeration 

VYVS (11 000 €)

Sas urgence, service hébergement (855 444 €)

LEAO (318 625 €) 

service lutte contre la précarité (50 000 €) 

accueil de jour (46 845  €) 

pré-accueil (26 842 €)

prévention (22 000 €)

Communes (22 400 €)

ARS (51 400 €)

Caf (31 750 €)

Fonds et fondations privés  

(254 512 €)

19,3%68,4%
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Léa Solidarité Femmes est soutenue 

par de nombreux financeurs publics 

depuis sa création en 2009.

Dans un contexte social  

et économique ayant créé de 

nouvelles di�icultés et de nombreux 

freins pour le public accompagné, 

des services ont été créés et  

ont nécessité le soutien financier 

complémentaire de financeurs 

privés et de particuliers.

Parallèlement, les mises à 

disposition d’hébergements faites 

par les communes participent à nous 

soutenir financièrement ainsi que 

les mises à disposition de bureaux 

d’entretiens par les communautés 

d’agglomérations, les communes et 

centres commerciaux dans le cadre 

de nos permanences de pré-accueil 

pour les victimes.

Répartition des produits par type  
de financeur

Répartition des produits par service

SOURCES DE FINANCEMENT
Financement en fonctionnement

Total : 1 319 756,00 €

Total : 1 319 756,00 €

€
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Sophie Cartron est Directrice 

adjointe de l’association.

L’une de ses missions principales  

est la levée de fonds, en binôme 

avec Patricia Rou�, Directrice,  

afin de pouvoir o�rir aux  

victimes une continuité et une 

diversité de services gratuits  

et pluridisciplinaires.

Sophie Cartron 
Directrice adjointe

1,6%
59,6%

30,5%

2,9%
3,5%

1,9%Sas urgence, service hébergement (855 070 €)

LEAO (437 890  €) 

service lutte contre la précarité (50 879 €) 

accueil de jour (41 761 €) 

pré-accueil (27 000 €)

prévention (23 234 €)

Répartition des charges par service

produits charges

Comparaison des produits  
et des charges par service

Sas urgence, service hébergement

LEAO

service lutte contre la précarité 

accueil de jour

pré-accueil

prévention

50,0% 50,0%

57,9%

51,4%

42,1%

48,6%

50,4%

47,1%

50,1%

49,6%

52,9%

49,9%

Total : 1 435 834,00 €

€
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FINANCEURS
Financement de fonctionnement

Publics

Privés et associatifs

€
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Publics

•  Maisons Départementales  

des Solidarités (MDS)

•  Mairies

•  Centres Communaux d'Action 

Sociale (CCAS) 

•  Centre sociaux

•  Centres médico-psychologiques 

(CMP)

•  Centres médico-psycho- 

pédagogiques (CMPP)

•  Centres de Protection  

Maternelle Infantile (PMI)

•  Protection Judiciaire  

de la Jeunesse (PJJ)

•  Lycée des Frères Moreaux

PARTENAIRES

Associatifs

•  Service D’aide Éducative  

En Milieu Familial (SAEMF)

•  Capse

• AMFD

•  Association Aide Aux Mères  

Et Aux Familles (AAMF)
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PARTENAIRES

• Cinémas (Buxy, Paradiso, Cyrano) 

• Les Piscines du Val d’Yerres 

Privés

• Boulangerie Varennes Jarcy

• La Mesure

(Brunoy)

(Mennecy)

(Montgeron) (iad)

(Brunoy)
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IMBAVI - IMpact de la BAnalisation  
des VIolences 
Report de l'étude

Pour que l'enquête soit exploitable, le remplissage  

de 400 questionnaires est indispensable. L'étude est reportée  

à l'automne 2023.

Création d'un court-métrage enfants

Un court-métrage sur les conséquences psychotraumatiques  

des violences conjugales et intrafamiliales sur les enfants  

et les adolescent·e·s sera réalisé à l'automne 2023, et associé  

à l'étude IMBAVI.

Spip - Services pénitentiaires d'insertion  
et de probation (auteur, MAF) 
Sessions de sensibilisation

L'association Léa Solidarité Femmes a été sollicitée par le Spip  

de l'Essonne et de Paris afin d'assurer des sessions de sensibilisation 

auprès d'auteur·e·s en milieu ouvert et fermé dans les établissements 

pénitenciers.

Les Espaces partagés 
En partenariat avec la Prévention Spécialisée VYVS

Léa Solidarité Femmes, en collaboration avec l'association 

Prévention Spécialisée VYVS co-construisent un projet d'espaces 

partagés proposant di�érentes actions nécessitant les expertises  

de chacune des associations :

• Thérapie familiale ;

•  Espace parentalité Mesures de responsabilisation,  

outil utilisé pour les jeunes décrocheurs / utilisation d’outils 

déjà mis en place ;

•  Passage de bras, présence de l’association Léa Solidarité 

Femmes qui assurerait le passage de bras ;

• Groupe de parole adressé aux auteur·e·s ;

• Travail avec les enfants victimes issus de la prévention ;

• Groupe féminité.

Nouvelles permanences décentralisées
Ouverture de 2 nouvelles permanences au centre social l'Amandier  

de Vigneux-sur-Seine et à la mairie de Saint-Germain-lès-Corbeil.

PERSPECTIVES 2023
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INFORMATIONS  
ET CONTACTS

Association spécialisée reconnue d’intérêt général 

En faisant un don
Plateforme Helloasso : www.helloasso.com/associations/lea-

solidarite-femmes/formulaires/2

En devenant adhérent·e
Plateforme Helloasso : www.helloasso.com/associations/lea-

solidarite-femmes/adhesions/adhesion-2023

En participant à nos di±érentes actions
Par un tremplin citoyen  

ou en tant que bénévole permanent·e ou ponctuel·le

En devenant mécène
Aide financière, don matériel, mécénat de compétences

Rapport d'activités 2022

€

POUR CONNAÎTRE NOTRE ACTUALITÉ

POUR NOUS SOUTENIR

CONTACTS

Téléphone : 01 69 45 90 95  

Ligne d’écoute : 06 50 179 179

E-mail : contact@leasolidaritefemmes.fr

!

https://www.associationleasolidaritefemmes.fr/
https://www.helloasso.com/associations/lea-solidarite-femmes/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/lea-solidarite-femmes/formulaires/2
https://www.helloasso.com/associations/lea-solidarite-femmes/adhesions/adhesion-2023
https://www.helloasso.com/associations/lea-solidarite-femmes/adhesions/adhesion-2023
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