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Isabelle Ahlers,  
Présidente

Isabelle Ahlers est avocate  

depuis 14 ans en matière 

familiale et pénale.  

Elle a présidé la Commission 

Handicap lors de son second 

mandat au sein du conseil 

municipal de Yerres en 2008.

LE MOT  
DE LA PRÉSIDENTE

En 2023, 118 femmes* sont mortes  
sous les coups de leur conjoint en France.

L’association Léa Solidarité Femmes a été confrontée à un déficit 

important en 2022, annoncé lors de l’AG en avril 2023.

En mai 2023, des attaques infondées contre l’association et sa 

directrice ont été publiées dans la presse sur la base de ce déficit. 

L’association a été contrainte de déposer plainte pour diffamation 

en juillet 2023. La procédure est en cours.

Cette mauvaise presse a entraîné des conséquences importantes 

pour l’association : gel et perte de financements, et conséquences 

dramatiques pour les victimes, femmes et enfants.

Trois mesures correctives ont dû être appliquées dans l’urgence 

pour faire face aux difficultés structurelles : licenciement 

économique de 6 salarié·e·s, fermeture de 65 places d’hébergement  

et suspension du Sas d’urgence, réduction des charges courantes.

En avril 2023, l’association a saisi en urgence les principaux 

financeurs pour la mise en place d’un comité qui s’est tenu le 21 

septembre 2023 à l’Hôtel du Département. Les financeurs présents  

en nombre ont réaffirmé leur soutien et ont salué le travail effectué.

Je souhaite donc remercier chaleureusement toutes les personnes 

qui œuvrent au quotidien dans l’intérêt des femmes et enfants 

victimes de violences, pour leur engagement indéfectible !

Tous les partenaires financiers et opérationnels, les salarié·e·s,  

les bénévoles, les membres du Conseil d’Administration  

et les membres du Bureau.

L’association Léa Solidarité Femmes continuera à protéger  

et à accompagner les femmes et enfants victimes de violences 

conjugales et intrafamiliales et ce grâce à votre soutien ! Merci !

Isabelle Ahlers,  

Présidente de l'Association  

Léa Solidarité Femmes
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Répartition  
du réseau

FNSF1

Solidarité Femmes ÎdF

Solidarité Femmes 91

France

81 associations spécialisées

Site internet : 

www.solidaritefemmes.org

Numéro national : 3919

Île-de-France

15 associations spécialisées

Site internet :

www.solidaritefemmes-idf.org

Essonne

4 associations spécialisées

Femmes Solidarité 91 – Communauté Jeunesse

Paroles de Femmes – Le Relais, site internet : 

www.parolesdefemmes-lerelais.com

Oppelia – Les Buissonnets

Léa Solidarité Femmes, site internet : 

www.associationleasolidaritefemmes.fr

1. Fédération Nationale Solidarité Femmes.
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Essonne 
(91)

RÉSEAU SOLIDARITÉ FEMMES

Oppelia 
 – Les Buissonnets  
(Bures-sur-Yvette)

Femmes Solidarité 91  
– Communauté Jeunesse

(Ris-Orangis) Paroles de Femmes 
– Le Relais
(Massy)

Léa  
Solidarité  
Femmes

Maison 
Solidarité  
Femmes 

(Montgeron)
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NOS VALEURS

Léa Solidarité Femmes

L’association Léa Solidarité Femmes 

est une association spécialisée  

régie par la Loi 1901 et reconnue 

d’intérêt général.

Elle est a�iliée à la Fédération 

Nationale Solidarité Femmes  

et au Centre Hubertine Auclert.

Créée en 2009, Léa Solidarité 

Femmes promeut un monde  

sans violences faites aux femmes 

et aux enfants et basé sur l’égalité 

entre les femmes et les hommes.

L’association Léa Solidarité Femmes 

est l’union de personnes, désireuses 

de mettre à contribution leurs 

compétences et leur expertise pour 

aider et soutenir les femmes et leurs 

enfants victimes de violences dans 

le respect, la bienveillance et le 

non-jugement.

C’est avant tout l’histoire de femmes 

et d’hommes qui ont souhaité 

lutter contre les violences faites 

aux femmes, contre les inégalités 

sociétales, contre les stéréotypes  

de genre, contre les préjugés… 

C’est un besoin de défendre  

des valeurs et de les transmettre 

au travers d’interventions de 

prévention et d’information afin  

de faire évoluer les mentalités.

Léa Solidarité Femmes, c’est une 

équipe de salarié·e·s et bénévoles 

soudée et solidaire qui partage 

les mêmes valeurs, d’égalité 

entre les femmes et les hommes, 

de solidarité, de citoyenneté, de 

laïcité… et qui ne cesse de lutter 

depuis plus de 15 ans, contre toutes 

les violences sexistes et sexuelles.

Nos valeurs

Féminisme

Engagement

Solidarité

Égalité

Tolérance
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femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

enfants entrants accompagnés en 2023

enfants accompagnés

Nombre total de femmes et enfants  
accompagné·e·s

271

783

183
63

120

512

(a) (b)



3 699 
appels sur la ligne  

d'écoute et d'urgence 
[ 3 147 en journée  

et 552 en astreinte ]

278 
permanences pré-accueil 

décentralisées
[ 219 femmes  
et 44 enfants ]

76 
places d'hébergement

conventionnées 
[ 48 places CHU2, 

18 ALT3 et 10 ALTHO4 ]

216 
victimes hébergées

[ 80 femmes  
et 136 enfants ]

966  
victimes accompagnées

[ 783 femmes  
et 183 enfants ]

337 
mises en sécurité

[ 130 femmes  
et 207 enfants ]

6 470 
entretiens dans le cadre 

de la prise en charge 
pluridisciplinaire

126 
actions collectives 

[ groupes de parole, ateliers, 
sorties, événements… ]

5 591 
passages à l'accueil de jour

!
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CHIFFRES -CLÉS
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23  
salarié·e·s

65 
places d'hébergement
non conventionnées

51  
bénévoles
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2. Centre d'Hébergement d'Urgence ;

3. Allocation Logement Temporaire ;

4. ALTernative à l'HÔtel.

!
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DES FEMMES ET DES HOMMES  
ENGAGÉ·E·S

Membres du Conseil d’Administration

Janv. 
2023

Déc. 
2023

20 
Avril
2023

Isabelle Ahlers • Présidente

Nicole Gernigon • Vice-Présidente

Gilles Ruaud • Trésorier

Sophie Campoy • Trésorière

Ava Prat • Trésorière-adjointe

Catherine Tarrit • Secrétaire

Eugénie Mendes De Freitas • Chargée de mission

Lydie Pineau • Chargée de mission

Sylvain Chalmel-Meynet • Chargée de mission

Patricia Rou¥ • Fondatrice

Samia Cartier • Conseillère départementale (91)

Muriel Moisson • Conseillère communautaire (CA VYVS)

Corinne Cordier • Vice-présidente (CCVE) / Maire (Saint-Vrain)

Geneviève Gre¥in • Maire-adjointe (Boutigny-sur-Essonne)

Dominique Adamic • Conseillère municipale (Boussy-Saint-Antoine) 

Marie-Hélène Euvrard • Maire-adjointe (Brunoy) 

Christiane Jeaud • Maire-adjointe (Le Coudray-Montceaux)

Christel Cassata • Maire-adjointe (Crosne)  

Annette Chevereau • Conseillère municipale (Draveil) 

Stéphanie Lebègue • Conseillère municipale (Épinay-sous-Sénart)

Valérie Pardessus • Conseillère municipale (Étiolles)

Géraud Goury • Maire-adjoint (Montgeron)

Jacqueline Gaillard • Conseillère municipale (Quincy-sous-Sénart) 

Saliha Ouazzani • Maire-adjointe (Saint-Pierre-du-Perray)

Christèle Fonteneau • Conseillère municipale (Saintry-sur-Seine)

Daniel Hanower • Conseiller municipal (Varennes-Jarcy)

Djamila Ramirez • Conseillère municipale (Vigneux-sur-Seine)

Jocelyne Falconnier • Maire-adjointe (Yerres)

Corinne Chaigne • Directrice / Prévention Spécialisée VYVS

Sandrine Lamiré • Présidente / Insertion et Développement VYVS

membres de l'association, dont le Bureau

représentant·e·s de l'association au CA
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Direction

Service social

Service administratif

Service maintenance

Salarié·e·s

A 

 

B 

C 

D

E

F

G 

H

I 

J 

K 

L 

 

M 

N 

O 

P

Q 

R 

S

T

U 

V

W

Patricia Rou¥ *:  

Directrice (cadre)

Sophie Cartron* :  

Directrice adjointe (cadre)

Marlyse Goma Nzama :  

Aide-comptable

Sylviane Tarraud* :  

Che�e de service (cadre)

Sarah Sitbon* : Psychologue 

clinicienne (cadre) 

Asma Chaalali :

Psychologue clinicienne (cadre)

Fanny Houille : Psychologue 

clinicienne (cadre)

Laura Manäa : Psychologue 

clinicienne (cadre)

Hawa Saounera* :  

Chargée de pré-accueils,  

adulte relais 

Lucie Casanova : CESF, 

travailleuse sociale

Clémence Duroy* : CESF, 

travailleuse sociale

Margaux Soares* : CESF, 

travailleuse sociale,  

référente juridique

Farida Keddi* : Éducatrice 

spécialisée, travailleuse sociale

Naturelle Olidie Voukananou* :

CESF, travailleuse sociale

Lisa Delaval* : CESF,  

travailleuse sociale

Shéryline Palvadeau : VAE 

éducatrice spécialisée en cours

Marine Koch :  

Chargée de prévention

Alexandra Estiot* :  

Agente d'accueil

Célia Lanchas : 

Agente d'accueil

Shana Dacon : Apprentie,

Community manager

Ramiro Barquita : 

Agent de manutention

Antoine Martel : 

Agent de manutention

Nafioudine Ismael : 

Agent de maintenance

*Salarié·e·s toujours en activité dans l'association, à la fin de l'année 2023.

STAGIAIRES 
ACCUEILLI·E·S10

Salarié·e·sM

K

23
C

J

G

P Q

W

V

B

A

L

EN

D

I

O

T

F

H

2 055 HEURES  
DE STAGE

R

S

U
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Bénévoles

Membres  
du Bureau

7
3

2

6

5

1

7

16

17

18

32

33

35

39

34

22

20

21

29

30

36
37

40

31

43

44

45

46

48

12

1

2

3 

4

5

6

7

Présidente : Isabelle Ahlers* 

Vice-Présidente : Nicole Gernigon*

Trésorière : Sophie Campoy* 

Trésorière-adjointe : Ava Prat* 

Secrétaire : Catherine Tarrit*

Chargée de mission :  

Eugénie Mendes de Freitas*

Chargé de mission :  

Sylvain Chalmel-Meynet*

8

9

10

11 

12 

13 

14 

15

16

17 

18 

19 

20 

21 

22

23

Amélie Bardon

Angeline Baycard

Fiona Bazzana Jamon

Sandrine Bosch

Sandra Boyer

Corinne Chaigne

Jemina Defoi

Louisa De Oliveira

Katty Dendele

Alexandra Domuta

Lauren Engelvin

Nadiège Fagour

Florence Friedman

Valérie Frontier

Simon Fy

Sylvie Girr

24 

25 

26 

27

28 

29

30 

31 

32 

33 

34 

35

36

37

38

39

Julien Gombauld

Ghislaine Holder

Gilles Jamon

Samantha Klein

Jessie Kubiak

Sylvie La�on

Mr Lam

Clothide Le Bodo

Marie-Jeanne Le Marquand

Christel Lequertier

Servane Lupon

Malorie Lupon

Yoann Lupon

Mathieu Martin

Nathalie Monte

Grasse Ndiaye

Bureau

*Membres du Bureau en activité  
à la date du 20 avril 2023 (AG).

38

26

25

24

8

11

13

14

15

9

19

23 47

Bénévoles

41

42

10

27

28

4
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Remerciements40

41

42

43

44

45

46

47 

48

Chloé Pappalardo

Patricia Papy

Stéphanie Pedro

Philippe Perrier

Jocelyne Rivière 

Cathy Rouzaud

Fabienne Saint-Orice

Hélène Schwitzer Borgiallo

Hélène Thévenon

2 910 HEURES  
DE BÉNÉVOLAT

La Présidente, la Direction 

et les membres du Conseil 

d’Administration remercient  

les bénévoles pour le temps  

qu’ils ont consacré au profit  

de l’association Léa Solidarité 

Femmes.

ACTIONS 
ORGANISÉES69
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MAISON SOLIDARITÉ  
FEMMES 91

Présentation de la MSF 91 

La création de la Maison Solidarité

femmes 91 est un projet porté 

par l'association Léa Solidarité 

Femmes, à l'initiative de Patricia 

Rou�, fondatrice et Directrice de 

l'association Léa Solidarité Femmes 

et Vice-Présidente de la FNSF.

Ce dispositif s’inscrit dans la 

continuité des actions menées 

depuis 2009, auprès des victimes,  

en répondant à des besoins 

identifiés pendant ces 15 années 

d’expertise, notamment à travers  

la création d’un Sas urgence  

de mise en sécurité - 6 places.

(a)

(b)
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Témoignage

« La Maison Léa Solidarité Femmes 91 est ma bulle 
d’oxygène. Quand je n’ai nulle part où aller,  

je sais que je peux aller là-bas et trouver des visages 
souriants et des personnes accueillantes.  

Cela me permet d’écarter mes angoisses, je m’y sens 
légère et apaisée. L’association a sauvé ma vie. »

(b)

(a)

(d)

(c)
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PRÉSENTATION DES ESPACES

Rez-de-chaussée

Espace Cindy Bruna

• Accueil de jour

•  Service ligne d'écoute et d'urgence

• Sas urgence

accès PMR

espace repos, espace restauration,  
espace numérique, laverie,  
sanitaires avec nurserie

Espace Oum Khaltoum

• Espace restauration des salarié·e·s

• Espace actions collectives

Espace Gisèle Halimi

• Permanence d'accès à l'emploi 

•  Permanence d'accès aux droits

•  Permanence d'accès à la santé 

• Permanence d'accès au logement

accès PMR

équipé d'une table d'auscultation

Espace Rosa Parks

• Service domiciliation

• Espace jeu pour les enfants

• Espace réunion

• Espace actions collectives

Sous-sol

ESPACE Service maintenance

sanitaires et douche

ESPACE Service précarité
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Premier étage Deuxième étage

Espace Joséphine Baker

•  Open-space du service social

Espace Marie Curie

• Bureau de l'aide-comptable

Espace Camille Claudel

•  Bureau d'entretiens pour la  
prise en charge psychologique  
des enfants et adolescent·e·s

Espace Blanche Peyron

•  Bureau d'entretien pour la  
prise en charge psychologique  
des femmes

Espace Aretha Franklin 

• Permanences de pré-accueil

Espace Hubertine Auclert

• Bureau d'entretien

Espace Simone Veil 

•  Bureau de la directrice  
et des membres du Bureau

Espace Emily Davison

• Bureau de la che¥e de service

Espace Simone De Beauvoir

•  Bureau de la directrice adjointe

1 espace / 1 femme engagée

Les espaces de la MSF 91 rendent hommage à plusieurs 

personnalités féminines et féministes, ou encore à la 

Marraine et Ambassadrice de la FNSF, une personnalité 

engagée pour la lutte contre les violences faites aux 

femmes et aux enfants, Cindy Bruna. 



!
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MISSIONS DE L'ASSOCIATION

5. Lieu d'Écoute d'Accueil et d'Orientation

Accueillir et écouter de manière inconditionnelle  
et sans jugement, les femmes et leurs enfants victimes  
de violences conjugales et/ou intra-familiales
Voir page 17

Prendre en charge en cas desituation d’urgence  
et de danger les femmes et leurs enfants victimes  
de violences conjugales et/ou intra-familiales
Voir page 23

Assurer un accompagnement pluridisciplinaire  
(social, juridique-judiciaire, psychologique),  
dans le cadre du LEAO5, des femmes et de leurs enfants 
victimes de violences conjugales et/ou intra-familiales
Voir page 28

Assurer un hébergement dans le cadre du dispositif  
de mise en sécurité des femmes et de leurs enfants 
victimes de violences conjugales et/ou intra-familiales,  
mis en œuvre par l’État
Voir page 61

Lutter contre les violences sexistes et sexuelles
Voir page 91

1

2

3

4

5

!

?

!



Léa Solidarité Femmes - Rapport d'activités 2023 17

1 / ACCUEILLIR ET ÉCOUTER 

de manière inconditionnelle et sans jugement

Les actions de la mission 1

Accueillir de manière inconditionnelle et sans jugement  
les femmes et leurs enfants, victimes de violences conjugales et/ou intra-familiales

Écouter de manière inconditionnelle et sans jugement  
les femmes et leurs enfants, victimes de violences conjugales et/ou intra-familiales

Évaluer les besoins (santé, social, juridique, économique, administratif)  
des femmes et de leurs enfants, victimes de violences conjugales et/ou intra-familiales.

•  Observer, écouter, établir un lien de confiance permettant l'émergence de la parole  
de la victime.

•  Prise en compte de ses besoins primaires.

 Sur la base de l'évaluation, orientation des femmes et de leurs enfants,  
victimes de violences conjugales et/ou intra-familiales, en fonction 
de leur secteur géographique et de la problématique relevée.

•  Favoriser l'autonomisation et l'émancipation de la femme par une approche 
di¥érenciée des situations et en fonction de l'histoire et du vécu de la femme.

•  S'appuyer sur les partenaires locaux et le réseau afin d'o¥rir à la femme  
et à ses enfants des propositions adaptées aux problématiques.

Accueil di¯érencié de la femme et des enfants :
•  Prise en compte spécifique des enfants et réorientation  

vers des services compétents si nécessaire.

Recherche de solutions immédiates en cas de danger 
afin de protéger la femme et ses enfants.

!

!

!



Chiffres-clés

3 699 appels  
sur la ligne d'écoute

2 183 appels  
sur le standard

!

!

4 min et 45 s 
(durée moyenne des 
appels en astreinte)

7 min et 30 s  
(durée moyenne des 
appels en journée)
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La ligne d'écoute  
et d'urgence : une ligne 
anonyme, accessible 7j/7  
de 9h à 22h

Notre ligne d'écoute permet 

d'écouter de manière 

inconditionnelle et sans jugement 

les femmes victimes de violences 

conjugales et/ou intrafamiliales.

Elle nous permet d'apporter  

un soutien immédiat, d'évaluer  

les besoins (santé, social, juridique, 

économique, administratif)  

des femmes victimes et/ou de  

leurs enfants, mais surtout d'établir  

et de maintenir un lien de confiance 

permettant l’émergence de la 

parole de la victime et la prise  

en compte de ses besoins.

Cette ligne d'écoute revêt  

une importance capitale puisque  

les victimes qui nous appellent  

se trouvent dans des situations  

de vulnérabilité et que cet appel 

peut être le déclencheur pour  

fuir le domicile.

!
INFOS  
PRATIQUES

Ligne d'écoute  
et d'urgence
•  7j/7, 9h - 22h

Coordonnées
•  06 50 179 179

Attention ! Nouveaux 
horaires à compter  
du 1er octobre :  
du lundi au vendredi, 
de 9h à 17h.

Service d'écoute et d'urgence 

Mission 1

appels en journée / 9h - 19h (3 147)

appels en astreinte (552) : 

soirée / 19h - 22h ; week-ends, jours fériés / 9h - 22h

Répartition des appels

85,1%

14,9%

!
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90,3%

9,7%

appels en journée (383 heures)

appels en astreinte (41 heures)

Durée totale appels

74,1%

12,9%

femmes victimes*/ journée (1 383)

femmes victimes* / astreinte (243)

Orienteurs (240)

Nombre total d'appelant·e·s

*Dont 1 626 appelantes femmes victimes  
issues de l'Essonne.

**CPAM, PAD11, France Service, 
Conseil des citoyens...

***Société de Saint Vincent de Paul, 
Mediavipp 91, CIDFF 91, Missions 
locales, Secours catholique...

6.  Maison des Solidarités ;

7. Maison Départementale de l'Enfance ;

8. Centres Médico-Psychologiques ;

9. Centres Pédico-Psycho-Pédagogique ;

10. Centre Communal d'Action Sociale ; 

11. Point d'Accès au Droit.

Appelants orienteurs (nombres)

MDS6 / MDE7

police, gendarmerie 

Hôpitaux / CMP8 / CMPP9

signalements de tiers ou proches 

associations**

appels hors sujet 

mairie / CCAS10 / centres sociaux

115 / Croix Rouge

autres partenaires***

gardiens d'hôtels et immeubles

établissements scolaires

auteurs de violences 

femmes entrantes orientées en 2023

34

39
38

5

25
23

4

21

4

20
18

13

!

!

13,0%
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16,5%

18,9%
3,7%

4,1%

16,0%
14,4%

13,2%

9,5%

*En raison de la suppression de l'astreinte de la ligne d'écoute et d'urgence 
(soirées, week-ends et jours fériés), les données statistiques indiquées n'ont 
pu être recueillies que sur la période du 1er janvier au 30 septembre 2023.

Objet des demandes 
(appels en astreinte*)

Demande de conseils juridiques (46)

Réorientation FNSF et 3919 (40) 

Demande d'accès à l'accueil de jour (39)

Demande de mise en sécurité immédiate (35)  

Demande d'accompagnement social (32)

Besoin d'une écoute (23)

Demande d'une prise en charge psychologique (10)

Demande d'un hébergement (9)

Hors sujet (9)

3,7%

Une application dédiée  
à la gestion de la ligne

Léa Solidarité Femmes a choisi 

d'utiliser l'application 3CX pour 

gérer la ligne d'écoute et d'urgence.

Elle permet de rester connecté 

partout, d'utiliser le même numéro 

professionnel même avec un réseau 

d'écoutantes démultiplié et 

d'intercepter les appels depuis un 

autre poste en cas d'a�lux important. 

Par ailleurs, l'application permet de 

gérer les remontées de statistiques.

!
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Objet de l'appel Réponse apportée

Besoin d'une écoute Orientation 
hors secteur et hors objet social

Demande d'un accompagnement 
social Prise de RDV premier accueil

Demande de conseils juridiques Prise de RDV avec  
nos travailleuses sociales

Demande d'une prise en charge 
psychologique Réorientation vers d'autres 

partenaires du territoire 
dans le cadre de l'accompagnement 
transversal

Demande dans le cadre  
de la domiciliation

ÉcouteDemande dans le cadre  
de l'accès à l'accueil de jour

Diagnostic établi en fonction  
de l'urgence et du dangerDemande d'une mise en sécurité 

immédiate
Traitement de la situation 
d'urgence et de danger,  
mise en sécurité immédiate

Demande d'un hébergement

Alexandra nous a rejoints pour 

renforcer notre équipe comme 

agente d'accueil. Très dynamique  

et volontaire, son énergie est  

une vraie valeur ajoutée pour  

nos bénéficiaires.

Alexandra Estiot 
Agente d'accueil
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Schéma « Grille d'évaluation de l'urgence  

et du danger » utilisé par l'association Léa 

Solidarité Femmes pour le traitement  

des appels sur la ligne d'écoute et d'urgence.
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Pourquoi proposer  
un accompagnement global ?

L’accompagnement global  

permet d’o�rir une prise en charge 

spécifique et adaptée à la femme  

et à son histoire. Rendre actrice  

la femme accompagnée passe par 

le plan psychologique, juridique 

et/ou social. L’expertise des 

professionnel·le·s et leur formation 

permet une approche adaptée  

et de qualité.

La prise en charge immédiate,  

les courts délais d’attente, la prise 

12. Incapacité Temporaire Totale ;

13. Ordonnance de Protection ;

14. Téléphone Grave Danger ;

15. Bracelet Anti-Rapprochement ;

16. Contrôle Judiciaire.

en charge spécifique, la formation 

des partenaires présent·e·s favorise  

la prise en compte de la femme 

dans sa globalité. 

De plus, la fluidité des échanges 

avec les di�érent·e·s partenaires 

accélère son émancipation. 

Face aux situations complexes,  

la mise en cohérence des services, 

l’e�icience du partenariat et la 

sécurisation du parcours sont 

essentiels.

Évaluation du danger

•  Comportement de l'auteur

• Droit de visite

•  Droit d'hébergement

Informations 
générales

•  Orientation

•  Provenance géographique

•  Moyen de communication

•  Situation particulière 

(handicap, grossesse, 

barrière de la langue…)

• Situation professionnelle

• Situation économique

• Contacts

Cadre judiciaire

•  Actes déclaratifs déposés

• Constats UCMJ / ITT12

•  Procédure pénale

• OP13 / TGD14 / BAR15 / CJ16

•  Injonction thérapeutique

Évaluation de 
l'urgence

• Violences subies

•  Typologies des violences

•  Risque de passage  

à l'acte violent

GRILLE D'ÉVALUATION  
DE L'URGENCE ET DU DANGER

!
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2 / PRENDRE EN CHARGE 

en cas de situation d'urgence et de danger

Les actions de la mission 2

Prise en charge téléphonique immédiate, écoute inconditionnelle, soutien  
et orientation vers nos partenaires (y compris vers les associations spécialisées  
du Réseau Solidarité Femmes dans le cadre des situations ne relevant pas de notre 
territoire d’intervention).

•  7j/7 de 9h à 22h*.

Pré-évaluation téléphonique puis évaluation sociale physique, détaillée, relative  
aux critères d’urgence et de danger de la situation 

Coordination de la mise en sécurité des femmes et leurs enfants victimes  
de violences conjugales et/ou intra-familiales via la tenue d’une ligne d’écoute  
et d’urgence

Mise à disposition d’un kit hygiène, de vêtements femmes et enfants, de produits 
alimentaires pour répondre à l’urgence et à la lutte contre la précarité.

Organisation de convoyage, en fonction de l’autonomie financière et physique  
de la victime.

 Appui dans les démarches juridiques urgentes  
(UCMJ17, avocats, CIDFF 9118, commissariats, gendarmeries, Mediavipp 91).

Mise en sécurité immédiate afin d’éloigner les victimes de l’auteur de violences, 
7j/7 de 9h à 22h : 

•  sur notre Sas urgence pour une durée de 24h, puis orientation  
vers un autre dispositif à l’issue ;

•  sur d'autres dispositifs (115, dispositifs hôteliers, Réseau Solidarité Femmes  
et Fédération Nationale Solidarité Femmes).

*À compter du 1er octobre,  
du lundi au vendredi de 9h à 17h.

17. Unité de Consultation Médico-Judiciaire ;

18. Centre d'Information sur les Droits des 

Femmes et des Familles.



24 Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

Plusieurs mises en sécurité 
possibles pour les femmes 
victimes de violences

Les femmes victimes de violences 

conjugales et/ou intrafamiliales 

appelant sur notre ligne d’écoute 

peuvent nécessiter une mise en 

sécurité immédiate.

Elles sont souvent orientées par  

les commissariats et gendarmeries.  

1/ La mise en sécurité est assurée  

au sein de notre Sas urgence, pour 

une nuitée uniquement, situé dans 

la Maison Solidarité Femmes 91,  

ou bien en collaboration avec  

un partenaire hôtelier pour 1 à 3 

nuits et un partenaire de convoyage.  

2/ Une orientation vers une mise en

sécurité plus spécifique et adaptée 

va être proposée. En fonction  

de l’évaluation sociale globale  

et de l’estimation de la dangerosité  

de l’auteur de violences, l’orientation 

pourra être faite vers les hôtels 

sociaux du 115 ou le dispositif Accor 

via la FNSF.

La durée de prise en charge  

du dispositif Accor étant limitée  

à quelques semaines, cette solution 

est donc proposée quand la 

situation administrative et sociale 

peut se résoudre rapidement. 

Ce dispositif o�re la possibilité  

de choisir la localisation de l’hôtel 

et permet d’éloigner la victime  

du secteur où se trouve l’auteur  

de violences.

3/ La mise en sécurité à l’hôtel 

social du 115 est proposée dans  

le cadre d’une prise en charge  

à l’hôtel plus longue et en fonction 

de la situation administrative, 

financière ou sociale. 

Pour conclure, les systèmes de 

sécurité permettent la protection 

des personnes victimes et des 

salariées d'éventuelles représailles 

d'auteur·e·s notamment.

Sas urgence

ouvert le 01/10/22

24 heures  
maximum

ouvert

Elle va appuyer la nécessité d’obtenir 

un hébergement afin de se stabiliser 

et donc faciliter l’orientation  

vers des places d’hébergement  

de stabilisation et d’insertion.

La femme bénéficiera également 

d’un suivi par un·e travailleur·se 

social·e de la Croix Rouge.  

Ces dispositifs permettent d’assurer 

la mise en sécurité des victimes, tout 

en poursuivant l’accompagnement 

social, juridique et judiciaire  

et la prise en charge psychologique 

des femmes et des enfants,  

dans l’attente d’être relogées  

ou d’intégrer l’une de nos places 

d’hébergement.

Sas urgence

La mise en sécurité sur notre Sas

urgence est un dispositif qui permet 

de mettre en sécurité dans l'urgence 

pour une durée d'une nuitée jusqu'à 

6 personnes, femmes et enfants.

Une victime sortant du domicile, 

commissariat, gendarmerie, UCMJ...  

pourra ainsi trouver refuge  

dans un endroit sécure avec  

la mise à disposition de services  

(espace sanitaire, numérique, 

salon buanderie, cuisine, nurserie, 

espace enfants), de kits de première 

nécessité alimentaire, d'hygiène et 

de linge pour les départs précipités. 

Enfin la présence d'un·e 

professionnel·le formé·e va 

participer à créer un lien de 

confiance et à permettre à notre 

association de débuter un travail 

d'évaluation approfondi de la 

situation pour une meilleure 

orientation possible et un 

accompagnement individualisé  

à la sortie du Sas.

Mises en sécurité

Mission 2
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Appel sur la ligne 
d'écoute et d'urgence

tenue par une cadre d'astreinte

!

Convoyage partenaire
rapide et sécuritaire

2

1

taxi

Mise en sécurité 
d'urgence, immédiate

7 jours sur 7 / 9h - 22h 
réflexion en cours pour une  

mise en sécurité 24h/24

Distribution  
d'un kit d'urgence 
produits d'hygiène, repas,  

vêtements...

Sas urgence
Maison Solidarité Femmes 91

24h max.

6 places diponibles 
pour les femmes  

et leur(s) enfant(s)

Un espace de parole 
avec nos professionnelles  

d'astreinte

!



femmes entrantes en 2023

enfants entrants en 2023

28

52

123

262

36

600

19

700

femmes mises 
en sécurité

femmes mises 
en sécurité

femmes mises 
en sécurité

femmes mises 
en sécurité

enfants mis 
en sécurité

enfants mis 
en sécurité

enfants mis 
en sécurité

enfants mis 
en sécurité

60

19
23

28

52

49

36

70

Nuitées par type de mises  
en sécurité en 2023

hôtels
partenaires

dispositifs 
Accor 115 Sas urgence 

MSF 91
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CONVOYAGES  
MISES EN SÉCURITÉ
(53 femmes  
et 101 enfants)

53NUITÉES  
TOTALES

1 820



Lutter contre la précarité

Dans un contexte économique  

et social actuel instable,  

les femmes victimes de violences 

sont particulièrement exposées  

à la précarité.

Léa Solidarité Femmes organise des 

collectes de produits de première 

nécessité pour les redistribuer 

gratuitement aux femmes victimes 

accompagnées et identifiées  

par leur travailleuse sociale 

référente comme étant dans  

une situation nécessiteuse.

Par ailleurs, la forte mobilisation  

de nos partenaires locaux  

participe à lutter contre ce fléau  

et leur engagement sans faille  

est d'une aide capitale pour nous,

les supérettes et centre 

commerciaux du territoire, les 

services de restauration collective 

de la commune d'Épinay-s/-Sénart. 

Nos e�ectifs bénévoles assurent 

l'organisation et la tenue de ces 

collectes en magasin.

27

Distribution de kits d'urgence 

Mission 2

(a)

(b)

(d)

(c)

Léa Solidarité Femmes - Rapport d'activités 2023

Ci-contre, a®iche réalisée par l'agence Soixante-

Seize pour les collectes solidaires l'association 

Léa Solidarité Femmes.
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Les actions de la mission 3

Pré-accueil au sein des permanences décentralisées :
•  recueil de la parole des femmes entrantes (premier entretien physique) ;

•  identification de leurs besoins et de leurs attentes, et recueil de tout élément 
permettant la mise en place d’une écoute et d’un soutien puis, d’un accompagnement 
pluridisciplinaire.

Accueil de jour : 
Mise à disposition d’espaces pour les femmes et leurs enfants victimes de violences 
conjugales et intra-familiales : service domiciliation, service de lutte contre la précarité, 
espace détente, espace avec cuisine et laverie, espace sanitaire avec nurserie, espace 
enfants, espace numérique, espace sommeil et repos (SAS urgence - 6 places)  
pour la mise en sécurité, jardin.

Accompagnement social :
•  Accompagnement social et soutien psychologique individualisé : écoute bienveillante, 

active et sans jugement qui permet de créer un lien de confiance, de travailler  
sur le parcours de violence et de poser des axes de travail favorisant la reconstruction 
personnelle et l’émancipation.

•  Projet d’Accompagnement Personnalisé avec des objectifs définis entre la femme  
et sa référente sociale : réalisation d’un diagnostic, évaluation de la situation,  
aide aux démarches administratives, orientation, suivi et veille, vigilance de la situation, 
accompagnement vers l’autonomie, repérage et coordination avec les partenaires.

•  Accueil di¯érencié de la femme et des enfants : prise en compte spécifique des enfants 
et réorientation vers des services compétents si nécessaire. 

•  Accompagnement vers l’autonomisation de la femme par l’insertion professionnelle  
et l’accès au logement.

 Actions collectives socio-éducatives (ateliers, sorties)  
Animées par nos professionnelles ou nos partenaires, elles permettent :

•  de favoriser le lien social et rompent l’isolement ;

•  aux femmes d’être de nouveau actrices de leur vie,  
de se mobiliser, de s’émanciper, d’aller à la rencontre  
de nouvelles personnes, de nouvelles expériences,  
sensorielles, culturelles, sportives, relaxantes…

3 / ASSURER UN ACCOMPAGNEMENT PLURIDISCIPLINAIRE

(social, juridique-judiciaire, psychologique) 
dans le cadre du LEAO

Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 
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Accompagnement juridique-judiciaire :
•  Explication, aux femmes accompagnées, des procédures pouvant être mises en place 

afin de se protéger et de protéger leurs enfants, tant sur le plan civil que pénal. 

•  Mise en place de permanences de consultations mensuelles gratuites,  
par des avocates partenaires, permettant aux femmes et aux enfants de s’informer de 
leurs droits. 

•  Accompagnement dans la constitution des dossiers par la travailleuse sociale référente 
juridique et lien avec les avocates tout au long des procédures. 

•  Accompagnements physiques proposés en fonction de la situation  
(UCMJ, commissariat, Tribunal Judiciaire...).

Prise en charge psychologique

•  Entretien individuel : des entretiens réalisés au rythme de chaque femme, pour tisser un 
véritable lien de confiance et leur o¥rir un espace libéré de tout jugement,  
avec une orientation vers d’autres structures plus adaptées parfois nécessaire.
Objectif : soutenir les femmes tout au long de leur parcours de reconstruction, 
permettre une libération de leur parole et une prise de conscience des violences subies.

•  Prise en charge collective : sous la forme de groupes de parole, d'ateliers de soutien  
à la parentalité et d'ateliers de reconstruction psychologique.
Objectif : permettre une libération de la parole étayée par le groupe, créer un lien  
entre les femmes, créer un nouveau tissu social contenant et structurant, permettre  
aux participantes d’entendre un discours d’espoir et de réalisation de soi des femmes 
qui ont pu se libérer de leurs problématiques...

•  Soutien à la parentalité : sous forme d'ateliers spécifiques, parfois en collaboration 
avec des professionnel·le·s partenaires, afin d'apporter une aide aux mères qui 
rencontreraient des di¥icultés vis-à-vis de leur rôle maternel.
Objectif : les soutenir au mieux dans leur rôle et dans un contexte où la parentalité  
est souvent grandement mise à mal par les violences vécues quotidiennement  
ou antérieurement.

•  Actions psycho-sociales : sous forme de groupes de parole et d'ateliers plus spécifiques 
de reconstruction psychologique, actions reposant sur l'importance du groupe  
dans cette reconstruction. 
Objectif : recréer un nouveau maillage social, restaurer la confiance en soi et envers  
les autres et s’appuyer sur les expériences de vie de chacune. Rechercher un e¥et  
de sororité pour que chaque femme puisse se sentir à nouveau intégrée  
à une communauté et soit en mesure de s’incarner dans toute sa subjectivité.

Accompagnement transversal par des professionnel·le·s partenaires : 
Accès gratuit à de nombreux·ses professionnel·le·s issu·e·s de tout secteur et réuni·e·s  
en un même lieu afin de faciliter le parcours des victimes au travers de démarches 
d'insertion au logement, d'insertion professionnelle, d'accès aux soins, d'accès aux droits, 
en favorisant l'information partagée avec nos professionnelles salariées.



Répartition des permanences  
décentralisées en 2023
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Permanences décentralisées

Les permanences décentralisées 

permettent de recueillir la parole 

des femmes entrantes (premier 

entretien physique), d’identifier 

leurs besoins et leurs attentes, 

et de recueillir tout élément 

permettant la mise en place d’une 

écoute et d’un soutien puis, d’un 

accompagnement pluridisciplinaire.

Les principes d’intervention  

dans ce cadre, sont les suivants :

–  la croyance en la parole  

des femmes, c’est-à-dire de ne  

jamais remettre en cause les faits 

de violence qu’elles relatent, 

la confidentialité et le secret 

professionnel, l’anonymat  

si les femmes le désirent ; 

–  l’instauration d’un climat de 

confiance, rendu possible par  

le respect des choix de chacune  

et de leur rythme.

Permanences en ruralité

La tenue de permanences en 

ruralité a pour principal objectif 

d'o�rir un espace de parole au plus 

proche des victimes, en intégrant  

la problématique de la mobilité  

en ruralité et du manque d'o�re de 

services pour les femmes victimes 

de violences et leurs enfants.

Par ailleurs, la construction d'un 

maillage territorial avec les acteurs 

locaux participent à l'amélioration 

de l'o�re en permettant de fluidifier 

les parcours.

1. Ballancourt-sur-Essonne

2. Boutigny-sur-Essonne

3. Épinay-sous-Sénart

4. Lieusaint (77)

5. St-Germain-lès-Corbeil

6. Vigneux-sur-Seine - PAD

7. Vigneux-sur-Seine  

- Centre social L'Amandier

Essonne 
(91)

NOMBRE TOTAL  
DE PRÉ-ACCUEILS
(219 femmes  
et 44 enfants)

278

Hawa Saounera, 
Chargée des pré-accueils, 
Adulte relais

Dans le cadre d’un contrat aidé 

« adulte relais », Hawa a pour mission 

d’assurer l’ensemble des entretiens 

de pré-accueils en physique sur 

notre accueil de jour et sur les 

permanences décentralisées. 

Son rôle est d’assurer l'écoute  

des victimes, de retranscrire  

ses entretiens sur notre logiciel  

de gestion sociale et de transmettre 

les informations en réunion  

de service lors de la passation  

du suivi à une référente sociale.

Pré-accueil en permanences décentralisées

Mission 3



Ballancourt-s/-Essonne 
/ CCVE19 

Permanence mensuelle

Jour : 1er vendredi du mois 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

CCVE - Espace France 

Services 

Parvis des Communautés 

91610 Ballancourt-sur-

Essonne

Boutigny-s/-Essonne 
/ Mairie 

Permanence mensuelle

Jour : 1er lundi du mois 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

11, bd Maurice Ouin 

91820 Boutigny-sur-

Essonne

Épinay-/s-Sénart 
/ PAD 

Permanence hebdomadaire

Jour : jeudi 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

8, rue Johann Strauss 

91860 Épinay-sous-Sénart

Lieusaint 
/ CC Westfield Carré Sénart 

Permanence hebdomadaire

Jour : mercredi

Horaires : 10h - 17h 

Accès libre

Adresse : 

3, allée du Préambule 

77127 Lieusaint

St-Germain-lès-Corbeil 
/ Mairie 

Permanence mensuelle

Jour : dernier vendredi  

du mois

Horaires : 13h30 - 17h 

Accès sur RDV

Adresse : 

Pôle Action Sociale  

2, route de Lieusaint 

91250 Saint-Germain-lès 

-Corbeil

Vigneux-s/-Seine 
/ PAD 

Permanence mensuelle 

Jour : dernier lundi du mois 

Horaires : 14h - 17h 

Accès libre

Adresse :  

65, av. Henri Barbusse 

91270 Vigneux-sur-Seine

Vigneux-s/-Seine 
/ Centre social L'Amandier 

Permanence hebdomadaire 

Jour : lundi 

Horaires : 9h - 12h 

Accès sur RDV

Adresse :  

24 bis, av. de la Concorde 

91270 Vigneux-sur-Seine

19. Communauté de Communes du Val d'Essonne.

INFOS PRATIQUES / Permanences décentralisées
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7 permanences 

2 femmes

Pré-accueils 
réalisés en 2023 
par permanence

femmes entrantes accueillies  

en 2023

enfants entrants accueillis  

en 2023

35 permanences 

CCVE 
(Ballancourt-s/-Essonne)

PAD
(Épinay-/s-Sénart)

35 permanences 

20 femmes

Mairie
(Boutigny-s/-Essonne)

4 permanences 

1 femme

7 permanences 

2 femmes

Mairie
(St-Germain-lès-Corbeil)

39 permanences 

21 femmes

7 enfants

Centre social 
l'Amandier
(Vigneux-s/-Seine)

39 permanences 

21 femmes

7 enfants

PAD
(Vigneux-s/-Seine)

26 femmes

7 enfants

CC Westfield Carré 
Sénart (Lieusaint)

MSF 91
(Montgeron)

146 permanences 

146 femmes

35 enfants
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Témoignage

« J’ai été accueillie en 2018 par Marie-France et Chantal. Dès lors j’ai été accompagnée 
par différentes travailleuses sociales (Margaux, Lucie, Clémence, l'équipe de l’accueil...) 

pour ma recherche de logement, sur le plan juridique, sur le plan psychologique,  
sur le plan socio-culturel et sur le plan professionnel.

J’ai toujours été accompagnée avec bienveillance par une équipe à l’écoute  
et professionnelle. L’association Léa Solidarité Femmes est une maison  

où j’ai pu m’exprimer en toute sécurité. J’y ai fait de belles rencontres amicales,  
dont plusieurs amies que je vois à l’extérieur de l’association pour aller au restaurant,  

se faire les ongles ou aller à la piscine, etc. »

20.  Services Intégrés d’Accueil et d’Orientation.

Orienteurs

assistantes sociales de secteur

secteur judiciaire / police, gendarmerie 

famille / ami·e·s / connaissances

CCAS / mairie

SIAO20 / 115

médecins 

3919 

missions locales

réseaux sociaux 

initiative personnelle

Caf

site internet

autres partenaires

reportage TV / médias

service emploi

CMP

femmes entrantes orientées en 2023

40

56
49

5

30
29

4

18

3

16

2

7

2
2

6

2



Chiffres-clés

888 domiciliations
avec ayants droit 

2 332 courriers 
distribués 

!
INFOS  
PRATIQUES

Accueil de jour
•   lun - ven : 8h - 19h
•  sam : 9h - 17h

Attention ! Nouveaux 
horaires à compter  
du 1er octobre :  
du lundi au vendredi, 
de 9h à 17h. 5 591 passages  

dans les locaux
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Un lieu pour se poser au 
sein de la Maison Solidarité 
Femmes 91

L'o�re de services de notre accueil 

de jour a pour objectif de répondre 

aux besoins primaires (se poser,  

se restaurer…) et faciliter le parcours 

de reconstruction d'une femme 

victimes de violences conjugales  

ou intrafamiliales en regroupant,  

en un même lieu, une multitudes  

de services. 

Ainsi, notre accueil de jour met  

à disposition : 

– service domiciliation ;  

–  service lutte contre la précarité ; 

– espace détente ; 

– espace avec cuisine et laverie ; 

– espace sanitaire avec nurserie ;  

– espace enfants ;  

– espace numérique ; 

–  espace sommeil et repos  

(Sas urgence - 6 places)  

pour la mise en sécurité ; 

– jardins.

Témoignage

« Si je ne viens pas à l’association,  
c’est que je suis malade ! 

On me donne de la nourriture, des vêtements.  
Léa Solidarité Femmes m’a trouvé un toit ;  

je suis aujourd’hui au 115. Si on n’a pas pu se doucher, 
on peut le faire ici. Si on a faim, on trouve de quoi 

manger. Ensemble, on peut échanger et parler  
de notre situation.  

Ici, on est vivante et on s’ouvre comme des fleurs.  
Ici, je suis à la maison, même si je n’ai pas de maison. »

Accueil de jour

Mission 3
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La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame 

Gernigon.

Nicole Gernigon 
Bénévole et Vice-Présidente

Dans un premier temps, et afin 

d'être en mesure d'accueillir dans 

les meilleures conditions possibles 

les femmes victimes de violences 

conjugales quittant le domicile avec 

leurs enfants, sans emporter d'e�ets 

personnels, il a été indispensable de 

créer ce service à la fois pour pallier 

aux besoins de premières nécessités, 

mais également pour éviter  

le retour au domicile et enfin pour 

créer un lien de confiance avec les 

femmes que nous accompagnons. 

Elles doivent se sentir entendues, 

crues mais également soutenues 

dans leur prise de décision.

Dans un second temps, ce service 

permet de soutenir des femmes 

ayant quitté le domicile et dans  

des situations de précarité limitant 

ou bloquant leur pouvoir d'achat.

Chiffres-clés

11 collectes 
alimentaires

6 collectes de 
produits d'hygiène

1 collecte de jouets

450 colis distribués 
[ 298 kg de produits  

de première nécessité ]

840 colis 
[ 480 colis de produits 

cosmétiques L'Oréal 

/ 360 colis de vêtements 

neufs ]

180 tickets  
de transport

8 téléphones

1 036 plateaux 
repas (cantines)

1 880 € au total 
d'aide financière

€

(a)

Service de lutte contre la précarité

Mission 3

53 convoyages
taxi
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Liste de nos partenaires mobilisés

Mise en sécurité 
hôtelière via la FNSF 
• Groupe Accor

Mise en sécurité 
hôtelière  
• Hôtel Villa Val Sénart

Convoyages de 
mises en sécurité 
via la FNSF 
• Uber

Équipements pour 
nos hébergements
• Ikea

Distribution de colis 
de 1ère nécessité  
et de vêtements
•  Auchan 

Montgeron / Vigneux

•  Cora  
Boussy-Saint-Antoine

•  Carrefour Market 
Brunoy

•  Carrefour Contact 
Yerres

• Monoprix Brunoy

• Super U Montgeron

•  Atelier Nature 
Draveil

• Féminité sans abris

• Korian Montgeron

•  Michel Creuzot 
Cabinet Martin

•  Mairie  
de Saintry-sur-Seine

•  Mairie  
de Varennes-Jarcy

Distribution  
de téléphones  
portables  
via la FNSF
• Emmaüs Connect

Collecte de fonds  
et de dons
•  Rives Manga

•  Gratuiterie  
de Lieusaint

•  Salon Franck Provost 
Brunoy

•  Auchan  
Montgeron / Vigneux

•  Cora 
Boussy-Saint-Antoine

•  Plateforme Hool

•  Plateforme 
Whydonate



Accompagnement social

Notre accompagnement social  

a un rôle central dans la prise 

en charge des victimes puisqu'il 

permet d'accompagner un projet 

de vie sociale et économique pour 

les femmes et enfants sortant du 

domicile conjugal et des violences.

Il respecte la temporalité des 

femmes qui nous sollicitent  

et répond à leurs attentes : 

–  Accompagnement social 

individualisé ; 

–  Écoute dans le cadre de 

l’accompagnement : écoute 

bienveillante, active et sans 

jugement qui permet de créer  

un lien de confiance, de travailler 

sur le parcours de violence  

et de poser des axes de travail 

favorisant la reconstruction 

personnelle et l’émancipation ;

–  Projet d’Accompagnement 

Personnalisé avec des objectifs 

définis entre la femme et sa 

référente sociale : réalisation 

d’un diagnostic, évaluation 

de la situation, démarches 

administratives, orientation,  

suivi et veille, vigilance de la 

situation, accompagnement 

vers l’autonomie, repérage et 

coordination avec les partenaires ;

–  Accueil di¥érencié de la femme 

et des enfants ;

–  Prise en compte spécifique  

des enfants et réorientation  

vers des services compétents  

si nécessaire ;

–  Accompagnement vers 

l’autonomisation de la femme  

par l’insertion professionnelle  

et l’accès au logement.

Actions collectives

Pour compléter l'accompagnement 

social, Léa Solidarité Femmes  

a mis en place une programmation 

mensuelle d'actions collectives 

(ateliers, sorties…) animées par nos 

professionnelles ou nos partenaires 

et qui favorisent le lien social  

et rompent l’isolement. 

Elles permettent aux femmes d’être 

de nouveau actrices de leur vie,  

de se mobiliser, de s’émanciper, 

d’aller à la rencontre de nouvelles 

personnes, de nouvelles expériences, 

sensorielles, culturelles, sportives, 

relaxantes.

Total des femmes accompagnées en 2023 (non hébergées)

Entretiens sociaux
(hors hébergement)

ENTRETIENS 
PSYCHOLOGIQUES 
(hors hébergement)

425

XX
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17 MOIS
(durée moy. pour 
l'accompagnement)

Entretiens
réalisés

Victimes  
accompagnées

Accompagnement social

Mission 3

703

4 770

?



Témoignage

« Je remercie Léa Solidarité Femmes qui nous propose 
toujours des activités dans lesquelles j’ai pu partager 

mes joies, mes peines, ma personne dans un cadre 
chaleureux et bienveillant. Cela nous aide dans notre 

quotidien à nous sociabiliser et à voir les situations 
dans un angle nouveau. Je m’enrichis également des 

expériences des autres. 
Je remercie également l’association pour tous  

les événements organisés tels que la Fête des mères 
et la Fête de Noël avec remise des cadeaux de qualité 

pour nous mettre en valeur. Il y a aussi Halloween,  
les œufs de Pâques, etc. 

Les accompagnements psychologiques avec Sarah,  
les ateliers "Se reconstruire" et "Soutien à la parentalité" 

m’aident beaucoup dans ma reconstruction  
et sur le plan social. »

Accompagnement des enfants 

Les enfants bénéficient eux aussi  

de cet programmation mensuelle  

et notamment dans le cadre  

du soutien à la parentalité et du 

débat sur l'égalité filles-garçons.

Au delà de ces deux axes,  

ces actions collectives permettent 

de créer un espace exempt de 

violences pour ces enfants mais 

également de leur o�rir un cadre 

et de leur donner accès aux 

fondamentaux que sont le besoin  

de sécurité, le besoin d'expériences 

et d'exploration, le besoin de cadres 

et de règles, le besoin d'identité  

et d'estime de soi.

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame 

Thévenon.

Hélène Thévenon
Bénévole
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Actions collectives

Mission 3

2 ateliers « Théâtre » 
(9 femmes)

reconstruction du noyau familial 

mère-enfant(s) reste au centre  

de cette initiative, favorisant  

des temps de partage ensemble. 

Ils permettent par ailleurs la 

découverte de nouvelles expériences 

et renforcent la confiance en soi.

Actions collectives  
à destination des familles, 
hébergées ou non hébergées

Ces actions collectives ont  

pour but de proposer aux familles 

bénéficiaires des temps ludiques  

de rencontres et d’échanges  

visant à lutter contre l’isolement  

et permettre la création de nouveaux 

liens sociaux. Par ailleurs, la question 

du renforcement voir parfois d’une 

2 ateliers « Relaxation » 
(8 femmes, 2 enfants)

1 atelier « Esthétique » 
(33 femmes)

Ateliers et sorties

6 ateliers  
« Sport / Self defense » 
(24 femmes, 17 enfants)

Sport et détente

1 atelier « Lecture »
(15 femmes, 22 enfants)

23 ateliers « Art »
(86 femmes, 67 enfants)

4 ateliers « Jeux »
(29 femmes, 50 enfants)

1 atelier « Quizz "Droit 
des femmes" »
(5 femmes, 6 enfants)

1 sortie « Musée »  
(7 femmes, 11 enfants)

5 sorties « Laser game »  
(23 femmes, 26 enfants)

1 sortie « Cinéma »  
(3 femmes, 6 enfants)

1 sortie « Théâtre »  
(5 femmes, 8 enfants)

Sorties culturelles

16 ateliers « Français »
(63 femmes, 16 enfants)

1 atelier 
« Harcèlement/Phobie »
(6 adolescent·e·s)

6 ateliers « Aide aux 
devoirs et à la scolarité »
(18 enfants)

5 ateliers « Emploi »
(22 femmes)

5 groupes « Maintien  
du lien social »
(13 femmes, 3 enfants)

17 ateliers 
« Numérique »
(42 femmes, 17 enfants)

Éducation et emploi

au sein de la MSF 91

LEAO

4 repas collectifs 
(22 femmes, 23 enfants)

1 atelier « Pâtisserie » 
(3 femmes, 1 enfant)

Loisirs

3 ateliers  
« Conseil en image » 
(10 femmes)
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Témoignage

« Les ateliers m’ont permis de faire une pause  
sur mes soucis. Quand je participe à un atelier  

de pâtisserie ou de français, nous allons échanger  
et rire ensemble et ça me fait un bien fou ! »

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame Lupon.

Servane Lupon 
Bénévole



Prise en charge 
psychologique des femmes

Entretien individuel

L’accompagnement psychologique 

proposé a pour objectif de soutenir 

les femmes tout au long de leur 

parcours de reconstruction,  

de permettre une libération de leur 

parole et une prise de conscience 

des violences subies. Ce travail de 

soutien se fait au rythme de chaque 

femme et vise à leur redonner une 

place de sujet dans l’histoire de  

leur propre cheminement. Au cours  

des entretiens, c’est un véritable lien  

de confiance qui est minutieusement 

tissé afin de leur o�rir un espace 

libéré de tout jugement, en mesure 

de les amener à s’accomplir au-delà 

des évènements traumatiques vécus.

Dans le cadre de la prise en charge 

individuelle des femmes et de 

leurs enfants, une orientation vers 

d’autres structures plus adaptées 

peut-être nécessaire.

En collectif

Dans le cadre de la prise en charge 

collective, di�érents types d’actions 

sont organisés : des groupes  

de parole, des ateliers de soutien 

à la parentalité ainsi que des ateliers 

de reconstruction psychologique. 

L’objectif de cet accompagnement 

collectif est de permettre une 

libération de la parole étayée  

par le groupe, la création d’un lien 

entre les femmes, d’un nouveau 

tissu social contenant et structurant, 

ainsi que la possibilité pour les 

participantes d’entendre un discours 

d’espoir et de réalisation de soi  

des femmes qui ont pu se libérer  

de leurs problématiques.

Total des femmes accompagnées en 2023 (non hébergées) 

Total des enfants accompagnés en 2023 (non hébergés)

Entretiens psychologiques individuels
(hors hébergement)
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Prise en charge psychologique

Mission 3

Entretiens
réalisés

Victimes  
accompagnées

Sur 244 femmes entrantes 
accompagnées en 2023,  

58 femmes ont pu bénéficier 
d'entretiens psychologiques 

individuels.

Sur 459 femmes accompagnées,  
102 femmes ont pu bénéficier 
d'entretiens psychologiques 

individuels.

58

102

Sur 20 enfants entrants 
accompagnés en 2023, 20 enfants 

ont pu bénéficier d'entretiens 
psychologiques individuels.

20

Sur 27 enfants accompagnés, 
24 enfants ont pu bénéficier 
d'entretiens psychologiques 

individuels.

24

491

44
425

66

204

160
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Soutien à la parentalité

L’association met également en 

place des ateliers spécifiques visant 

à accompagner les bénéficiaires 

dans leur parentalité.  

Ces ateliers permettent d’apporter 

des réponses concrètes face aux 

problématiques liés à la maternité 

sur des thèmes multiples  

comme les émotions de l’enfant,  

la communication non-violente  

ou encore la co-parentalité  

dans le cadre de la séparation. 

Les interventions proposées 

tiennent évidemment compte  

des spécificités liées aux violences 

conjugales et intrafamiliales. 

Des intervenant·e·s multiples 

permettent également d’enrichir  

les échanges. 

Actions collectives  
psycho-sociales

Des groupes de parole et des ateliers 

plus spécifiques de reconstruction 

psychologique sont proposés.

La mise en place de ces actions 

repose sur l’importance de l’apport 

d’un groupe dans la reconstruction 

psychologique. Il est ainsi possible 

pour les femmes de se recréer  

un nouveau maillage social,  

de restaurer leur confiance  

en elle et envers les autres et  

de s’appuyer sur les expériences 

de vie de chacune. Il tente d’être 

opéré un véritable travail de mise 

en sens des violences vécues et de 

compréhension des mécanismes 

psychologiques, biologiques et 

sociologiques qui les sous-tendent. 

Un e�et de sororité est également 

recherché dans le but que chaque 

femme puisse se sentir à nouveau 

intégrée à une communauté et soit 

en mesure de s’incarner dans toute 

sa subjectivité.

Groupe de parole

Les groupes de parole ont pour 

vocation de permettre des échanges 

libres autour des problématiques 

ayant trait aux violences conjugales 

et intrafamiliales.  

C’est une reconstruction par le biais 

du collectif qui est proposé ici,  

dans une logique de soutien  

et d’entraide. Une libération de  

la parole est alors possible pour  

les bénéficiaires accompagnées  

en accord avec l’opportunité  

d’une rupture de l’isolement  

social dû au vécu de violences. 

Se reconstruire

Ces ateliers proposent un 

enrichissement des connaissances 

sur les violences conjugales  

et intrafamiliales, que ce soit sur 

le plan historique, psychologique, 

médical, épidémiologique  

ou sociétal. L’idée sous-jacente  

est d’inviter les participantes  

à comprendre les mécanismes liés 

aux violences comme le cycle  

des violences, l’emprise ou encore 

le psychotraumatisme. 

Ces ateliers réunissent  

des bénéficiaires de l’association  

au sein de groupe fermé mêlant  

5 à 6 participantes définies.  

S’en suit la création de liens uniques 

pour ces femmes aux situations 

similaires dans le cadre d’un espace 

confidentiel et sécurisant.
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Témoignage

« J’ai vu la psychologue lors de rendez-vous individuel, mais aussi en collectif grâce aux 
groupes de parole, un accompagnement qui continue de me faire prendre connaissance  
de plusieurs choses : l’emprise, reprendre confiance, se reconstruire… J’ai eu des ateliers 

et rendez-vous d’information (administratifs, professionnels), de bien-être (massage, 
produits de beauté offerts). Étant femme, c’est très important car c’est thérapeutique  
de pouvoir prendre soin de soi et se voir encore belle après avoir subi ces atrocités. »

Prise en charge psychologique 
collective

4 groupes de parole 
(16 femmes)

2 ateliers « Soutien  
à la parentalité »  
(10 femmes)

3 ateliers  
« Gestion des émotions »  
(8 femmes)

4 sorties « Parentalité »  
(21 femmes)

Psychologie

Administratif Éducation

1 atelier  
« Gestion de budget » 
(5 femmes et 1 enfant)

Actions collectives – familles hébergées 

1 atelier « Entretenir  
son logement »
(9 femmes)

1 atelier « Préparation  
logement »
(4 femmes)

au sein de la MSF 91

LEAO

Sarah est psychologue clinicienne  

et a préalablement travaillé dans  

le secteur de la petite enfance  

et auprès d’enfants autistes  

et psychotiques. 

Elle est titulaire d’un master  

de Psychologie clinique et d’un 

diplôme universitaire Radicalisation 

et Terrorisme.

Sarah Sitbon, Psychologue  
clinicienne spécialisée  
dans les phénomènes  
de radicalisation
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Journées à thème

L’association organise régulièrement 

des journées à thème afin de 

fêter les grands évènements de 

l’année. Ces initiatives ont pour 

but d’instaurer des moments festifs 

et joyeux pour petits et grands et 

de réinstaurer une temporalité du 

quotidien dans des parcours de vie 

parfois tumultueux. 

Halloween

Cette année, une fête pour 

Halloween a été organisée mêlant 

maquillages horrifiques, boîtes 

sensorielles étranges, déguisements 

en tous genres, dégustation de 

bonbons et distribution de crêpes 

sur fond d’un karaoké, animé  

par l’équipe sociale et bien sûr  

par les enfants. 

Pâques

La fête de Pâques a également 

donné lieu à une après-midi festive. 

À cette occasion, les enfants ont pu 

profiter d’un atelier maquillage  

et d’un parcours d’obstacles afin  

de chasser les œufs et de récupérer 

le maximum de chocolats. 

Noël en chiffres

580 cadeaux 
distribués :  
145 cadeaux femmes  
435 cadeaux enfants

290 goûters 
distribués

13 bénévoles  
investi·e·s

145 familles 
concernées :  
145 femmes  
290 enfants

Halloween  
en chiffres

34 familles 
concernées :  
34 femmes  
50 enfants

Pâques 
en chiffres

25 familles 
concernées :  
25 femmes  
45 enfants

Noël

Bénévoles et salarié·e·s se sont 

associé·e·s afin de proposer une 

grande fête de Noël. 

De nombreux ateliers ont pu être 

proposés : lecture de contes de 

Noël, maquillages colorés, ateliers 

créatifs, goûters chocolatés…  

Le père Noël était bien entendu 

présent pour couvrir de cadeaux  

nos bénéficiaires, femmes et enfants.

Événements organisés

Mission 3
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Partenaires  
mobilisés

Cadeaux 
• CéKeDuBonheur

• Etam

• L'Oréal

•  Fondation  
des Femmes

• URSF

• FNSF 

• Dons Solidaires

• AM Production

Goûters 
•  Auchan

Noël Léa Solidarité Femmes

Mission 3

La Présidente, la Direction  

et l’ensemble des membres 

du Conseil d’Administration 

remercient très chaleureusement 

l’investissement de Madame Tarrit.

Catherine Tarrit 
Bénévole
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Témoignage

« Je suis venue au Noël de Léa Solidarité Femmes, 
j’étais seule mais Naturelle m’a immédiatement attirée 

sur la piste de danse et je me suis sentie importante, 
valorisée et considérée ; je ne m’y attendais pas.
J’ai reçu des cadeaux de marques que je n’aurais  

pas pu m’acheter.  »



L’accompagnement juridique 

proposé par l’association 

consiste à expliquer aux femmes 

accompagnées les procédures 

qu’elles peuvent mettre en place 

afin de se protéger et de protéger 

leurs enfants, tant sur le plan civil 

que sur le plan pénal.

Notre référente juridique, véritable 

trait-d'union entre les services, 

les partenaires associé·e·s (CIDFF, 

avocat·e·s, tribunaux judiciaires, 

MEDIAVIPP 91...) et les victimes  

a en charge d'articuler l'ensemble 

des professionnel·le·s réuni·e·s 

autour de l'accompagnement 

juridique et judiciaire.
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Accompagnement juridique et judiciaire

Mission 3

DOSSIERS D’AIDE  
JURIDICTIONNELLE 

ASSISTANCES  
PHYSIQUES 
(commissariat,  
UCMJ, tribunal)

71

16

Margaux Soares,  
CESF, référente juridique

En complément de son travail 

d'accompagnement de nos 

bénéficiaires en tant que 

travailleuse sociale, Margaux  

assure les missions de référente 

juridique sur le département  

de l'Essonne.



Permanences juridiques  
et judiciaires

Les avocates partenaires tiennent 

des permanences de consultations 

mensuelles gratuites, permettant 

aux femmes et aux enfants de 

s’informer de leurs droits. 

La travailleuse sociale référente 

juridique accompagne ensuite  

les femmes dans la constitution des 

dossiers nécessaires et fait le lien 

avec les avocates tout au long des 

procédures. Des accompagnements 

physiques peuvent également être 

proposés en fonction de la situation 

(UCMJ, commissariat, Tribunal 

Judiciaire...). En complément  

une juriste du CIDFF 91 assure des 

permanences auprès des femmes 

accompagnées pour des prestations 

de conseils juridiques.
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Total des femmes accompagnées en 2023 (non hébergées) 

Total des enfants accompagnés en 2023 (non hébergés)

Permanences juridiques et judiciaires
(hors hébergement)

21

22
1

138

142
4

Permanences
réalisées

Victimes  
accompagnées

Accompagnement transversal de partenaires

Mission 3

Témoignage

« Mme K. ne connaissait pas l’association et vivait  
de la violence économique. C’est à la suite du divorce 

qu’elle a demandé une aide juridictionnelle.  
À 55% elle ne pouvait payer son avocat ; c’est Me Papy 
qui lui a expliqué qu’elle ne pourrait assurer le reste. 
Me Papy l’a ainsi dirigée vers Léa Solidarité Femmes. 
Depuis qu‘elle a été orientée vers notre l’association,  

avec ses quatre enfants, Madame a échappé à la 
dépression. Elle se sent maintenant entre de bonnes 

mains : elle a une adresse et un accompagnement 
judiciaire à 100%. »

Accompagnement transversal 
par des professionnel·le·s 
partenaires

L’objectif de l'accompagnement 

transversal est de permettre  

à notre public l’accès gratuit à  

de nombreux·ses professionnel·le·s 

issu·e·s de tout secteur et réuni·e·s 

en un même lieu afin de faciliter le 

parcours des victimes, au travers de 

démarches d’insertion au logement, 

d’insertion professionnelle, d’accès 

aux soins, d’accès aux droits en 

favorisant l’information partagée 

avec nos professionnel·le·s 

salarié·e·s.
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Accès aux soins

La mise en place de permanences 

d'accès aux soins s'inscrit dans une 

volonté partagée d'uniformiser 

l'accompagnement des victimes 

avec nos partenaires.

La permanence Caf, assurée  

au sein de la MSF 91, participe à 

la fluidification de traitement des 

dossiers des femmes accompagnées 

et va notamment permettre de 

gérer, au plus proche des victimes 

et au côté de notre association 

spécialisée, le dispositif Aide 

Universelle d'Urgence de la Caf.

Depuis le 1er décembre 2023,  

les femmes victimes de violences 

conjugales peuvent bénéficier 

de l’Aide Universelle d’Urgence 

appelée aussi « aide d’urgence ». 

Créée par la loi du 28 février 2023, 

l’Aide Universelle d’Urgence est 

un soutien financier pour aider les 

victimes à se protéger en se mettant 

à l’abri et ainsi faire face aux 

dépenses immédiates.

La tenue d'une permanence 

infirmière et l'organisation de 

temps d'échanges avec notre public 

autour des questions de santé vient 

renforcer ces actions.

Accès à l'emploi

Le CIDFF continue d'assurer des 

permanences au sein de la MSF 91 

dans le cadre de l'accès à l'emploi 

des femmes victimes de violences 

conjugales. En complément  

de l'accompagnement social  

axé emploi, soutenu par le PLIE21  

et orchestré par notre référente 

emploi, il est indispensable aux 

femmes afin de les aider à recouvrer 

une situation économique et sociale 

stable. Des ateliers et réunions 

d'information animés par une 

conseillère en images permettent 

de travailler sur l'image de soi et la 

confiance dans le cadre d'entretiens 

professionnels, quand les ateliers 

d'aide à la maîtrise du français  

vont soutenir la recherche d'emploi  

et la faciliter, facteur d'intégration 

économique et social.

PERMANENCES 
CIDFF 91 EN 2023
(25 femmes)

12

Lise Piriou, Juriste CIDFF

Lise Piriou est juriste au sein du 

CIDFF 91 depuis novembre 2022. 

Elle assure les permanences d’accès 

aux droits au sein de la MSF 91, 

dans le cadre de l’accompagnement 

transversal des victimes. 

Diplômée d’un master de Droit 

privé général, Lise est passionnée 

de Droits et aime avoir une vision 

de généraliste, qu’elle peut mettre 

au service des victimes dans le 

cadre des violences conjugales, en 

complémentarité avec notre juriste 

et nos avocates partenaires.

21. Plan Local pour l'Insertion et l'Emploi.

Témoignages

« La dame du CIDFF m’a expliqué les étapes pour mon renouvellement de titre de séjour.  
Je sais que ça va être long, mais au moins toutes les étapes sont plus claires »

« Mon dossier Caf était bloqué et la permanence Caf m’a permis de débloquer  
la situation. J’avais l’impression que tout allait mal et que je ne verrai jamais le bout. 

Maintenant ça va mieux, la dame m’a bien aidée. »
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Naturelle Olidie 
Voukananou, CESF 
(service hébergement)

Naturelle a intégré l’association au 

1er semestre 2022 et est Conseillère 

en Économie Sociale et Familiale.

Elle travaille au sein de notre service 

hébergement et est référente  

« accès à l’emploi » pour les femmes 

que nous accompagnons, aussi bien 

sur le service hébergement que sur 

notre LEAO. Son rôle est d’assurer 

la coordination du parcours emploi 

avec nos partenaires (CIDFF,  

Avenir Initiatives, Missions Locales…).



1 Campagne de sensibilisation  
« Vous assistez à une scène de (cyber)violences conjugales » 
3 spots publicitaires

LES CYBERVIOLENCES - FNSF

3 films TV et 3 visuels : « Le cyberharcèlement »,  
« Le tracking » et « Les cyberviolences sexuelles » 
/ outils créés par la FNSF et l’agence Léo Burnett

Des violences conjugales invisibles, c’est aussi des agresseurs 

que l’on ne soupçonnerait pas... Un père bienveillant regardant 

un dessin animé avec sa fille, un garçon romantique se baladant 

dans Paris et un homme attentionné venant de cuisiner un dîner 

aux chandelles, se révèlent être des cyber-agresseurs une fois 

leur smartphone en main.

3 « Le cyberviolentoscope »
Outil d'évaluation

Sensibilisation aux cyberviolences violences / FNSF

À l’instar du violentomètre, le cyberviolentoscope propose une 

pluralité de situations de cyberviolences au sein d’une relation, 

et permet d’évaluer si sa relation est fondée sur du respect, du 

consentement ou s'il y a des violences.

2 « Cyberviolences conjugales,  
que faire ? » 
Manuel de prévention

Sensibilisation aux cyberviolences violences / FNSF

Comment s'en protéger ? Comment agir ? Des outils et des 

conseils sur les formes de cyberviolences (cyberharcèlement, 

cybercontrôle, cyberintimidation, cyberviolences sexuelles, 

administratives et économiques) à destination du grand public et 

des professsionnel·le·s. 

Liens vers les 3 spots publicitaires :  

youtu.be/aQuhF_Gh2OI

youtu.be/Weol6z_KafM 

youtu.be/9E1iBf0Yz6Q

Lien pour le télécharger :  

solidaritefemmes.org/cyberviolences/
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http://youtu.be/aQuhF_Gh2OI
http://youtu.be/Weol6z_KafM
http://youtu.be/9E1iBf0Yz6Q
http://solidaritefemmes.org/cyberviolences/


Situation professionnelle 
(hors hébergement)
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travaille (427) 

ne travaille pas (119) 

en recherche d’emploi (111) 

étudiante (16) 

en formation (22)  

retraitée (8) 

 

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

2,6%

15,9%

1,6%

0,9%
3,9%

1,3%

1,6%
59,5%

63,1%

16,8%
17,2%

15,6%

avec ressources

sans ressource

49

77

102

304

96

39

33

3

mariée

union libre

pacsée

célibataire

séparée

divorcée

dépacsée

veuve

135
568

Statut matrimonial 
(hors hébergement)

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

Profil des femmes victimes de violences

Mission 3
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Communes de résidence 
(hors hébergement)

femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

25

90

5

86

1

5

61

4

52
64

36

1

4

3

23

7

77

9

2
1

3

10

113

Ballancourt-sur-Essonne

Baulne

Boussy-Saint-Antoine

Brunoy

Champcueil

Crosne

Draveil

Épinay-sous-Sénart

Étiolles

Fontenay-le-Vicomte

Mennecy

Milly-la-Forêt

Montgeron

Morsang-sur-Seine

Quincy-sous-Sénart

Saint-Germain-lès-Corbeil

Saint-Pierre-du-Perray

Saintry-sur-Seine

Soisy-sur-Seine

Tigery

Varennes-Jarcy

Vigneux-sur-Seine

Yerres

Autres communes de l'Essonne

Région Île-de-France

1

20
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Témoignage

« […] Après écoute des violences que j'ai subies, j’ai été tout de suite prise en charge  
par la psychologue, puis par la référente du pôle juridique  

pour pouvoir me présenter à l’audience du Juge aux Affaires Familiales. 
Au quotidien, c'est ma référente sociale qui m'accompagne.

Il y a eu aussi des ateliers de défense qui m’ont personnellement aidée à prendre 
conscience de mon éveil face à mon environnement lors du danger et à l’anticiper,  

du moins, à me défendre sans préjudice en cas de violence ou de danger. »

enfants entrants accompagnés en 2023

enfants accompagnés

Âge des enfants victimes (hors hébergement)

3  
mois

0 6 
mois

1
an

3  
ans

6
ans

10
ans

15
ans

18
ans

3 10 7 70 0 0

3

9 13 13

2 7

3

6 3 6

2

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

Âge des femmes victimes (hors hébergement)

18
ans

25
ans

30
ans

40
ans

50
ans

60
ans

72 206 169 145 100 11

854 127 108 93 69

18 79 61 52 31 3



56 Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

Auteur·e·s de violences 
(hors hébergement) 

Commencement des violences (hors hébergement)

femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

3,7%

0,2%

1,5%

0,2%

66,2% 65,2%

28,1% 0,4%

1,6%
1,2%

30,7%

0,8%

conjoint·e (463)

ex-conjoint·e (204) 

enfants (2)

famille de Madame (21) 

belle-famille (10)

mariage forcé (3)

 

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

Contexte des violences

Mission 3

au début  
de la relation

dès le 
mariage

dès la vie 
commune

à la première 
grossesse

à la naissance 
d'un enfant

autres  
grossesses 

à l'arrivée  
en France

à l'obtention  
des papiers  
de Monsieur

problèmes 
financiers

autres 
contextes

25

82

57

4

22

18

57

131

7429

93

6442

140

9864

167

103

4

8

43

8

52

5

314

47

33



Durée de la relation (hors hébergement)

femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

2 
ans

1  
an

0 5 
ans

6
ans

10
ans

11
ans

15
ans

16
ans

20+
ans

71

62

56

41

9 5

173

175

139

149

6
102

113

83

108

1

61

52
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Formes de violences 
Proportions sur 703 femmes 
(hors hébergement)
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psychologiques (1 154)

physiques (518)

liées à la privation (25)  

économiques (153)

sexuelles (194)

administratives (56)

juridiques (68)

cyberviolences (10)

23,8%

53,0%

3,1%
0,5%

2,6%

8,9%

1,1%

7,0%

Violences faites aux femmes

Mission 3

Ci-dessus : extraits d'une vidéo réalisée dans le cadre de la campagne gouvernementale de lutte contre les violences faites aux femmes.  

Pour en savoir plus : https://www.gouvernement.fr/les-priorites/luttons-contre-les-violences-faites-aux-femmes

Ci-contre : a®iche « #NeRienLaisserPasser », 

campagne gouvernementale de lutte contre  

les violences faites aux femmes.  

Pour en savoir plus : https://arretonslesviolences.

gouv.fr/focus/face-aux-violences-

nerienlaisserpasser

https://www.gouvernement.fr/les-priorites/luttons-contre-les-violences-faites-aux-femmes
https://arretonslesviolences.gouv.fr/focus/face-aux-violences-nerienlaisserpasser
https://arretonslesviolences.gouv.fr/focus/face-aux-violences-nerienlaisserpasser
https://arretonslesviolences.gouv.fr/focus/face-aux-violences-nerienlaisserpasser


Formes de violences 
Proportions sur 47 enfants et adolescent∙e∙s 
(hors hébergement)

psychologiques (182)

physiques (106)

sexuelles (11)

administratives (5)

cyberviolences (2)
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59,5%

1,6%0,7% 3,6%

34,6%

Violences faites aux enfants

Mission 3

Ci-dessous : extrait d'une vidéo réalisée dans le 

cadre de la campagne gouvernementale de lutte 

contre les violences sexuelles faites aux enfants.  

Pour en savoir plus : https://enfance.gouv.

fr/campagne-de-lutte-contre-les-violences-

sexuelles-faites-aux-enfants



60 Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

Dispositifs d'accès au logement 
(familles hors hébergement)

69,2%

7,7%

FNSF / plateforme Pass'Logement 

(9) 

bailleurs sociaux (3)

préfectures (1)

FAMILLES RELOGÉES 
EN 202313

ORIENTATIONS 115 
EN 202360

RETOURS AU 
DOMICILE EN 20238

Sortie et accès au logement

Mission 3

Clémence Duroy 
CESF, travailleuse sociale 
(hors hébergement)

Clémence travaille en tant que 

Conseillère en Économie Sociale  

et Familiale, au sein du LEAO  

depuis 2014. Elle est en charge de 

l'accompagnement social du public 

non hébergé par la structure.

23,1%
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4 / ASSURER UN HÉBERGEMENT 

dans le cadre de la mise en sécurité

Les actions de la mission 4

Hébergement : accompagnement pluridisciplinaire par l'hébergement
•  Accompagnement social et soutien psychologique individualisé : écoute bienveillante, 

active et sans jugement qui permet de créer un lien de confiance, de travailler  
sur le parcours de violence et de poser des axes de travail favorisant la reconstruction 
personnelle et l’émancipation.

•  Projet d’Accompagnement Personnalisé avec des objectifs définis entre la femme  
et sa référente sociale : réalisation d’un diagnostic, évaluation de la situation,  
aide aux démarches administratives, orientation, suivi et veille, vigilance de la situation, 
accompagnement vers l’autonomie, repérage et coordination avec les partenaires,  
y compris dans le cadre des visites à domicile.

•  Accueil di¯érencié de la femme et des enfants : prise en compte spécifique des enfants 
et réorientation vers des services compétents si nécessaire. 

•  Accompagnement vers l’autonomisation de la femme par l’insertion professionnelle  
et l’accès au logement.

Actions collectives socio-éducatives (ateliers, sorties)  
Animées par nos professionnelles ou nos partenaires, elles permettent :

•  de favoriser le lien social et rompent l’isolement ;

•  aux femmes d’être de nouveau actrices de leur vie, de se mobiliser, de s’émanciper, 
d’aller à la rencontre de nouvelles personnes, de nouvelles expériences, sensorielles, 
culturelles, sportives, relaxantes…

Accompagnement juridique-judiciaire :
•  Explication, aux femmes accompagnées, des procédures pouvant être mises en place 

afin de se protéger et de protéger leurs enfants, tant sur le plan civil que pénal. 

•  Mise en place de permanences de consultations mensuelles gratuites,  
par des avocates partenaires, permettant aux femmes et aux enfants  
de s’informer de leurs droits. 

•  Accompagnement dans la constitution des dossiers  
par la travailleuse sociale référente juridique  
et lien avec les avocates tout au long des procédures. 

•  Accompagnements physiques proposés en fonction  
de la situation (UCMJ, commissariat, Tribunal Judiciaire...).
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Accompagnement transversal par des professionnel·le·s partenaires : 
Accès gratuit à de nombreux·ses professionnel·le·s issu·e·s de tout secteur et réuni·e·s  
en un même lieu afin de faciliter le parcours des victimes au travers de démarches 
d'insertion au logement, d'insertion professionnelle, d'accès aux soins, d'accès aux droits, 
en favorisant l'information partagée avec nos professionnelles salariées.

 Prise en charge psychologique

•  Entretien individuel : des entretiens réalisés au rythme de chaque femme pour  
tisser un véritable lien de confiance et leur o¥rir un espace libéré de tout jugement,  
avec une orientation vers d’autres structures plus adaptées parfois nécessaire.
Objectif : soutenir les femmes tout au long de leur parcours de reconstruction,  
permettre une libération de leur parole et une prise de conscience des violences subies.

•  Spécificités sur le parcours d’intégration sur nos places des femmes hébergées : 
sous la forme d'une entretien d’accueil systématique à chaque entrée en hébergement 
(pour faire le point sur la situation de chaque femme et définir les possibles axes  
de travail concernant sa reconstruction), puis d'un suivi individuel proposé  
à la demande de la femme, possiblement au sein même des hébergements,  
suivant une politique de « l’aller vers ». 
Objectif : une prise en charge psychologique renforcée des familles hébergées,  
compte tenu des problématiques spécifiques de ce public. 

•  Prise en charge collective : sous la forme de groupes de parole, d'ateliers de soutien  
à la parentalité et d'ateliers de reconstruction psychologique.
Objectif : permettre une libération de la parole étayée par le groupe, créer un lien  
entre les femmes, créer un nouveau tissu social contenant et structurant, permettre  
aux participantes d’entendre un discours d’espoir et de réalisation de soi des femmes 
qui ont pu se libérer de leurs problématiques...

•  Soutien à la parentalité : sous forme d'ateliers spécifiques, parfois en collaboration 
avec des professionnel·le·s partenaires, afin d'apporter une aide aux mères qui 
rencontreraient des di¥icultés vis-à-vis de leur rôle maternel.
Objectif : les soutenir au mieux dans leur rôle et dans un contexte où la parentalité  
est souvent grandement mise à mal par les violences vécues quotidiennement  
ou antérieurement.

•  Actions psycho-sociales : sous forme de groupes de parole et d'ateliers plus spécifiques 
de reconstruction psychologique, actions reposant sur l'importance du groupe dans 
cette reconstruction. 
Objectif : recréer un nouveau maillage social, restaurer la confiance en soi et envers  
les autres et s’appuyer sur les expériences de vie de chacune. Rechercher un e¥et  
de sororité pour que chaque femme puisse se sentir à nouveau intégrée  
à une communauté et soit en mesure de s’incarner dans toute sa subjectivité.

Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 
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L'entrée

L'entrée en hébergement est  

un projet qui est travaillé en amont 

avec les femmes victimes et les 

travailleurs sociaux orienteurs  

du SIAO. Elle se fait en deux phases. 

Phase 1 / Contact avec la femme 

victime afin de convenir  

d'un entretien de préadmission  

en binôme avec la psychologue  

et ensuite avec la direction.

Lors de ce rendez-vous,  

nos travailleuses sociales échangent 

avec la femme victime autour des 

violences et du parcours de vie de 

la famille ainsi que de leurs projets 

futurs. Le règlement intérieur et 

l’accompagnement global proposé 

sein de Léa Solidarité Femmes  

sont alors présentés et expliqués.

Nos travailleuses sociales créent 

ensuite un profil sur notre logiciel 

social Adiléos s’assurant de 

l’adhésion écrite aux contraintes 

RGPD. 

Si la candidature est acceptée  

et si la place d’hébergement 

proposée convient à la femme,  

nos professionnelles prennent 

contact avec elle pour convenir 

d'une date d’entrée. En revanche,  

si la candidate refuse la proposition, 

le SIAO est alors informé via leur 

plateforme et reçoit un e-mail 

récapitulatif.

femmes entrantes hébergées en 2023

21
6

au 115 

locataire

Situation de la femme hébergée 
à son arrivée

147 FAMILLES  
EN DEMANDE 
D'HÉBERGEMENT
(147 femmes  
et 221 enfants 
concernés)

Phase 2 / L’entrée en hébergement. 

Après l’attribution de la place 

d’hébergement, la travailleuse 

sociale référente fixe un rendez-

vous à la femme sur le lieu 

d’hébergement où un état de lieu 

est e�ectué ainsi que la signature 

du COT22. 

22.   Contrat d’Occupation Temporaire. 

Au 3e rendez-vous, un contrat  

est donc formalisé entre les deux 

parties, à savoir l’association Léa 

Solidarité Femmes et les femmes 

victimes. L’enjeu étant de fixer  

les objectifs afin d’accompagner  

au mieux la famille à se reconstruire 

suite aux violences subies et 

permettre aux victimes d’accéder  

à un logement pérenne.

Mises en sécurité sur nos places d'hébergement

Mission 4
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Extraits du « Livret d'accueil hébergement »  

réalisé par le Studio SoixanteSeize, partenaire  

de l'association Léa Solidarité Femmes.

80

136

53

93

27

43

Témoignage

« Je suis arrivée à l'association Léa Solidarité Femmes en juillet 2022  
et j’ai pu intégrer un des appartements quelques jours après, donc en août 2022.

Pour moi ça a été une victoire, car ça faisait plusieurs mois j’étais dans la rue  
à passer de maison en maison, et ensuite au 115, chose qui m’a empêchée  

de garder mes 2 enfants. »

Nombre de femmes et enfants 
hébergé·e·s

femmes entrantes hébergées en 2023

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2023

enfants hébergés
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L'entretien et la maintenance 
des hébergements

Notre service maintenance, assuré 

par nos salarié·e·s, puis par notre 

partenaire extérieur, assure  

la maintenance sur nos places 

d'hébergement.

Réassort sur hébergements

Nos services alimentent 

régulièrement les places 

d'hébergement en réassorts afin 

d'améliorer les conditions d'accueil 

et de vie du public hébergé.  

C'est ainsi que le linge de bain  

et de lit est changé à chaque 

relogement et entrée sur 

hébergement. Parallèlement chaque 

hébergement est régulièrement 

visité par notre association afin de 

compléter ce qui pourrait manquer 

(vaisselle, électroménager...) et 

afin de constater les pannes et/ou 

la vestusté de matériel et mobilier 

pour en assurer le remplacement 

par notre service maintenance.

Philippe Perrier,  
Bénévole

La Présidente, la Direction et 

l’ensemble des membres du Conseil 

d’Administration remercient très 

chaleureusement l’investissement 

de Monsieur Perrier.

Local bagagerie

ouvert depuis le
 08/08/22

ouvert

14,58 mètres carrés
m2

Service bagagerie

La création d'un service bagagerie, 

destiné à entreposer les e�ets 

personnels des femmes hébergées 

a été créé dans le but de faciliter le 

départ du domicile conjugal auquel 

de nombreuses femmes renoncent, 

faute de pouvoir emporter avec 

elles les souvenirs de toute une vie 

ou parfois des héritages familiaux 

leur appartenant.

(a)

(b)



Répartition places hébergement

Orée de la Brie

Val d'Yerres Val de Seine

Grand Paris Sud Seine Essonne Sénart

Val d'Essonne

Deux Vallées

hébergements  

Léa Solidarité Femmes

NUITÉES  
TOTALES 
 EN 2023

39 209
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Essonne 
(91)

Maison 
Solidarité  
Femmes 91

PLACES 
CONVENTIONNÉES
• 10 places ALTHO
• 18 places ALT
•  48 places CHU

PLACES NON 
CONVENTIONNÉES*

76

65

Notre territoire d'intervention

En collaboration avec les trois 

autres associations du réseau 

Solidarité Femmes implantées sur le 

département de l’Essonne, Paroles 

de Femmes – le Relais, Femmes 

Solidarité 91 – Établissement 

Communauté Jeunesse et Oppelia 

– Les Buissonnets, Léa Solidarité 

Femmes assure la prise en charge 

des femmes victimes de violences  

du département en assurant une 

écoute sur une ligne dédiée 7j/7  

de 9h à 22h**.

Au vu de l’implantation géographique

de chaque association, Léa Solidarité 

Femmes a défini son territoire 

d’intervention sur l’axe nord-est  

en redescendant vers le sud-est  

de l’Essonne.

Toute victime appelant sur notre 

ligne d’écoute est prise en charge 

par Léa Solidarité Femmes  

et réorientée, en accord avec la 

victime, vers l’association référente 

à proximité de son domicile.

*Fermées le 11 septembre 2023.
**Changement des horaires  
à compter du 1er octobre 2023.
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Places d'hébergement / Dispositif CHU

Mission 4

Typologie des hébergements

T4

73 m2

6  
places

m2

T...

T5

99 m2

8  
places

m2

T...

2

Boussy-Saint-Antoine
(Les Résidences - Yvelines Essonne) 

T3

104 m2

6  
places

m2

T...

T3

104 m2

7  
places

m2

T...

2

Draveil
(CDC Habitat)

Épinay-sous-Sénart
(CDC Habitat)

Montgeron
(Batigère)

T3

70 m2

6  
places

m2

T...

1

T3

69 m2

6  
places

m2

T...

1

Quincy-sous-Sénart  
(CDC Habitat)

Vigneux-sur-Seine  
(Elogie Siemp)

T3

72 m2

3 
places

m2

T...

1

T3

78 m2

6  
places

m2

T...

1

Chiffres-clés

Durée moy. de séjour
105 jours

3 places proposées, 
refusées

93 % des places
occupées

34 dossiers suivis 
par les travailleuses 
sociales

3 ETP 23 intervenants

14 sorties

12 femmes  
hébergées disposant 
d'une demande  
de logement

23.  Équivalent Temps Plein.
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femmes entrantes hébergées en 2023

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2023

enfants hébergés

Répartition des nuitées  
dans nos hébergements par commune

4
3

1

5
6

2

9

3

1010

1

4

4 133

5 217

2 048

1 736

622

658

1 042

2 310

Boussy-Saint-Antoine Draveil Épinay-sous-Sénart

823

622

532

1 663

1 808

640

92

377

699

1 316

37

37

2
11

3

6

3
22

9

730

129

Montgeron Quincy-sous-Sénart Vigneux-sur-Seine

1 095
365

2 024

1 069

826

NUITÉES  
TOTALES 
CHU

16 325



T3

71 m2

6 
places

m2

T...
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Places d'hébergement / Dispositif ALT

Mission 4

Typologie des hébergements

Draveil
(1001 Vies Habitat)

Montgeron
(Immobilière 3F)

Saint-Pierre-du-Perray  
(Immobilière 3F)

T4

98 m2

7  
places

m2

T...

1 1

T3

59 m2

5  
places

m2

T...

1

Chiffres-clés

Durée moy. de séjour
107 jours

aucune place 
proposée, refusée

90 % des places
occupées

16 dossiers suivis 
par travailleuses 
sociales

9 sorties

1,25 ETP intervenants

6 femmes  
hébergées disposant 
d'une demande  
de logement 

(a)

(b)
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femmes entrantes hébergées en 2023

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2023

enfants hébergés

Répartition des nuitées dans nos hébergements  
par commune

3

1 1
2

6

3

5

3

7

22

1 660

2 429

1 854

604 352

385

1 356

176

82

Draveil Montgeron Saint-Pierre-du-Perray

363

308

991

552

774

Témoignage

« Léa Solidarité Femmes m'a vraiment aidée dans la reconstruction de ma nouvelle vie, 
que ce soit moralement ou physiquement. L'association m'a accompagnée dès le début 

jusqu'à mon déménagement, et continue toujours à prendre de mes nouvelles,  
c'est vraiment une association incroyable.  

De la direction au personnel, tout le monde est formidable. »

NUITÉES  
TOTALES 
ALT

5 943
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Places d'hébergement / Dispositif ALTHO

Mission 4

Typologie des hébergements

Boussy-Saint-Antoine
(CDC Habitat)

Quincy-sous-Sénart
(CDC Habitat)

T4

60 m2

6  
places

m2

T...

1

T3

72 m2

4  
places

m2

T...

1

femmes entrantes hébergées en 2023

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2023

enfants hébergés

Répartition des nuitées dans  
nos hébergements par commune

1
2

1
2

3 3

1 953

1 360

452

820

Boussy-Saint-Antoine Quincy-sous-Sénart

226

455

1 020

340

NUITÉES  
TOTALES 
ALTHO

3 313

Chiffres-clés

Durée moy. de séjour
308 jours

1 place proposée, 
refusée

91 % des places
occupées

4 dossiers suivis  
par les travailleuses 
sociales

2 sorties

0,3 ETP intervenants

1 femme  
hébergée disposant 
d'une demande  
de logement 



Brunoy 
(Commune + ICF Habitat)

Crosne 
(Commune)

Épinay-sous-Sénart 
(Commune)

Quincy-sous-Sénart 
(Commune)

Vigneux-sur-Seine
((Les Résidences - Yvelines Essonne + Commune)

Yerres
(Association SNL)

Montgeron 
(Commune)

T3

65 m2

4 
places

m2

T...

1

T3

63 m2

4  
places

m2

T...

1

T3

65 m2

6  
places

m2

T...

1

1

T3

62 m2

5  
places

m2

T...

Milly-la-Forêt 
(Immobilière 3F)

2

T3

74 m2

5 
places

m2

T...

T3

51 m2

6  
places

m2

T...

2

T3

63 m2

4 
places

m2

T...

T3

62 m2

5  
places

m2

T...

T1

27 m2

2 
places

m2

T...

T3

67 m2

6  
places

m2

T...

T3

67 m2

6  
places

m2

T...

3
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Place d'hébergement non conventionnées

Mission 4

Typologie des hébergements

T4

72 m2

6  
places

m2

T...

T4

86 m2

6  
places

m2

T...

2

Témoignage

« Nous sommes à la fois en autonomie, ce qui me permet d'organiser une vie de famille 
avec mes filles et d'envisager l’avenir sans crainte, et à la fois accompagnées. 

La victoire vers une vie sans crainte et reconstruite est assez longue, et personnellement 
je prends conscience que je peux faire confiance à des personnes fiables et m’appuyer 

sur des professionnelles, mais aussi des femmes humaines, qui contribuent  
à ma croissance vers cette femme accomplie, stable et confiante. »
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3
2

1
22

6

994

2 571

1 134

497
750

978

718

Brunoy Crosne Épinay-sous-Sénart

497

125

675

459

9

3

1
2

1

44

2 081

137

1 805

960

240
121

Milly-la-Forêt Montgeron Quincy-sous-Sénart

484
1

3

6

1 403

112

137

566

femmes entrantes hébergées en 2023

femmes hébergées

enfants entrants hébergés en 2023

enfants hébergés

Répartition des nuitées dans nos hébergements 
par commune

NUITÉES TOTALES  
HÉBERGEMENTS 
NON CONVENTIONNÉS

13 628
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3

1
3

4 4
1

11

3

1 714
636

1 872

229

197

159

Vigneux-sur-Seine Yerres

3 192

525

1 091

197



?
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Accompagnement social

Mission 4

L’accompagnement social :

Nos travailleuses sociales ont  

pour mission d’accueillir les femmes 

victimes de violences conjugales  

et intrafamiliales rencontrant,  

entre-autre, des di�icultés dans  

leur quotidien, conséquence  

des violences vécues.  

Parallèlement, nous e�ectuons 

régulièrement : des visites à 

domicile, des entretiens physiques 

au sein de la MSF 91, des entretiens 

téléphoniques, un accompagnement 

physique des femmes victimes  

dans leurs démarches, ainsi que des 

actions et informations collectives. 

Dans ce cadre, nous les écoutons  

et nous analysons leurs besoins  

afin d’établir un diagnostic social. 

Démarches et plans d’action

L’accompagnement psychoéducatif 

des femmes et des enfants victimes 

de violences conjugales : 

1/ Travail sur la conscientisation 

des violences subies, des di�érentes 

formes de violences et sur la 

stratégie de l’auteur·e de violence.

2/ Travail et compréhension du 

parcours des violences ; repérage des 

stratégies de l'auteur·e de violence.

Ce travail s'appuie sur une 

stratégie de sensibilisation et de 

communication en utilisant les 

outils suivants : 

–  le « Cycle de violence » ; 

–  la Loi ; 

–  l’estime de soi ; 

–  l'emprise ;

–  le stress post-traumatique ; 

–  la frise chronologique ; 

–  le génogramme ;

–  le « - Violentomètre »…

Aide à la gestion budgétaire : 

Pour les femmes victimes  

qui éprouvent des di�icultés  

à payer leur participation au loyer, 

nos travailleuses sociales les 

accompagnent à se maintenir dans 

l’hébergement en mettant en place 

des actions de prévention qui leur 

permettront de réduire le montant 

de la dette locative. Elles orientent 

également les familles concernées 

vers les partenaires en capacité 

d’assurer un accompagnement 

transversal. 

Total des femmes accompagnées en 2023 (hébergées)

Entretiens sociaux
(pôle hébergement)

1 013

80

Entretiens
réalisés

Victimes  
accompagnées

hébergées

Par ailleurs, des actions éducatives 

budgétaires sont instaurées : 

constitution et instruction  

des dossiers de surendettement, 

demande d'aide financière, 

orientation vers les épiceries 

sociales, rédaction des courriers 

pour la mise en place d’un 

échéancier (pour les dettes fiscales 

par exemple), aide et orientation  

à l’ouverture d’un compte bancaire.

12 MOIS
(durée moy pour 
l'accompagnement)
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Appui aux démarches dans le cadre 

de la vie quotidienne : classement 

des papiers, conseil en matière 

d’alimentation et d’hygiène, aide  

à la recherche d'un mode de garde... 

Nos travailleuses sociales 

accompagnent les femmes 

victimes dans leurs démarches 

administratives, notamment  

pour les changements d’adresse, 

le domiciliation au sein de la 

MSF 91, les renouvellements de 

documents d’identité, les demandes 

de logement social, d’actualisation 

Caf / Pôle emploi…

Appui aux démarches dans le cadre 

de l’accès aux droits : ouvertures 

des droits Caf, CSS24, mutuelle 

(responsabilité civile), MDPH25, 

préfectures Ofpra26, France travail, 

Caisse nationale d'assurance 

vieillesse, orientation vers les 

associations des droits  

des étrangers (CIMADE, CIDFF…).

Aide aux démarches dans le cadre 

de l’accès à l’emploi, à la formation : 

pour les femmes victimes en 

projets d’insertion professionnelle, 

nos travailleuses sociales les 

accompagnent et les orientent vers 

nos partenaires. Cela permet à des 

familles accompagnées de stabiliser 

leur situation financière notamment.

Aide aux démarches dans le cadre 

de l’accès à la santé : orientation 

vers les services compétents 

(médecin traitant, CMP, CMPP, 

PASS27, Médecin de ville, PMI, 

Maison des Femmes Olympe…).

Aide à développer ses compétences 

psychosociales, cognitives, 

émotionnelles et sociales :

–  gestion des conflits entre femmes 

hébergées ;

–  favoriser la relation parent-

enfant(s) ;

–  protection de l’enfance  

(IP28 et signalement CPE29) ;

–  réaliser les réunions éducatives  

à l’école.

Pour les enfants en sou�rance 

psychologique, nos travailleuses 

sociales les orientent vers la PMI  

et les associations adaptées 

(Filigrane, Pause, TEMPO).

Accompagnement sur hébergement 

et relogement : nos travailleuses 

sociales organisent des visites à 

domicile de façon régulière pour  

les femmes hébergées qui éprouvent 

des di�icultés sur l’entretien du 

logement. 

Cela permet aux professionnelles 

d’identifier le problème afin 

de mettre en place des actions 

collectives dédiées à cet e�et.

Fluidifier le parcours des femmes 

hébergées : pour les femmes 

victimes dont la situation est stable, 

l’accompagnement est axé  

sur le relogement. Nos travailleuses 

sociales utilisent plusieurs dispositifs 

(DALO30, SYPLO31, Accord Collectif) 

qui permettent de prioriser leurs 

candidatures sur les listes de 

logement.

De plus, nos professionnelles 

ont accès à la plateforme 

Pass’Logement, créée par la FNSF, 

qui en conventionnant avec certains 

bailleurs sociaux permet de reloger 

les femmes victimes de violences 

conjugales.

Tout au long du parcours,  

nos professionnelles sont un appui 

quotidien dans le cadre de l’accès 

au logement : visite du logement, 

état des lieux, souscription de 

l’assurance habitation, constitution 

de dossiers FSL32, accès ou Loca’pass, 

déménagement, emménagement 

avec nos partenaires SoliMove, 

Elle’s déménagent, Premiers Pas.

Appui à une bonne intégration  

dans le nouveau cadre de vie :  

aide à l’insertion dans le tissu local, 

repérage des services et des 

supermarchés, gestion des conflits 

et des relations de bon voisinage, 

barrière de la langue…

24.  Complémentaire Santé Solidaire ;

25.  Maison Départementale des Personnes 

Handicapées ;

26.  O�ice Français de Protection des Réfugiés  

et Apatrides ;

27. Permanences d'Accès aux Soins de Santé ;

28. Information Préoccupante ;

29. Commission Protection de l'Enfance ;

30. Droit Au Logement Opposable ;

31. SYstème Priorité LOgement ;

32. Fond Solidarité Logement.



Spécificités de la prise en 
charge psychologique sur le 
parcours d’intégration sur nos 
places des femmes hébergées 

La prise en charge psychologique 

vise à être renforcée auprès des 

familles hébergées, compte tenu 

des problématiques spécifiques  

de ce public. Un entretien d’accueil 

systématique est mis en place  

à chaque entrée en hébergement 

afin de faire le point sur la situation 

de chaque femme et de définir de 

possibles axes de travail concernant 

sa reconstruction. 

Par la suite, un suivi individuel est 

proposé à la demande de la femme, 

possiblement au sein même des 

hébergements, suivant une politique 

de « l’aller vers ».

Total des femmes accompagnées en 2023 (hébergées) 

Total des enfants accompagnés en 2023 (hébergés)

Entretiens psychologiques individuels
(pôle hébergement)

39

15
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Entretiens
réalisés

Victimes  
accompagnées

hébergées

Sur 27 femmes hébergées  
entrantes en 2023, 7 femmes 
ont pu bénéficier d'entretiens 
psychologiques individuels.

Sur 53 femmes hébergées  
déjà accompagnées, 8 femmes  
ont pu bénéficier d'entretiens 
psychologiques individuels.

7

8

Sur 43 enfants hébergés  
entrants en 2023, 3 enfants 

ont pu bénéficier d'entretiens 
psychologiques individuels.

3

Sur 93 enfants hébergés  
déjà accompagnés, aucun 

enfant n'a bénéficié d'entretiens 
psychologiques individuels.

0

Prise en charge psychologique

Mission 4

ENTRETIENS 
PSYCHOLOGIQUES 
(pôle hébergement)

ÉVALUATIONS
PSYCHOLOGIQUES
(pôle hébergement)

39

6

42

18

3

3
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Témoignage

« Avant d’être hébergée par Léa Solidarité Femmes, 
j’étais instable sur tous les plans. 

Certes, j’étais prise en charge par le 115,  
mais je ne me suis jamais sentie en sécurité parce que 

mon ex-conjoint me retrouvait partout où j’allais.
J’étais très fragile sur le plan psychologique  

car je suis une femme victime de violences conjugales 
et l’état d’insalubrité des hôtels où j’étais hébergée 

n’arrangeait pas les choses.
Depuis que je suis hébergée par l’association,  

je suis très à l’aise et plus particulièrement mon fils.  
Cette situation a complètement changé ma vie. 

Quand je rentre dans l'hébergement je dors 
paisiblement : je ne fais plus de cauchemars,  
je dors comme un bébé, je suis en sécurité. 

Je suis maintenant soutenue et je ne me sens  
plus seule. »

(a)

(c)

(d)

(b)



Il consiste à expliquer aux femmes 

accompagnées les procédures 

qu’elles peuvent mettre en place 

afin de se protéger et de protéger 

leurs enfants, tant sur le plan civil 

que sur le plan pénal. 

Des avocates partenaires tiennent 

des permanences de consultations 

mensuelles gratuites, permettant 

aux femmes et aux enfants  

de s’informer de leurs droits. 

La travailleuse sociale référente 

juridique accompagne ensuite  

les femmes dans la constitution des 

dossiers nécessaires et fait le lien 

avec les avocates tout au long  

des procédures. 

Des accompagnements physiques 

peuvent également être proposés 

en fonction de la situation (UCMJ, 

commissariat, Tribunal Judiciaire...).
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Accompagnement juridique et judiciaire

Mission 4

Maître Patricia Papy,  
Avocate au Barreau  
de l’Essonne

Avocate depuis 33 ans, Me Patricia 

Papy est membre du Conseil de 

l’Ordre, Présidente de la Commission 

Droit de l’Enfant, membre de la 

Commission Pénale ainsi que 

Vice-Présidente de la Commission 

Victimes. Ses années d’expérience 

l’ont très rapidement sensibilisée aux 

violences intrafamiliales tout comme 

son engagement pour la protection 

des enfants, victimes directes.

Maître Stéphanie Pedro  
Avocate au Barreau  
de l’Essonne

Avocate depuis 2005,  

Me Stéphanie Pedro est Présidente 

de la Commission Victimes,  

Vice-Présidente de la Commission 

Droit de l’Enfant et membre de la 

Commission Famille.  

Son cabinet d’avocat est situé à Évry 

dans l’Essonne. Sa compétence  

et son expérience pluridisciplinaires 

lui permettent de soutenir, 

d’accompagner et de défendre :  

les victimes de violences conjugales 

et intrafamiliales, les victimes  

de violences psychologiques  

et sexuelles, les victimes  

de harcèlement.



Total des femmes accompagnées en 2023 (hébergées)

Permanences juridiques et judiciaires
(pôle hébergement)

2

12

Permanences
réalisées

Victimes  
accompagnées

Accompagnement transversal de partenaires

Mission 4

Accompagnement transversal 
par des professionnel·le·s 
partenaires

L’objectif de l'accompagnement 

transversal est de permettre  

à notre public l’accès gratuit à  

de nombreux·ses professionnel·le·s 

issu·e·s de tout secteur et réuni·e·s 

en un même lieu afin de faciliter le 

parcours des victimes, au travers de 

démarches d’insertion au logement, 

d’insertion professionnelle, d’accès 

aux soins, d’accès aux droits en 

favorisant l’information partagée 

avec nos professionnel·le·s 

salarié·e·s.

DOSSIERS D’AIDE  
JURIDICTIONNELLE 

ASSISTANCES  
PHYSIQUES 
(commissariat,  
UCMJ, tribunal)

4

3
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PERMANENCES 
SANTÉ EN 2023 
(16 femmes)

5



Situation professionnelle 
(pôle hébergement)
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travaille (26) 

ne travaille pas (35) 

en recherche d’emploi (4) 

étudiante (2) 

en formation (12)  

retraitée (1) 

 

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

3,8%

5,6%

14,8%
15,1%

1,9%
18,9%

59,3%

54,7%
22,2%

3,7%

avec ressources

sans ressource

5

11

12

20

14

14

4

0

mariée

union libre

pacsée

célibataire

séparée

divorcée

dépacsée

veuve

37
43

Statut matrimonial 
(pôle hébergement)

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

Profil des femmes victimes de violences

Mission 4



82 Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

Communes de résidence 
(pôle hébergement)

femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

8

1

8
3

2

9

4
32

1

Boussy-Saint-Antoine

Brunoy

Draveil

Épinay-sous-Sénart

Milly-la-Forêt

Montgeron

Quincy-sous-Sénart

Vigneux-sur-Seine

Yerres

Autres communes de l'Essonne

Région Île-de-France

9

3
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Témoignage

« Avec mes petits garçons, nous tenions à vous renouveler nos profonds et chaleureux 
remerciements pour votre accompagnement depuis mai 2020, en ne nous lâchant pas la 

main afin de ne pas tomber dans ce précipice que vous connaissez… 

[…] Alexandra… Chère Alexandra, la grande Amie de mes enfants à qui ils dessinent  
de jolis cœurs pour qu’elle les mette sur son ordinateur afin qu’elle ne les oublie pas.

[…] Mesdames, Hommage à vous toutes, à vos différentes missions, à votre altruisme,  
votre disponibilité continue, votre dévouement… Vous êtes BELLES dans votre Âme,  

de BELLES Personnes… »

enfants entrants accompagnés en 2023

enfants accompagnés

Âge des enfants victimes (pôle hébergement)

3  
mois

0 6 
mois

1
an

3  
ans

6
ans

10
ans

15
ans

18
ans

12 14 17 14 13 9 9 4 1

19 19 19 21 21 13 14 8 2

7 5 2 7 8 4 5 4 1

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

Âge des femmes victimes (pôle hébergement)

18
ans

25
ans

30
ans

40
ans

50
ans

60
ans

15 8 33 19 3 2

111 6 22 12 1

4 2 11 7 2 1
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Auteur·e·s de violences 
(pôle hébergement) 

Commencement des violences (pôle hébergement)

femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

1,9%

9,4%

5,7%
7,5%

58,5%
59,3%17,0%

7,4%

14,8%

14,8%

3,7%

conjoint·e (47)

ex-conjoint·e (13) 

enfants (1)

famille de Madame (7) 

belle-famille (7)

mariage forcé (5)

 

femmes entrantes  

accompagnées en 2023

femmes accompagnées

Contexte des violences

Mission 4

au début  
de la relation

dès le 
mariage

dès la vie 
commune

à la première 
grossesse

à la naissance 
d'un enfant

autres  
grossesses 

à l'arrivée  
en France

à l'obtention  
des papiers  
de Monsieur

problèmes 
financiers

autres 
contextes

5

14

9

6

12

6

4

11

73

11

82

8

63

14

11

00
1

3

23

7

4



Durée de la relation (pôle hébergement)

femmes entrantes accompagnées en 2023

femmes accompagnées

2 
ans

1  
an

0 5 
ans

6
ans

10
ans

11
ans

15
ans

16
ans

20+
ans

7

9

7

3

1

14

30

20

9

2

7

21

13

6

2

5

4
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Formes de violences 
Proportions sur 80 femmes 
(pôle hébergement)
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psychologiques (102)

physiques (74)

liées à la privation (39)  

économiques (32)

sexuelles (72)

administratives (65)

juridiques (19)

cyberviolences (0)

Données nationales

En France en 2022, 118 féminicides* 

ont été commis dans un contexte 

de violences conjugales et 

intrafamiliales.

*Sources : Lettre de l'Observatoire 
national des Violences faites aux 
Femmes, N°19 Mars 2024.

18,4%

25,3%

4,7%

16,1%

17,9%

9,7%

7,9%

Violences faites aux femmes

Mission 4



Formes de violences 
Proportions sur 136 enfants et adolescent∙e∙s 
(pôle hébergement)

psychologiques (136)

physiques (26)

sexuelles (4)

administratives (8)

cyberviolences (0)

Dessins réalisés par des enfants accompagnés par l'association.
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78,2%

4,6%2,3%

14,9%

Données nationales

En France en 2022, 12 infanticides* 

ont été commis dans un contexte 

de violences conjugales et 

intrafamiliales.

*Sources : Lettre de l'Observatoire 
national des Violences faites aux 
Femmes, N°19 Mars 2024.

Violences faites aux enfants

Mission 4
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Conséquences de la violence 
conjugale sur les femmes 

Les femmes victimes de violences 

conjugales et/ou intrafamiliales 

peuvent présenter une palette 

extrêmement variée de 

conséquences, que ce soit sur le plan 

physique, le plan psychologique  

ou même sur le plan sexuel.

Une grande partie de ces femmes vit 

un état de stress post-traumatique 

qui peut se caractériser par des 

épisodes de dissociation et  

le développement d'une mémoire 

traumatique. Ces nombreuses 

conséquences touchent également 

au regard que ces femmes portent 

sur elles-mêmes.

Formes des conséquences

Impact physique
•  blessures

• fractures

• handicap

•  haut niveau  
de stress

• certains cancers

•  troubles alimentaires

• troubles du sommeil

Impact sexuel
•  atteintes 

gynécologiques

• stérilités

• grossesses à risques

• MST

• IVG à répétition 

•  troubles sexuels 
divers

Impact 
psychologique
•  symptômes 

dépressifs

• peur

• anxiété

• crises d’angoisses

• flashbacks 

• hypervigilance

• ruminations

• pensées obsédantes

•  perte de confiance 
en soi et d’estime  
de soi

•  comportements  
à risque

• addictions

•  mauvaise gestion  
des émotions

•  rapports sociaux 
perturbés

•  di¥icultés 
d’assertivité 

•  culpabilité

• honte

• dégoût 

Conséquences des violences sur les femmes

Mission 4
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Conséquences sur les enfants  
et les adolescent·e·s 

Lorsque les violences conjugales 

n’entraînent pas la mort des  

enfants, cela a tout de même  

des conséquences graves sur leur 

développement. L’âge, l’exposition 

aux violences, l’expression ainsi que 

l’intensité des violences ont certes 

une incidence sur les di�icultés  

qui risquent de se présenter à eux,  

mais il est important de noter 

que chaque enfant a une façon 

singulière de réagir à ce qu’il a vécu. 

Ainsi, la prise en charge 

inconditionnelle et sans jugement 

du vécu aura pour but d’enrayer 

un schéma de reproduction de la 

violence (soit en tant qu’auteur·e, 

soit en tant que victime). La prise 

en charge globale des enfants 

permettra de leur assurer une 

protection et une reconstruction 

psychique.

Formes des conséquences

Impact physique
•  di¥iculté à 

l’endormissement 

•  haut niveau de stress 
/ hypervigilance

• cauchemars

•  comportements 
répétitifs, rassurants 
et ritualisés

Fanny a travaillé en tant que 

psychologue clinicienne dans  

un hôpital de jour pour enfants où 

elle animait des ateliers pour jeunes 

autistes, psychotiques ou ayant 

des névroses graves. Souhaitant 

poursuivre son engagement pour  

la famille, Fanny o®re un espace  

de parole à nos femmes.

Fanny Houille,  
Psychologue clinicienne 

enfants et adolescent·e·s

Conséquence des violences sur les enfants

Mission 4

Impact psychique
•  comportements 

dépressifs

•  anxiété accrue 
/ angoisse de 
séparation avec  
l’un des parents

•  manque de confiance 
en soi

• peur irraisonnée

•  reviviscences/ 
rumination

•  sentiment 
d’illégitimité 

• culpabilité

• honte

Impact social
•  comportements  

à risque 

• délinquance

•  comportements 
inappropriés

•  comportements  
de violence à l’égard 
d’autrui 

•  comportement  
de collage  
à l’un des parents  
ou à la fratrie

• phobie scolaire

•  peur accrue  
des hommes

•  aversion envers  
le sentiment 
amoureux et sexuel

Impact cognitif
•  langage  

(hyper-vocalisation 
ou mutisme)

•  performances 
scolaires 

•  maturité accrue  
ou immaturité

• oubli fréquent

• sidération

•  inhibition / 
extraversion

•  mauvaise gestion  
des émotions
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Dispositifs d'accès au logement 
(familles pôle hébergement)

13,3%

66,7%

10,0%

10,0%

FNSF / plateforme Pass'Logement 

(20)

bailleurs sociaux (3)

préfectures (3)

bailleurs privés (4)

Faciliter l'accès au logement 
des familles

Le renforcement du travail 

collaboratif avec la Préfecture,  

le département, les communes,  

les bailleurs (sociaux et privés)  

et les employeurs permet de 

faciliter l'accès au logement. 

Dans ce cadre, un soutien 

administratif est apporté  

par les travailleuses sociales  

pour les femmes hébergées.

Pour celles qui rencontrent des 

di�icultés économiques et sociales, 

des démarches sont entamées pour 

que ces dernières soient reconnues 

prioritaires par la Loi DALO au titre 

de l'ACD33.

Le contact est engagé avec  

des partenaires comme le Collectif 

Relogement Essonne pour favoriser 

l'accès au logement de mise à l'abri.

La plateforme Pass'Logement

L’a�iliation à la FNSF nous donne 

également accès à di�érents outils 

destinés à accompagner les femmes 

victimes de violences vers le 

relogement.

La FNSF assure le développement 

et le suivi de partenariats avec les 

acteurs du logement (réservataires 

de logements, bailleurs sociaux…), 

puis s’occupent de la coordination 

entre ces partenaires qui mettent 

des logements à disposition  

des femmes victimes de violences, 

et les associations du réseau 

Solidarité Femmes qui 

accompagnent et/ou hébergent  

ces femmes et leur(s) enfant(s). 33.  Accord Collectif Département ;

34.  Union Sociale pour l’Habitat ;

35.  Association pour la formation professionnelle 

continue des organismes de logement social.

FAMILLES RELOGÉES 
EN 202330

ORIENTATION 115 
EN 20231

RETOUR AU 
DOMICILE EN 20231

Sortie et accès au logement

Mission 4

Des conventions en faveur 

du relogement des femmes 

concernaient dans un premier temps 

l’Île-de-France, du fait du partenariat 

fondateur de la mission avec la 

Région Île-de-France et plusieurs 

bailleurs sociaux tels que Pierres  

et Lumières, Immobilière 3F, Seqens 

et CDC Habitat.

Puis le conventionnement  

avec le groupement de bailleurs 

Habitat Réuni, l'USH34, le Ministère  

de la Cohésion des Territoires et  

des Relations avec les collectivités 

territoriales et l’Afpols35 ont permis 

le déploiement du dispositif de 

relogement dans d’autres territoires.
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5 / LUTTER 

contre les violences sexistes et sexuelles

Les actions de la mission 5

Sensibilisation et formation auprès des professionnel·le·s.

Sensibilisation et prévention auprès de public auteur de violences  
et sous main de justice.

Prévention auprès des femmes et de leurs enfants accompagné·e·s.

Sensibilisation auprès du grand public.

Prévention auprès des jeunes :

•  scolaires, associations et collectivités ;

• une écoute bienveillante et sans jugement.

!



!

92 Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

Cycle  
de la violence

Lune de miel

Escalade 
de la violence

Justification

Explosion

(b)

Auprès des professionnel·le·s et du grand public

Mission 5

(a)

Ci-dessus : affiche d'une session de sensibilisation 

grand public, organisée le 24 et 25 novembre, 

à l'occasion de la Journée internationale de 

Lutte contre les Violences faites aux Femmes, 

en partenariat avec le Centre social L’Amandier 

(Vigneux-sur-Seine).



!
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Outils utilisés lors des sessions de prévention :  

jeux de carte « Les émotions » et « La Loi des 5D ».

Sessions de prévention  
et sensibilisation  
en milieu scolaire

Thèmes :  

•  Relations aux autres  

et consentement

•  Droit à disposer de son corps

•  Droits des femmes

•  Les violences conjugales

•  Les stéréotypes

• LGBT+ phobies

• Les émotions

Public cible : élèves de 9 à 21 ans  

Niveaux : école élémentaire, collège, 

lycée et études supérieures.

Sessions de prévention  
et sensibilisation  
auprès des jeunes*

Thème :  

•  Relations aux autres  

et consentement 

•  Droit à disposer de son corps

•  Présentation de l'association  

Léa Solidarité Femmes

•  Jeunes et Femmes - violences 

intrafamiliales

•  Les violences conjugales

•  Les cyberviolences

Public cible : jeunes de 11 à 29 ans 

Partenaires : centres socio-culturels 

du territoire, missions locales

* Issu·e·s des quartiers prioritaires 
(QPV), de foyers jeunes travailleurs, 
de Missions Locales - Contrat 
d'engagement Jeune (CEJ)...

Auprès des scolaires et des jeunes

Mission 5
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109

80

503
175

43

372

20

418

23

élèves de CM1-CM2

cinquièmes

quatrièmes

troisièmes 

secondes

premières

terminales

élèves de CAP

étudiant·e·s en BTS
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Participant·e·s aux sensibilisations 
en milieu scolaire

Sensibilisation 
en milieu scolaire 
chiffres-clés

9 établissements 
scolaires

1 743 élèves 

10 niveaux

élémentaires (43)

collégien·ne·s (1 096)

lycéen·ne·s (524)

étudiante·e·s (80)



PRÉVENTION DES RISQUES 
PSYCHOSOCIAUX

!

Sylviane a intégré l’association  

Léa Solidarité Femmes en juillet 

2022 en qualité de Che®e de 

service. Diplômée du CAFERUIS36  

en 2021, elle a souhaité exercer ses 

toutes nouvelles fonctions au sein 

de notre établissement.

Sylviane Tarraud,

Che�e de service

36.  Certificat d’Aptitude aux Fonctions 

d’Encadrement et de Responsabilité  

d’Unité et d’Intervention Sociale.

Analyse des pratiques 
professionnelles

Les groupes d’analyse de pratiques 

professionnelles ont lieu une fois 

par mois et sont animés par une 

psychologue extérieure.

Les travailleuses sociales des 

services hébergement et LEAO, 

la travailleuse sociale référente 

juridique, la chargée des pré-

accueils et la chargée de prévention 

y participent. 

Ces séances de deux heures 

chacune permettent, grâce 

aux dialogues et aux situations 

exposées, une prise de recul sur 

les accompagnements des femmes 

dont les situations sont complexes. 

Elles permettent également 

d’aborder la dynamique de groupe 

dans l’équipe, les pratiques de 

chacune, et le bien être au travail. 

Les pratiques de chacune sont alors 

discutées de manière bienveillante, 

ce qui favorise la remise en question 

et un travail autour de la posture  

et du positionnement professionnel. 

Ces groupes permettent de réfléchir 

ensemble à des pistes de travail 

pour dénouer des situations 

complexes.

La bulle bienveillante
La bulle bienveillante est un temps 

de décompression et d’échange 

d’une heure par semaine pour 

l’équipe pluridisciplinaire. 

Elle est facultative et chaque 

salarié·e choisit d’y participer ou non. 

C’est un temps de libre échange  

où l’objectif est celui d’amener  

une réflexion sur nos pratiques  

mais également de détente. 

Cet espace nous permet, en équipe, 

de prendre du recul sur les situations 

les plus complexes et/ou face à  

des dysfonctionnements en interne. 

Ce temps nous aide également 

à faire redescendre la charge 

émotionnelle accumulée  

dans le cadre de nos missions. 

La bulle peut prendre di�érente 

forme : dialogues, relaxation, 

échange sur l’actualité liée  

aux violences faites aux femmes, 

apports extérieurs d’informations 

(livres, films, court-métrages…), etc.

(b)(a)
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Formation sur la prévention 
et la gestion des conflits

La cohabitation de plusieurs  

familles au sein d'un même logement  

peut être source de conflits entre  

les femmes hébergées.

La formation a ainsi pour objectifs :  

–  de comprendre le fonctionnement 

d'un conflit et d'en reconnaître  

les premiers signes ; 

–  de proposer un panel de mesures, 

permettant aux travailleuses 

sociales de mieux gérer les conflits 

et les résoudre au quotidien.

37. Code de l'Action Sociale et des Familles.

Rédaction du Projet associatif 
et du Projet d'établissement

En 2023, Léa Solidarité Femmes  

a souhaité profité de la création  

de la Maison Solidarité Femmes 91 

et de sa nouvelle implantation 

pour mettre en œuvre plusieurs 

référentiels d'établissements, 

marquant le début d'une nouvelle 

ère. Ainsi la rédaction du  

projet d'établissement constitue 

aujourd’hui un document  

de référence pour les équipes  

qui contribuent régulièrement  

à sa révision. 

L’article L.311-8 du CASF37  

stipule qu'« il définit ses objectifs, 

notamment en matière de 

coordination, de coopération et 

d’évaluation des activités et de la 

qualité des prestations, ainsi que  

ses modalités d’organisation et  

de fonctionnement. [...]  

Ce projet est établi pour  

une durée maximale de cinq ans 

après consultation du conseil  

de la vie sociale ou, le cas échéant, 

après mise en œuvre d’une autre 

forme de participation. » 

L’élaboration d’un projet 

d’établissement doit être basée  

sur la participation de l’ensemble 

des parties prenantes :

– les professionnel·le·s ;

–  les usagers·ères et/ou  

leurs représentants légaux ;

– les partenaires ;

– le cas échéant, les bénévoles.

Le projet d’établissement permet 

de positionner l’établissement ou 

le service dans son environnement 

institutionnel et d’indiquer les 

évolutions en termes de public  

et de missions.

Véritable outil de pilotage, 

le projet associatif, quant à lui, 

oriente les actions de l'association 

conformément à sa vision et  

à ses valeurs. Ce document-clé 

est indispensable pour créer de 

l'adhésion au sein de notre structure, 

en cohérence avec l'ensemble de 

nos partenaires et/ou financeurs.



DIU38 Sexologie et Études  
de la sexualité humaine 
/ Sciences, Technologies, Santé

Cette formation inter-universitaire 

vise à proposer un accompagnement 

complémentaire à la pratique 

psychothérapeutique déjà à l’œuvre 

au sein de notre structure, en cela 

qu’il nous est apparu primordial 

d’entendre que la dimension 

sexuelle puisse être également 

a�ectée par les violences conjugales 

et intrafamiliales. 

Ce DIU s’inscrit dans le cadre  

des recommandations de l’OMS et 

répond à la nécessité de formation 

sexologique dans un but de 

Traitement, de Conseil, d’Éducation 

et de Prévention (MST-Sida)  

en Santé sexuelle. 

La formation dispensée correspond 

à l’enseignement d’une culture 

générale nécessaire à la bonne 

intégration d’une formation  

en Sexologie, discipline à la fois 

psychologique (psychosexologie)  

et biologique (biosexologie).  

Ses objectifs sont de proposer  

des outils d'analyse, de réflexion 

et d'action concernant l'Éducation 

à la Sexualité humaine, dans 

ses dimensions biologiques, 

psychologique et sociologiques  

et de développer un savoir, 

un savoir-faire, un savoir être. 

L’enseignement de cette 2e année 

de formation se focalise sur  

les di�érentes pathologies liées  

à la sexualité et aborde notamment  

les thèmes des violences conjugales, 

des mutilations sexuelles féminines 

ainsi que la prise en charge des 

victimes de violences sexuelles.

Formations aux gestes  
de premier secours

Dans le cadre de la législation 

entourant les normes ERP39,  

nos salariées ont toutes suivi  

la formation PSC140 dispensée par la 

Croix Rouge Francaise et destinée  

à aborder huit modules : 

– la protection ;

– l'alerte ;

– la victime s'étou�e ;

–  la victime saigne abondamment ;

– la victime inconsciente ;

– la victime ne respire pas ;

–  la victime se plaint d’un malaise ;

–  la victime se plaint  

après un traumatisme  

(plaie, brûlure, atteinte des os  

et des articulations…).
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SESSIONS  
DE FORMATION  
AUPRÈS DES  
SALARIÉ·E·S
(20 participant·e·s)

5

SENSIBILISATIONS 
AUPRÈS DES 
BÉNÉVOLES 
(8 participant·e·s)

3

SENSIBILISATIONS 
AUPRÈS DES 
SALARIÉ·E·S 
(6 participant·e·s)

3

SENSIBILISATION 
AUPRÈS DES 
STAGIAIRES
(4 participant·e·s)

1

38.  Diplôme Inter-Universitaire ;

39. Établissement Recevant du Public ;

40. Premier Secours Civique de niveau 1.

!



!
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DLA / Dispositif Local 
d'Accompagnement

Léa Solidarité Femmes a rapidement 

évolué depuis sa création en 2009, 

en prenant parfois des décisions 

dans l’urgence. 

L'année 2023 a été l'occasion  

de mettre en œuvre un diagnostic 

partagé avec nos partenaires  

afin de réinterroger nos activités,  

et conserver celles qui sont 

prioritaires, et celles qui ne rentrent 

pas (ou plus) dans le cadre des 

missions de l’association.

PCRH / Prestation de Conseil 
en Ressources Humaines

En parallèle de la mise en place  

de ces référentiels, l'association 

Léa Solidarité Femmes a souhaité 

mener une Prestation de Conseil  

en Ressources Humaines.

Un diagnostic de la situation  

de l’association en matière de RH, 

l'élaboration d’une stratégie de 

développement RH, en lien avec 

la stratégie de développement 

de l’association, l'élaboration 

d’un plan de développement 

des compétences des salarié·e·s, 

la construction de parcours 

professionnels pour les salarié·e·s, 

la mise en place d’un plan  

de gestion des transmission des 

savoir-faire et des compétences… 

Liste des formations internes

« Sensibilisation aux violences conjugales  
et intrafamiliales »

« Prévention et secours civiques de niveau 1  
- PSC1 »

« Premiers témoins, bons gestes face  
au départ de feu »

« Le logiciel de gestion sociale Adiléos »

« Les fondamentaux du management »



La communication sur les 
réseaux sociaux, une stratégie 
importante pour Léa Solidarité 
Femmes 

Être visible permet aux victimes  

de nous identifier plus facilement  

et permet aux orienteurs de savoir 

vers qui se tourner. Une femme 

victime qui n’ose pas contacter une 

association spécialisée pourra dans 

un premier temps consulter le site  

ou le compte de notre association 

afin de se renseigner sur notre 

territoire d’intervention,  

les accompagnements proposés  

et les services que nous pouvons lui 

apporter pour la soutenir et lui venir 

en aide. Quand elle se sentira prête, 

elle pourra appeler notre numéro 

de ligne d’écoute et d’urgence  

afin d’avoir un premier contact.

Cela permet également de 

fédérer de futur·e·s adhérent·e·s, 

donateur·trice·s et bénévoles  

et de sensibiliser à notre cause. Mise en œuvre

Gestion de la communauté  
• Réponses aux messages et commentaires 

•  Likes des commentaires, republications/partages  
et posts pertinents dans lesquels l'association  
est mentionnée

•  Abonnements aux comptes pertinents

Publications hebdomadaires 
sur Facebook, Instagram, Linkedin et Pinterest

Création de contenus (site internet et réseaux) 
Visuels (carte de vœux, témoignages...), articles, etc.

Campagnes d’appel aux dons, newsletters, 
recrutement d'adhérent·e·s (entre avril et décembre)

COMMUNIQUER POUR FÉDÉRER

Objectifs de chaque réseau

–  Facebook / illustrer notre action 

au travers de 3 types de 

communications : 

1) les actions de LSF  

(exemple : collectes solidaires), 

2) le résultat des actions menées 

(remerciements aux associations, 

aux partenaires, adhérent·e·s et 

toutes personnes ayant participé 

aux actions menées),

3) les témoignages des victimes ;

–  Linkedin / sensibiliser la cible 

professionnelle (partenaires  

et financeurs) et les impliquer 

pour leur donner envie d’interagir 

et d’être acteur ;

–  Instagram / mettre en avant notre 

identité visuelle, avec un contenu 

varié et travaillé ;

–  Pinterest / atteindre les victimes 

et les orienteurs avec une 

accroche indirecte contrairement 

aux autres plateformes ;

–  Chaîne Youtube / informer  

et sensibiliser avec un contenu 

informatif de qualité.

!

Ci-dessus et en haut, exemples de publications 

créées par notre prestataire Aramis pour les 

réseaux sociaux de l'association.
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Publications  
sur les réseaux sociaux



Facebook en 2023
@leasolidaritefemmes 
4 859 personnes ayant vu la page
1 300 interactions avec le contenu
+808 personnes ayant suivi la page 
en 2023
115 publications 
1 892 personnes abonnées

Instagram en 2023 
@leasolidaritefemmes 
1 880 personnes ayant vu la page
488 interactions avec le contenu 
+304 personnes ayant suivi la page 
en 2023
104 publications 
1 449 personnes abonnées

LinkedIn en 2023 
Association Léa Solidarité Femmes
919 vues de la page 
352 visiteurs uniques
3 clics vers le site web 
54 republications 
513 réactions 
+292 personnes ayant suivi la page 
en 2023
104 publications 
634 personnes abonnées

I

Youtube 
@leasolidaritefemmes8407
44 personnes abonnées
803 vues - L'association Léa, association spécialisée femmes victimes de violences
24 vues - Cindy Bruna présente le projet de la première Maison Solidarité Femmes 91
576 vues - Bienvenue à la première Maison Solidarité Femmes 91
171 vues - Reportage RMC Story sur les violences conjugale di®usé le 25 nov. 2022
89 vues - Reportage Brut « Dispositif "Abri d'urgence" par le groupe Accor  
et la Fondation des Femmes » (2023)

Y

LF

Site internet 
21 666 visites 
16 830 visiteur·euse·s di�érent·e·s
16 684 nouveaux·elles visiteur·euse·s
02 min 17 s : temps moyen  
d'un·e internaute sur le site

@

Pinterest en 2023 
@leasolidaritefemmes
11 000 impressions*  
40 engagements 
15 personnes (audience engagée)
278 personnes (audience totale) 
7 personnes abonnées
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Notre site internet et nos réseaux sociaux 
en chiffres

* Nombres de fois où les épingles 
ont été a®ichés sur un écran.
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Vidéos / Podcasts Articles en ligne

Youtube, Léa Solidarité Femmes

/ Reportage Brut 

Janvier 2023 

« Dispositif “Abri d'urgence” par le groupe Accor  

et la Fondation des Femmes »

https://youtu.be/uXSCcjze12

Vidéo Instagram  

/ Visite de la Princesse Maria carolina de Bourbon 

des Deux Siciles 

13 octobre 2023

www.instagram.com/reel/CylkckSKuDH/

Émission radio, télévisé, France Inter  

/ En toute objectivité  

1er septembre 2023 (2 min) 

Podcast « Lutte contre les féminicides : les budgets 

augmentent, les moyens diminuent... »  

Présenté par Anne-Cécile Mailfert

www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/

anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite/anne-

cecile-mailfert-en-toute-subjectivite-du-vendredi-

01-septembre-2023-1937449

Vidéo Linkedin de la Fondation des femmes  

/ Interview de Sophie Cartron 

Septembre 2023  

www.linkedin.com/posts/fondationdesfemmes_

chaque-ann%C3%A9e-on-rejoue-la-vie-de-

lassociation-activity-7116724073547591680-HKXw

Site internet Le Point 

/ Société 

2 septembre 2023  

« Violences conjugales : des associations tirent  

la sonnette d'alarme sur les financements »

Site internet France Info 

/ Interview sur Radio france 

1er septembre 2023   

« Collecte d'urgence de la Fondation des Femmes : 

“On espère lever un million d'euros grâce  

à la générosité publique pour pouvoir soulager  

les associations”, déclare sa présidente »

Site internet Fondation des Femmes 

/ Communiqué de presse 

1er septembre 2023  

« La Fondation des Femmes lance un fond 

d’urgence »

Site internet 20 minutes 

/ Actualités / Société 

2 septembre 2023 

« Violences conjugales : Face à un manque  

de subventions, des associations contraintes  

à fermer »

Site internet Libération 

/ Société / Droits des femmes / Reportage  

14 septembre 2023  

« “Que va-t-il se passer si nous disparaissons ?” : 

dans l’Essonne, le cri d’alarme d’une association 

d’aide aux femmes victimes de violences » 

par Marlène Thomas

Site o¥iciel, Maria Carolina et Maria Chiara  

de Bourbon Deux Siciles 

19 octobre 2023  

« Visit to the “Léa Solidarité Femmes” refuge 

supported by the “Fondation des Femmes” »

!

ACTUALITÉS

https://youtu.be/uXSCcjze12
https://www.instagram.com/reel/CylkckSKuDH/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite-du-vendredi-01-septembre-2023-1937449
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite-du-vendredi-01-septembre-2023-1937449
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite-du-vendredi-01-septembre-2023-1937449
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite/anne-cecile-mailfert-en-toute-subjectivite-du-vendredi-01-septembre-2023-1937449
http://www.linkedin.com/posts/fondationdesfemmes_chaque-ann%C3%A9e-on-rejoue-la-vie-de-lassociation-activity-7116724073547591680-HKXw
http://www.linkedin.com/posts/fondationdesfemmes_chaque-ann%C3%A9e-on-rejoue-la-vie-de-lassociation-activity-7116724073547591680-HKXw
http://www.linkedin.com/posts/fondationdesfemmes_chaque-ann%C3%A9e-on-rejoue-la-vie-de-lassociation-activity-7116724073547591680-HKXw
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Deux collectes de dons (produits d’hygiène)  

Janvier 2023 

En partenariat avec EHPAD Korian Le Flore  

de Montgeron et l'association Féminité Sans Abri

Collecte de dons (produits d’hygiène bio) 

Mars 2023  

En partenariat avec Atelier Nature Draveil

Collecte de dons (vaisselle) 

Mars 2023  

En partenariat avec AM Production

Sensibilisation aux violences conjugales et 

intrafamiliales / Ciné-débat à l'occasion de la 

Journée internationale des Droits des Femmes 

7 mars, Centre social L’Amandier  

(Vigneux-sur-Seine)

Collecte Solidaire 

/ Opération « Carte - Dons » 

Du 7 au 11 mars, CC Valdoly,  

En partenariat avec Auchan  

(Montgeron / Vigneux-sur-Seine)

Collecte solidaire 

/ Campagne « Arrondi en caisse » 

Du 8 au 31 mars, CC Val d'Yerres 

En partenariat avec Cora  

(Boussy-Saint-Antoine)

Collecte solidaire  

Du 8 mars au 8 avril, CC Carrefour-Villabé 

En partenariat avec Ikea (Lisses)

Collecte solidaire (vêtements neufs) 

/ Opération « Soutien-gorge suspendu » 

Du 2 mars au 8 mars 

En partenariat avec Etam

Colloque « L'émancipation de la femme  

par l'appropriation de son corps »  

8 mars, Maison des Avocats du Barreau d’Évry 

(Évry-Courcouronnes)  

Intervention de Me Patricia Papy, Me Stéphanie 

Pedro et Margaux Soarès, à l’occasion de la 

Journée internationale des Droits des Femmes, 

organisé par le Tribunal Judiciaire d’Évry  

et le Conseil Départemental de l’Accès au droit  

de l’Essonne

Événements 

!

Ci-dessus : 1/ Visuel de l'opération « Arrondi en caisse » (Cora) ;  

2/ Visuel de l'opération « Soutien-gorge suspendu » (Etam).
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Déjeuner avec M. Bertrand Gaume,  

Préfet de l’Essonne et Mme Anne Frackoviak-

Jacobs, Préfète déléguée à l’Égalité des Chances 

8 mars, Résidence du Préfet de l’Essonne  

(Évry-Courcouronnes) 

À l’occasion de la Journée internationale  

des Droits des Femmes

Participation à la remise des prix  

du Trophée des Femmes de l’ESS 

8 mars, Hôtel de Rothelin-Charolais (Paris) 

avec Mme Marlène Schiappa, Secrétaire d’État 

chargée de l’Économie sociale et solidaire  

et de la Vie associative

Ciné-Débat « Repérer les violences dans le couple 

et adopter la bonne posture »,  

9 mars, Salle de l’atrium (Crosne) 

À l’occasion de la Journée internationale  

des Droits des Femmes, en partenariat avec la Ville  

de Crosne, l'association L’Amicale laïque de Crosne 

et l'association Any Nature

Atelier Bioty at Home 

9 mars, MSF 91 (Montgeron) 

Séances bien-être proposées aux femmes 

accompagnées par l'association Léa Solidarité 

Femmes, à l’occasion de la Journée internationale 

des Droits des Femmes

Célébration des 30 ans du 3919 

10 mars, Pan Piper (Paris) 

Animée par Giulia Foïs 

Tables-rondes, exposition photos, concert...

Collecte de dons (produits de première nécessité) 

1er avril, Mairie de Saintry-sur-Seine

AGO - Assemblée Générale Ordinaire  

Léa Solidarité Femmes 

14 avril, Parc de l'Orangerie (Yerres)

!

Ci-dessus : 1/ Déjeuner avec M. Bertrand Gaume et Mme Anne Frackoviak-

Jacobs ; 2/ Visuel de la célébration des 30 ans du 3919.
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Participation au bootcamp de la Fondation  

La France s’engage / Concours La France s’engage 

2023 

Du 9 au 12 mai, locaux de la fondation (Paris) 

Léa Solidarité Femmes finaliste (sur 457 dossiers)

Collecte de dons (alimentaire) 

9 juin, en partenariat avec Carrefour Market 

Brunoy

Collecte de dons (produits de première nécessité) 

9 juin, en partenariat avec Monoprix Brunoy

AGO - Assemblée Générale Ordinaire de la FNSF 

17 juin, locaux de la FNSF (Pantin)

Collecte solidaire (bénéfices reversés  

à l'association) / Opération Brioches 

26 juin, CC Valdoly 

En partenariat avec Auchan  

(Montgeron / Vigneux-sur-Seine)

Collecte de dons / Citizen Days 

29 juin, MSF 91 (Montgeron) 

En partenariat avec L’Oréal Paris

Journée nationale de la FNSF 

/ Ruralité 

13 octobre, Maison de la Citoyenneté Nord 

(Toulouse)

Visite de la Maison Solidarité Femmes 91  

par la Princesse Maria Carolina de Bourbon  

des Deux-Siciles 

20 octobre, MSF 91 (Montgeron) 

En présence d'Anne-Cécile Mailfert

Collecte de dons (produits d'hygiène) 

/ Soirée Halloween 

31 octobre, Parc de la Feuilleraie  

(Varennes-Jarcy)

Collecte de dons (produits de première nécessité) 

Novembre (Varennes-Jarcy), en partenariat  

avec la boulangerie Le Fournil de Quincy

!

Ci-dessus : Affiche réalisée pour le goûter 

d'Halloween, organisé par les bénévoles  

de l'association Léa Solidarité Femmes.



106 Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

Appel aux fonds d’urgence pour les associations 

d’aide aux victimes de violences conjugales  

en di¥iculté  

15 novembre, MSF 91 (Montgeron)  

Remise d’une donation de 100 000€  

par Elsa Wolinski, ambassadrice de la Fondation  

des Femmes

Dîner de Gala de la Fondation des Femmes  

20 novembre, Pavillon Gabriel (Paris)  

Animé par Julie Gayet et Léa Salamé

Di¥usion de vidéos de prévention  

sur les di¥érentes formes de violences  

/ Exposition éphémère de chaussures rouges 

25 novembre, Mairie (Saintry-sur-Seine)  

à l’occasion de la journée internationale  

de Lutte contre les violences faites aux femmes  

En présence Patrick Rauscher, Maire de Saintry-

sur-Seine et de Patricia Rou�

Collecte de dons (produits de première nécessité) 

Du 25 novembre au 2 décembre, Mairie  

(Saintry-sur-Seine)

5e édition du Dressing solidaire (bénéfices 

reversés à l’association) 

Du 13 au 23 décembre, CC Westfield-Carré Sénart 

(Lieusaint)  

En partenariat avec La Gratuiterie de Lieusaint

Collecte de dons (téléphones reconditionnés)  

/ Opération « Smartphone suspendu » 

En partenariat avec la Fondation des Femmes,  

les Ateliers du Bocage et Emmaüs Connect

Noël Léa Solidarité Femmes 

16 décembre, MSF 91 (Montgeron) 

distribution de goûters et de jouets pour  

les familles accompagnées par l’association  

Léa Solidarité Femmes,  

En partenariat avec l'association CéKeDuBonheur

!

(b)

(a)
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Visite de la MSF 91 par  
la princesse Maria Carolina  
de Bourbon des Deux-Siciles

Le 13 octobre 2023, la princesse 

Maria Carolina de Bourbon  

des Deux Siciles et Anne-Cécile 

Mailfert, Présidente de la Fondation 

des Femmes, sont venues en soutien 

découvrir la Maison Solidarité 

Femmes 91 et rencontrer nos 

professionnelles. À cette occasion, 

la princesse a longuement échangé 

avec des femmes accompagnées 

par notre association.

Gala de la Fondation  
des Femmes

La soirée a débuté par un cocktail 

puis le dîner a été animé par  

Léa Salamé et lancé par un mot de 

bienvenue d'Anne-Cécile Mailfert, 

Présidente de la Fondation des 

Femmes. Bérangère Couillard, 

Ministre chargée de l'Égalité entre 

les Femmes et les Hommes et de la 

Lutte contre les Discrimination,  

a ensuite pris la parole. 

Il y a eu deux temps d'appels aux 

dons lors du Gala, intercalés par un 

concert de la chanteuse Ibeyi et par 

la prise de parole de Patricia Rou�, 

Directrice de Léa Solidarité Femmes. 

La soirée s'est terminée  

par un temps de remerciements.

!

Ci-dessus : extrait d'une vidéo enregistrée par 

 la Princesse Maria Carolina de Bourbon des Deux 

Siciles, à la suite de sa visite de la MSF 91.

Ci-contre : Patricia Rouff, Fondatrice et Directrice 

de Léa Solidarité Femmes, participant 

 au Gala de la Fondation des Femmes

(a)

(b)

(c)

(d)
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30 ANS DU 3919

Un évènement animé par Giulia Foïs, 

en présence des ambassadrices  

de la FNSF : Caroline Vigneaux,  

Cindy Bruna et Karen Chataigner.

Programmation de la journée

13h30 : Réception du public

14h30 : 

•   Mots d'accueil : Dominique Guilien 

Isenmann, présidente et Farida 

Dammene-Debbih, vice-présidente

•  Ouverture par Isabelle Rome

•  30 ans d'histoire... et à venir 

–  Vivianne Monnier, Maïté 

Albagly, Marie-Dominique 

de Suremain et Françoise 

Brié, responsables de la ligne 

d'écoute nationale depuis sa 

création en 1992 

–  Aurore Lechat, che�e de service 

du 3919

–  Associations Solidarité Femmes 

67, Solidarité Femmes 13  

et APIAF

•  Extraits de reportages et de spots 

de campagne

15h40 : Table-ronde « La lutte contre 

les violences sexistes en Europe »

animée par Marie-Dominique de 

Suremain, urbaniste et experte genre :

–  Françoise Brié, experte au 

GREVIO, Convention d'Istanbuk, 

Conseil de l'Europe

–  Maria Rösslhuner, Directrice 

de la ligne d'écoute nationale 

autrichienne au sein du réseau 

des centres d'hébergement 

pour femmes victimes  

de violences (AÖF)

–  Sophie Pouget, déléguée 

générale Fondation Raja

(a) (b)

–  Céline Bonnaire, déléguée 

générale Fondation Kering

–  Manon Aubry, députée 

européenne LFI, co-présidente 

du groupe de la gauche  

au Parlement européen

–  Stéphanie Futter-Orel déléguée 

générale Women Against 

Violence Europe (WAVE)

17h00 : Table-ronde « Droits des 

femmes et violences sexistes : et 

pour les 30 prochaines années ? »

animée par Pierre-Yves Ginet, 

journaliste spécialiste des Droits 

des Femmes, co-fondateur de 

l'association Femmes ici et Ailleurs, 

avec :

–  Laurence Rossignol, vice-

présidente du Sénat, sénatrice

–  Laurence Cohen, vice-

présidente de la Délégation aux 

Droits des Femmes, sénatrice

–  Marie-Pierre Rixain, 

Commission des A�aires 

culturelles et de l'Éducation, 

députée

–  Valérie Pécresse, présidente  

de la Région Île-de-France

–  Marie-Charlotte Garin, 

Commission des A�aires 

sociales, députée

18h30 : Pièce de théâtre  

mise en scène par Nora Hamana, 

pièce co-écrite par les écoutantes 

du 3919 autour du livre Je suis 

complètement battue, d'Éléonore 

Mercier

19h : Remerciements et conclusions  

de la journée par Patricia Rouff, 

vice-présidente de la FNSF

19h15 : Cocktail dinatoire

21h00 : Concert de Louisadonna, 

chanteuse

Exposition « #Après les violences » de Mark Melki, 

présentée lors de la célébration  

des 30 ans du 3919.

(c)
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Publics

Privés et associatifs

FINANCEURS
Financement en fonctionnement

Commune  
d'Orveau

La Gratuiterie 
de Lieusaint

€
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PARTENAIRES

Publics

•  Maisons Départementales  

des Solidarités (MDS)

•  Mairies

•  Centres Communaux d'Action 

Sociale (CCAS) 

•  Centre sociaux

•  Centres médico-psychologiques 

(CMP)

•  Centres médico-psycho- 

pédagogiques (CMPP)

•  Centres de Protection  

Maternelle Infantile (PMI)

•  Protection Judiciaire  

de la Jeunesse (PJJ)

•  Lycée des Frères Moreaux

Associatifs

•  Centre d’accompagnement psychosocial pour les personnes exilées (Capse)

• AMFD

•  Association Aide Aux Mères  

Et Aux Familles (AAMF)
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• Cinémas (Buxy, Paradiso, Cyrano)

Privés

• Boulangerie Le Fournil de Quincy (Varennes Jarcy)

(Brunoy)

(Brunoy)(Yerres) (Boussy-St-Antoine)
(Mennecy)

(Montgeron) (Brunoy)

(Le Flore - Montgeron)



@leasolidaritefemmes Léa Solidarité Femmes @leasolidaritefemmes

@leasolidaritefemmes associationleasolidaritefemmes.fr

I

F

@

L
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INFORMATIONS  
ET CONTACTS

Association spécialisée reconnue d’intérêt général 

En faisant un don
Plateforme Helloasso : www.helloasso.com/associations/lea-

solidarite-femmes/formulaires/2

En devenant adhérent·e
Plateforme Helloasso : www.helloasso.com/associations/lea-

solidarite-femmes/adhesions/soutien-a-la-lutte-contre-les-violences-

faites-aux-femmes-2-3

En participant à nos di¥érentes actions
Par un tremplin citoyen  

ou en tant que bénévole permanent·e ou ponctuel·le

En devenant mécène
Aide financière, don matériel, mécénat de compétences

Rapport d'activités 2023 - Léa Solidarité Femmes 

€

POUR CONNAÎTRE NOTRE ACTUALITÉ

POUR NOUS SOUTENIR

CONTACTS

Téléphone : 01 69 45 90 95  

Ligne d’écoute : 06 50 179 179

E-mail : contact@leasolidaritefemmes.fr
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Création graphique et mise en page : Marie Jamon (www.mariejamon.com)

Photographies : 

Zastavkin : couverture (p. 1) – Bénévoles et salariées de l’association : photos médaillons 

(p. 2, p. 9 - A/B/C/D/E/G/I/J/K/L/M/N/O/P/Q/R/S/U/V/W, p. 10 - 1/3/5/7/10/15/16/19/20/23/27 

/29/34/37/41/42/43/45/47/48, p. 21, p. 30, p. 39, p. 41, p. 44, p. 46, p. 48, p. 50, p. 51, p. 60, 

p. 65, p. 79, p. 89, p. 95), autres photos (p. 4, p. 5 - a, p. 12 - a, p. 13 - d, p. 15, p. 18, p. 21, p. 31, 

p. 35, p. 36, p. 37, p. 39, p. 41, p. 45, p. 46, p. 47, p. 48 p. 50, p. 51, p. 63, p. 67, p. 69 - a, p. 76, 

p. 79, p. 80, p. 91, p. 92 - b, p. 104, p. 105, 107 - a/b/c) – Unsplash : Priscilla Du Preez (p. 5 - b, 

p. 43), Naomi Hebert (p. 74), Yustinus Tjiuwanda (p. 94) – Pexels : Angela Roma (p. 7), Diva 

Plavalaguna (p.  11), Ketut Subiyanto (p. 60), Anete Lusina (p. 65 - a), Max Vakhtbovycn 

(p. 69 - b), Monstera Production (p. 78 - a), La Miko (p. 78 - b), Ron Lach (p. 78 - d), Alex Green 

(p. 82), Mart Production (p. 86), Liza Summer (p. 88, p. 96), Pixabay (p. 95 - a ), Edmond Dantès 

(p.  95 - b), Mikhail Nilov (p.  97), RF Studio (p. 98) – Bertrand Renaud : photos médaillons 

(p. 10 - 2/6, p. 36) – Sparck/Victor Vacher (p. 12 - b, p. 13 - a/b/c, p. 14, p. 34) – Michel Creuzot 

(p. 27 - a) – L’Oréal (p. 27 - b/c/d) – Pixabay : Ivabalk (p. 65 - b) – Sonia Bouhadef (p. 77) – C8 : 

extraits du reportage « Femmes battues : violences au cœur du foyer » (p. 78 - c) – Commune 

de Vigneux-sur-Seine (p. 92 - a) – Fondation des Femmes (p. 106 - a/b, p. 107 - d) – Laurie 

Bisceglia (p. 107 - c) – FNSF (p. 108 - a/b) – Solidarité Femmes 72 (p. 108 - c).

Typographies : 

–  « Asap » et « Asap Condensed », créées par Pablo Cosgaya (Omnibus Type) ;

–  « GoodDog New », créée par Ethan Dunham (Fonthead).
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